Paihdepalvelut

Nuorisoasema




Nuorisoaseman palvelut on tarkoitettu alle 21-vuotiaille vantaalaisille
nuorille seka heidan laheisilleen ja viranomaisille silloin kun

+ on huoli nuoren paihteiden kaytosta

« on huoli nuoren pelaamisesta tai internetin kaytosta

+ nuori on huolestunut laheisensa paihteidenkaytosta

Hoito nuorisoasemalla alkaa tilannearviolla, jonka jalkeen paatetaan jatko-
hoidosta yhteistydssa nuoren, vanhempien ja muiden arvioon osallistunei-
den kanssa. Tydskentelytavat suunnitellaan ja toteutetaan yksil6llisesti.
Yhdessa sovittujen tavoitteiden toteutumista arvioidaan saannollisesti.

Nuorisoaseman asiakkaaksi voi tulla kahdella eri tavalla:

Puhelinpdivystyksessa tehdaan alustava hoidon tarpeen arviointi sekd

annetaan neuvontaa ja konsultaatiota.

+ Yhteydenottoon riittdaa huoli nuoresta tai nuoren huoli Idheisen
paihteidenkadytosta.

+ Yhteydenottaja voi olla kuka tahansa nuoren tunteva laheinen, viran-
omainen tai nuori itse.

Paivystysvastaanotolla nuoren tai perheen akuutti avuntarve selvitetaan
ja arvioidaan jatkohoidon tai muun avun tarve.

» Eiedellyta ajanvarausta.

+ Nuori voi tulla yksin tai yhdessa saattajan/perheen kanssa.

+ Mahdollista on vanhemman tulla myds ilman nuorta.



Nuorisoaseman palvelut

+ puhelinpaivystys

+ paivystysvastaanotto

+ neuvonta ja konsultaatio

+ hoidon tarpeen arvio

- avohoito

« laakarin arvio ja konsultaatio
« yksilokeskustelut

+ perhetapaamiset

« ryhmat

+ korva-akupunktio

Palvelut ovat vantaalaisille maksuttomia.

Yhteystiedot

Vantaan nuorisoasema
Kielotie 7 A, 4. krs

01300 VANTAA

faksi 09 8392 6192

www.vantaa.fi/nuorisoasema
e.mail: etunimi.sukunimi@vantaa.fi

Puhelinpaivystys
puh. 098392 6063
ma-to klo 9-11

Paivystysvastaanotto
Tikkurilassa tiistaisin
klo 12-15

Myyrmaessa torstaisin
klo 8.30-12
Korutie 3 A (A-klinikka)
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