
Päihdepalvelut

Nuorisoasema



Kenelle palvelut on tarkoitettu?
Nuorisoaseman palvelut on tarkoitettu alle 21-vuotiaille vantaalaisille  
nuorille sekä heidän läheisilleen ja viranomaisille silloin kun 
•	 on huoli nuoren päihteiden käytöstä
•	 on huoli nuoren pelaamisesta tai internetin käytöstä
•	 nuori on huolestunut läheisensä päihteidenkäytöstä

Mitä palvelut sisältävät?
Hoito nuorisoasemalla alkaa tilannearviolla, jonka jälkeen päätetään jatko-
hoidosta yhteistyössä nuoren, vanhempien ja muiden arvioon osallistunei-
den kanssa. Työskentelytavat suunnitellaan ja toteutetaan yksilöllisesti.  
Yhdessä sovittujen tavoitteiden toteutumista arvioidaan säännöllisesti.

Miten nuorisoasemalle hakeudutaan?
Nuorisoaseman asiakkaaksi voi tulla kahdella eri tavalla:

Puhelinpäivystyksessä tehdään alustava hoidon tarpeen arviointi sekä  
annetaan neuvontaa ja konsultaatiota.
•	 Yhteydenottoon riittää huoli nuoresta tai nuoren huoli läheisen  

päihteidenkäytöstä.
•	 Yhteydenottaja voi olla kuka tahansa nuoren tunteva läheinen, viran-

omainen tai nuori itse.

Päivystysvastaanotolla nuoren tai perheen akuutti avuntarve selvitetään  
ja arvioidaan jatkohoidon tai muun avun tarve.
•	 Ei edellytä ajanvarausta.
•	 Nuori voi tulla yksin tai yhdessä saattajan/perheen kanssa.
•	 Mahdollista on vanhemman tulla myös ilman nuorta.



Nuorisoaseman palvelut
•	 puhelinpäivystys
•	 päivystysvastaanotto
•	 neuvonta ja konsultaatio
•	 hoidon tarpeen arvio
•	 avohoito
•	 lääkärin arvio ja konsultaatio
•	 yksilökeskustelut
•	 perhetapaamiset
•	 ryhmät
•	 korva-akupunktio

Palvelut ovat vantaalaisille maksuttomia.

Yhteystiedot
Vantaan nuorisoasema
Kielotie 7 A, 4. krs
01300 VANTAA
faksi 09 8392 6192

www.vantaa.fi/nuorisoasema
e.mail: etunimi.sukunimi@vantaa.fi

Puhelinpäivystys 
puh.  	09 8392 6063
ma–to klo 9-11

Päivystysvastaanotto                              
Tikkurilassa tiistaisin
klo 12–15

Myyrmäessä torstaisin
klo 8.30–12
Korutie 3 A (A-klinikka)
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