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Vantaa koostuu seitsemästä suuralueesta. Olen itse pääs-
syt asumaan niistä kolmella, joista jokainen on omalla 
tavallaan persoonallinen ja yllättää positiivisesti. Vaikka 

Vantaa on Suomen neljänneksi suurin kaupunki, se tuntuu kuin 
seitsemältä pienemmältä kaupungilta, joissa on kaikissa saman-
kaltainen mutkaton ja helposti lähestyttävä tunnelma. Vantaalla 
kannattaa seikkailla ja tutustua suuralueiden ainutlaatuisiin 
kohteisiin, vaikka heti tänä kesänä.  

Hakunilan suuralueella on upea urheilupuisto, Sotungin kult-
tuurimaisemat ja kulttuurikohteet, kuten Laila Pullisen veistos-
puisto ja Håkansbölen kartano, joka avautuu täyteen loistoonsa 
vuonna 2026. Alueelta löytyy luonnon ystävän unelmakohteet 
Kuusijärvi ja Sipoonkorven kansallispuisto sekä monen turistin 
matkakohde Fazerila. 

Korso-Koivukylän suuralueella on Suomen laajin pientaloalue, 
kauniita lähiluontokohteita, kuten Keravanjoen ranta ja Ankka-
puisto, sekä kulttuurikohteita Rekolan Kinosta Lumosaliin. Alueelle 
avautuu myös hieno Elmon uimahalli muutaman vuoden kuluttua. 

Tikkurilan suuralueella avautuu kesän lopussa uudistettu kult-
tuuritehdas Vernissa ja jokirannan ääreen kahvilan kesäterassi. 
Jokivarrelta löytyy Suomen suosituin käyntikohde Heureka, josta 
voi jatkaa matkaa rantaa pitkin Silkkitehtaan teatterikohteisiin. 
Tikkurilassa voi nauttia kesälavasta, Puistokulman tansseista, 
kesäteattereista ja kymmenistä ravintoloista.  

Aviapoliksen suuralueella sijaitsee pääkaupunkiseudun vanhin 
rakennus Pyhän Laurin kirkko, Suomen vanhin kouluna edelleen 
toimiva koulurakennus ja niitä ympäröivä kaunis puutaloalue 
ravintoloineen. Backaksen kartanon suositut kesätapahtumat 
saavat jatkoa tulevana kesänä. Ensi vuonna Jumbon kauppakes-
kukseen avautuu monipuolinen kirjasto ja parin vuoden päästä 
juna-aseman läheisyyteen uusi Ilmailumuseo. 

Kivistön suuralueella kannattaa poiketa Katrinebergin karta-
nolla kesäkahvilla ja ihailemassa kotieläimiä. Maalaismaisemassa 
voi pyöräillä tai meloa Vantaanjokea pitkin. Kaupunkikulttuuri-
keskus Mosaiikissa on uusi kirjasto, monipuolinen nuorisotila 
ja kulttuuritarjontaa.  

Myyrmäen suuralue tarjoaa paljon: Vantaan taidemuseo Artsi, 
jazzklubi Lobby, Vantaan kesälava, Kulttuuritalo Martinus ja sen 
kesätapahtumat sekä kauniita lähiluontokohteita, kuten Lam-
maslampi ja Vantaankosken luontopolku. Jokiuoman puistossa 
järjestettävää alkukesän Louhela Jamia ei kannata jättää väliin. 
Myös yksi Vantaan arkkitehtoninen helmi, akateemikko Juha 
Leiviskän suunnittelema Myyrmäen “Valon kirkko” on monen 
kansainvälisenkin turistin suosiossa. 

Vantaalla on hienoja pyöräily- ja kävelyreittejä, leikkipuistoja 
ja päiväkotien pihoja, joita kannattaa myös hyödyntää viikonlop-
puisin ja iltaisin, on puistoruokailua lapsille ja ikäihmisille sekä 
kaunista lähiluontoa. Seikkailu Vantaan seitsemällä suuralueilla 
kannattaa aloittaa heti. l
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Tilaa videot myös Youtubessa  

Vantaa-kanava – tarinoita Vantaalta  

Tervetuloa uusi 
vantaalainen! 
Hienoa, että olet valinnut Vantaan 
uudeksi kotikaupungiksesi. 

Vantaalla panostamme siihen, että 
kaupunkikeskuksemme kukoistavat, palvelut 
toimivat ja että innovaatiot luovat kasvua. 
Haluamme, että rakennamme rohkeaa,  
rentoa ja viihtyisää Vantaata yhdessä.  
Tule sinäkin kehittämään kaupunkia!  
Vantaan asukasosallisuuden verkkosivut  
löydät osoitteesta osallistuvavantaa.fi. 

Jos taas haluat tietää, mitä kotikulmillasi 
tapahtuu, niin tilaa oman alueesi uutiskirje  
osoitteessa vantaa.fi/uutiskirjeet. 

Tervetuloa myös seuraamaan ja jakamaan 
tunnelmia sosiaalisen median kanavissa.  
Miltä kotikulmillasi näyttää? Mitkä ovat 
mielestäsi parhaita paikkoja Vantaalla?  
Nappaa vaikka kuva ja laita se vinkiksi  
muillekin somessa tunnuksilla #Vantaa  
ja @vantaankaupunki.

SAKARI MANNINEN

Mitä toivoisit 
asukaslehdeltä?
 
Miten onnistuimme? Haluatko asukaslehden 
jaettavaksi järjestösi tai yrityksesi tiloihin?  
Eikö lehti tullut perille kotiisi? Otamme myös  
aina mielellämme vastaan juttuvinkkejä ja valmiita 
kirjoituksia yhteisöjuttuihin. Vieraile asukaslehden 
kotisivuilla, tutustu lehden palveluihin ja laita  
meille palautetta! 
 
vantaa.fi/asukaslehti

SAKARI MANNINEN

Viime kesältä tuttu NutaCafe tarjoilee jälleen 
kesäkuussa herkkuja Myyrmäen urheilupuistossa 
kioskikontissa. NutaCafe on samalla ensimmäinen 
kesätyöpaikka yhteensä 12 nuorelle. Vantaan 
kaupungin erityisnuorisotyön työllistämät nuoret 
pääsevät tekemään kahvilan töitä monipuolisesti 
herkkujen valmistamisesta ja myynnistä aina 
kahvilan markkinointiin.

Tervetuloa herkuttelemaan:
•	 ke-pe 4.–6.6. klo 12–19 
•	 ti-to 10.–12.6. klo 12–19 
•	 ti-to 17.–19.6. klo 12–19 
•	 ti-to 24.–26.6. klo 12–19 

NutaCafen löydät Instagramista ja TikTokista nimellä @nutacafe.

Poikkea kahville Myyrmäen 
urheilupuistoon ALISA KAUKIO



Kesä on parasta aikaa tutustua kotikaupungin helmiin. Yksi sellainen 
on esittelyssä myös kesäristikossa. Ratkaise avainsanat ja osallistu 
kesäkilpailuun. Lähetä vastauksesi yhteystietojen kera (nimi, osoite 
ja puhelinnumero) sähköpostilla osoitteeseen some@vantaa.fi 
otsikolla "Kesäristikko". Oikein vastanneiden kesken arvotaan 
kesäiset Vantaa-aiheiset tuotepaketit. 

Ristikon ratkaisun voi tarkistaa juhannuksen 
jälkeen asukaslehden verkkosivuilta osoitteesta 
vantaa.fi/asukaslehti.  

Hyvää kesää!  

Ratkaise ristikko – osallistu kesäkisaan! 

TAIJA LOUHEMAA, SANAKKO

Vantaan Kesälava soi 
tänä kesänä Tikkurilassa 
ja Myyr York Parkissa
 
Myyrmäessä vuodesta 2021 järjestetty Vantaan Kesälava saapuu tulevana kesänä 
ensimmäistä kertaa myös Itä-Vantaalle. 

Tikkurilassa Kesälava kaupungintalon edustalla Asematiellä 13.–28. kesäkuuta. 
Pe 13.6. Jarkko Martikainen, Kanerva, la 14.6. Jepa Lambert trio, ke 18.6. Jutta Rahmel 
(kansanlaulukirkko), pe 20.6. Kuunsilta (juhannustanssit), ke 25.6. Nuorisobändien ilta, 
la 28.6. klo 15 lastenkonsertti Mirkka & Luis, la 28.6. Asa, Ester Nuori Leppä. Vapaa pääsy. 

Elokuussa Vantaan Kesälava nousee tuttuun tapaan Myyrmäen urbaaniin tapahtuma-
puistoon Myyr York Parkiin, jossa ohjelmaa järjestetään 1.8.–24.8. Runsaan musiikki- 
ohjelmiston, työpajojen ja lastenkulttuurin lisäksi Myyr York Parkissa on tapahtuma-
iltoina ruoka- ja juomamyyntiä. Parkin keikat järjestetään klo 19–21. 

Vantaan Kesälava tunnetaan korkealaatuisesta musiikkiohjelmistosta ja hyvästä 
tunnelmasta. Kesälavan tarjoaa Vantaan kaupunki ja sen toteutuksesta vastaavat 
yhdessä Vantaan elävän musiikin yhdistys Velmu ry sekä Williams Music oy.

Vantaa Pride kesäkuussa 
 
Vantaa Pride -klubi järjestetään perjantaina 6.6. 
klo 19 Skenesalissa Myyrmäessä. Ohjelmassa 
“Queens On The Road” drag queen -esitys 
sekä stand up -esityksiä. Tilaisuus on K-18. 
Sisäänpääsymaksu 10 €. 

Vantaa Pridea juhlitaan kulkueen ja puisto-
piknikin merkeissä lauantaina 14.6. Värikäs  
Pride-kulkue lähtee Tikkurilan Peltolantorilta  
kohti Kirjastopuistoa klo 13. Kirjastopuistossa 
päivä jatkuu iloisella puistopiknikillä, ja  
ohjelmaa on klo 13.30–17. Tekemistä löytyy  
eri organisaatioiden pisteillä koko perheelle. 

Tikkurila festivaali 
17.–19.7.  
 
Tikkurila Festivaali järjestetään 
jälleen Hiekkaharjun Urheilupuistossa 
17.–19.7. Tiksin lavoilla nähdään 
suomalaisen musiikin kärkinimiä, 
kuten Haloo Helsinki!, Mirella ja 
Käärijä. Jo 11. kertaa järjestettävä 
Tikkurila Festivaali tarjoaa 
jokaiselle jotakin: keikkojen lisäksi 
tapahtumassa on laadukkaita 
katuruokaravintoloita, monipuolinen 
juomatarjonta ja viihdyttävää 
alueohjelmaa. Tervetuloa viettämään 
huippuviikonloppua Vantaan omalle 
kaupunkifestivaalille! 

Vauhti kiihtyy 8.–9.8.  
 
Vauhti kiihtyy Vantaa -festivaali järjestetään elokuun toisena 
viikonloppuna toista kertaa. Tikkurilan urheilupuistossa 8.–9.8. 
juhlittavalla festivaalilla esiintyy yhteensä kuusitoista kotimaista 
suosikkiartistia, kuten Kaija Koo, Arttu Wiskari, Ressu Redford, 
Sonata Arctica, Neljä Ruusua, Neon2, Petri Nygård, Raptori, 
Kotiteollisuus, Turmion Kätilöt ja Happoradio. 

Festivaali tarjoaa livemusiikin lisäksi monipuolisen ruoka-
valikoiman, joka pitää sisällään sekä tyypillistä festivaaliruokaa 
että erikoisuuksia. Lisätiedot: vauhtikiihtyyfestivaali.fi
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VANTAALLA ON 
LUVASSA UNELMIEN 
TAPAHTUMAKESÄ
Tänä kesänä Vantaa tarjoaa monipuolisen 

ja elämyksellisen tapahtumakattauksen, 
joka houkuttelee niin paikallisia kuin 

vierailijoitakin. Kesän kohokohtiin kuuluvat 
Vantaan Kesälava, joka soi sekä Tikkurilassa 
että Myyr York Parkissa, värikäs Vantaa Pride, 
suositut Tikkurila Festivaali ja Vauhti kiihtyy 
-festivaali. Näissä tapahtumissa yhdistyvät 
korkealaatuinen musiikki, monipuolinen 
ohjelma ja hyvä tunnelma, tarjoten unoh-
tumattomia kesähetkiä kaikille. l

tapahtumat.vantaa.fi

DAN SANTAMÄKI

JASMIN KETOLA

LOC NGUYEN

LOC NGUYEN

JASMIN KETOLA

Lue lisää  
kesän ja 
syksyn  
tapahtumia  
sivuilta 
35-36!



Vantaan Kuusijärvellä on sau-
nottu jo vuodesta 1979 asti. 
Ensimmäinen savusauna val-

mistui vuonna 2002, ja savusaunat 
ovat olleet suosittuja siitä lähtien. 
Kuusijärven uimaranta on kesäisin 
erittäin vilkas ja talvella tärkeä talvi-
uintipaikka. Alueella on noin 400 000 
käyntiä vuodessa, ja savusaunojen 
kysyntä on kasvanut selkeästi vuo-
desta 2019 lähtien. 

Kasvaneeseen kävijämäärään vas-
tataan nyt kahdella uudella savusau-
nalla, jotka valmistuvat alkusyksystä. 
Uudet saunat täydentävät Kuusijärven 
saunomismahdollisuuksia, sillä myös 
vanhat savusaunat ovat jatkossa asi-
akkaiden käytössä. 

Etelä-Suomen saavutettavin 
luonto- ja hyvinvointikohde  
Uudet savusaunat puku- ja pesuti-
loineen rakennetaan nykyisen ison 
savusaunan viereen järven rannalle. 
Ne sulautuvat ympäristöön maaston 
muotoja mukaillen ja edustavat nyky-
aikaista puuarkkitehtuuria.  

Puku- ja pesuhuonerakennus sekä 
toinen savusaunoista ovat esteettö-
miä. Tavoitteena on, että liikkumis-, 
aisti- tai muut rajoitteet eivät estä 
kenenkään mahdollisuuksia nauttia 
alueen palveluista. 

Kuusijärven alueella liikkumista 

rajoittavat kesän aikana vielä jonkin 
verran rakentamiseen liittyvät vii-
meistelytyöt. Kahvilan vieressä oleva 
auringonottokenttä vapautuu aurin-
gonpalvojien käyttöön, kun sen siirto-
nurmi ehtii juurtua riittävästi. 

Alue kehittyy luonto edellä 
Kuusijärven alueen kehittämiseen on 
valittu ratkaisuja, joiden tavoitteena 
on säilyttää rakastettu luonto myös 
tuleville sukupolville. Rakentamisessa 
huomioidaan myös se, että tilojen ja 
materiaalien pitää kestää kasvavien 
kävijämäärien aiheuttamaa kulutusta. 

Uudet savusaunat ovat hirsiraken-
teisia, ja niiden ulkoverhous käsitel-
lään hiillostamistekniikalla. Savusau-
noihin tulee myös kasvikatto, joka lisää 
rakennusten ympäristöystävällisyyttä. 

– Ulkoverhouksen hiillostamistek-
niikka suojaa puuta säältä ja paran-

Vantaalaisten rakastettu 
luonto- ja virkistyskohde 
Kuusijärvi saa kaksi 
uutta savusaunaa, 
jotka otetaan käyttöön 
alkusyksystä. Kesän 
ajan Kuusijärven 
kävijöitä palvelevat 
nykyiset savu- ja 
sähkösaunat sekä 
pesutilat.

V iime vuonna ensimmäistä kertaa järjestetty ja hyvää 
palautetta saanut Kuusijärven luontokonsertti 
järjestetään uudelleen tämän vuoden elokuussa. 

Maksuton tapahtuma juhlistaa samalla Suomen luonnon 
päivää ja laajenee nyt kaksipäiväiseksi. 

Konserttien sisällöstä vastaa Vantaan Viihdeorkesteri. 
Konserttien etkoilla esiintyvät myös Vaskivuoren lukion 
ja Vantaan musiikkiopiston pienkokoonpanot. l

 

Kuusijärven luontokonsertit 
30.–31.8.2025 

Kuusijärvelle alkusyksystä kaksi uutta savusaunaa – 
modernia puuarkkitehtuuria luonnon ehdoilla

taa sen lahonkestoa, antaen samalla 
pintaan tumman värin, kertoo projek-
tipäällikkö Britta Jäppinen. 

Pysäköintialue ja 
nuotiopaikka jo valmiina 
Kuusijärven kehittäminen on Vantaan 
kaupungin kärkihanke strategiakau-
della 2022–2025. Kuusijärvelle on 
hankekauden aikana valmistunut jo 
esteetön nuotiopaikka ja uusi parkki-
paikka. Lisäksi myöhemmin on tulossa 
esteetön uimaluiska, sekä info- ja wc-
rakennus pysäköintipaikan viereen.  

Syksyllä 2023 valmistuneelle nuo-
tiopaikalle rakennettiin esteetön ja 
valaistu reitti, joka on myös pelastus-
ajoneuvon kestävä. Tulentekopaikalla 
on nyt hormillinen grillauspaikka, 
kaksi kattamatonta tulentekopaikkaa, 
esteettömät istuskelulaiturit sekä pik-
nikpöytiä. 

Uudella pysäköintialueella on tilaa 
390 autolle. Pysäköintialueen alle teh-
tiin biohiilipohjainen hulevesien imey-
tysjärjestelmä. Se puhdistaa likaisia 
pintavesiä, jotta haitalliset aineet, 
kuten raskasmetallit, mikromuovit tai 
öljy- ja polttoainepäästöt eivät kul-
keudu pintavesien mukana järveen. 
Kasvien peittämät suodatusalueet 
myös viivyttävät hulevesiä, mikä ehkäi-
see vesistöjen tulvimista. 

Pysäköintialue on erittäin suosittu, 
ja laajennuksesta huolimatta ajoittain 
ruuhkainen. Ruuhkahuippujen tasaa-
miseksi otetaan toukokuussa käyttöön 
pysäköintimaksu.

– Ensimmäinen tunti on maksuton, 
sen jälkeen maksu on 0,5 € tunnilta, 
kertoo liikenneinsinööri Jenni Tyynilä.

Pysäköinti maksetaan mobiilimak-
sulla. Mikäli pysäköi enintään 60 min, 
voi käyttää pysäköintikiekkoa. l
 HELENA TIENHAARA

Sipoonkorpi Hop-On Hop-Off -bussi on kesällä 2025 
osa HSL:n U-liikennettä, joten HSL:n lipuilla pääsee 
tänä kesänä bussin kyytiin. Se liikennöi viikonlop-

puisin toukokuun alusta lokakuun loppuun Tikkurilasta 
Nikkilän kautta Mellunmäen metroasemalle, pysähtyen 
kaikkiaan 15 pysäkillä. Bussia liikennöidään matalalat-
tiabussilla ja kyytiin otetaan mahdollisuuksien mukaan 
myös polkupyörät.

Tule nauttimaan kansallispuistosta!
Sipoonkorven kansallispuisto on sekoitus erämaata ja 
perinnemaisemia. Puistossa tavataan lähes kaikki ete-
läsuomalaiset metsänisäkäs- ja lintulajit. Sanotaanpa 
Sipoonkorpea Suomen metsäisimmäksi metsäksi. Puistossa 
kulkee myös paljon merkittyjä reittejä, joista kokenut sekä 
kokemattomampikin luonnossa liikkuja löytää itselleen 
sopivan mittaisen ja maastonmuodoiltaan soveltuvan reitin.

Viidettä kesää liikennöivä bussi on Sipoon kunnan ja 
Vantaan kaupungin yhteinen hankinta, jolla halutaan tar-
jota niin asukkaille kuin matkailijoillekin mahdollisuus 
päästä Sipoonkorpeen, jonka saavutettavuus on tunnistettu 
vaikeaksi ilman omaa autoa. Omalla autolla saapuminen-
kaan ei Sipoonkorpeen ole helppoa, sillä kansallispuiston 
ympäristössä on hyvin rajallisesti parkkipaikkoja ja luva-
ton pysäköinti maastossa ja teiden varsilla on aiheuttanut 
harmia asukkaille ja liikenteelle. Kesällä 2025 pysäköinti 
Kuusijärvellä on muuttunut maksulliseksi, mikä vaikuttaa 
varmasti pidempien metsäretkien suunnitelmiin. Sipoon-
korpi Hop-On Hop-Off -bussin kyydissä on vaivatonta 
suunnata metsään nauttimaan luonnosta kansallispuiston 
lukuisille merkityille reiteille ja tulipaikoille.

Kansallispuistobussi vie myös 
herkuttelemaan 
Sipoonkorpi Hop-On Hop-Off –bussilla pääsee kätevästi 
myös Fazer Experience Vierailukeskukseen. Fazerintien 
pysäkiltä on vain muutaman sadan metrin matka vie-
railukeskukselle, jossa pääsee tutustumaan Fazerin tari-
naan kaikilla aisteilla. Tunnin mittaisia opastettuja kier-
roksia järjestetään päivittäin ja niille ovat tervetulleita 
kaiken ikäiset.

Katso aikataulu ja retkivinkit osoitteesta visit.vantaa.fi/
sipoonkorpi-hop-hop. l
MARI VIRTANEN

HSL:N MATKALIPULLA PÄÄSEE 
HOP-ON HOP-OFF -BUSSIN 
KYYDISSÄ SIPOONKORPEEN

3. Vinkki pidemmälle päivävaellukselle:

Hyppää Sipoonkorpi Hop-On Hop-Off-
bussista Kuusijärvellä ja nauti maittava 
aamiainen Café Kuusijärvellä. Suuntaa 
Sudentassua pitkin Sipoonkorven 
kansallispuistoon ja kulje Bisajärven 
ja Kalkkiruukin tulipaikkojen kautta 
Bakunkärriin ja Fiskträskille. Reilun 10 km 
vaellus huipentuu tietysti Ravintola Tilan 
herkkupöydän ääreen, josta onkin mukava 
aloittaa kotimatka kylläisenä ja onnellisena 
Sipoonkorpi Hop-On Hop-Off-bussilla.

SIPOONKORPI

SIBBO STORSKOG

1. Vinkki esteettömälle luontohetkelle:  

Hyppää Sipoonkorpi Hop-On Hop-Off-
bussista Kuusijärvellä ja suuntaa 
Kuusijärven kiertävälle 1,4 km reitille. 
Cafe Kuusijärvillä pääsee lounaalle 
tai kahville ja palveluihin kuuluu myös 
esteetön WC.

2. Vinkki lepoisalle luontoretkelle:

Hyppää Sipoonkorpi Hop-On Hop-Off-
bussista Byabäckenin pysäkillä ja suuntaa 
Byabäckenin luontopolulle, jolle matkaa 
rengasreittinä tulee 2,1 km. Ängesbölen 
tulipaikka mainio paikka pitää evästauko 
ja Bergströmin torpan kaivolla voi täyttää 
vesipullon. Kesällä alueen laidunmaita 
asuttavat lehmät, joiden elämää on mukava 
pysähtyä hetkeksi seuraamaan.
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MER ARKKITEHDIT OY & ARKKITEHTUURI- JA MUOTOILUTOIMISTO TALLI OY



Alue- ja kuntavaalit järjestettiin 
13.4.2025. Vantaan kaupungin-
valtuustoon valittiin 67 jäsentä, 

joista 27 olivat uusia. Asukkaiden valit-
semat päättäjät tekevät seuraavan nel-
jän vuoden ajan valintoja siitä, millai-
sia palveluita kaupungissamme on ja 
mihin suuntaan kaupunkia halutaan 
kehittää. 

Kuntavaaleissa Vantaalla suosi-
tuimmat puolueet olivat SDP (30,5 %), 
Kokoomus (25,7 %) ja Vihreät (13,3 %). 
Vaalien ääniharavat eli eniten ääniä 
saaneet ehdokkaat olivat Antti Lindt-
man (SDP), Mika Kasonen (Kokoomus) 
ja Sirkka-Liisa Kähärä (SDP). Kaikki 
Vantaan kaupunginvaltuustoon valitut 
löydät vantaa.fi-sivustolta.

Vantaan uusi kaupunginvaltuusto 
aloittaa toimikautensa 1. kesäkuuta 
ja kokoustaa ensimmäistä kertaa 
12.6.2025. l
VILMA KÖLHI

Vantaan uudet 
kaupunginvaltuutetut 
käärivät hihat ja ryhtyvät 
hommiin kesäkuussa. 

TERVETULOA VANTAAN  UUDET PÄÄTTÄJÄT
Kaupungin päätöksenteko 
pähkinänkuoressa 
Kaupunkilaiset valitsevat vaaleilla luottamushenkilöitä
edustamaan itseään kaupunginvaltuustossa. Luottamushenkilöitä toimii 
valtuuston lisäksi kaupunginhallituksessa, lautakunnissa ja muissa 
luottamustehtävissä. Luottamushenkilöt hoitavat
tehtäväänsä oman palkkatyönsä ohessa.
  
Kaupunginvaltuusto on Vantaan kaupungin korkein päättävä 
elin. Valtuustolle kuuluu kaupungin strategiasta, toiminnasta ja 
taloudesta päättäminen. Valtuusto nimittää jäsenet kaupungin muihin 
toimielimiin, kuten kaupunginhallitukseen. Kaupunginvaltuusto ja 
valtuuston varajäsenet valitaan neljän vuoden välein järjestettävissä 
kuntavaaleissa. Vantaan 67 valtuuston jäsentä kokoontuvat lähes 
kuukausittain kaupungintalolle kokoukseen tai selostustilaisuuteen, 
joita asukkaat voivat seurata Vantaa-kanavalla tai paikan päällä 
valtuustosalissa.
 
Kaupunginhallitus vastaa kaupungin hallinnosta ja talouden-
hoidosta sekä valtuuston päätösten valmistelusta, päätösten 
täytäntöönpanosta ja laillisuuden valvonnasta. Kaupungin-
valtuusto valitsee heidät eri puolueista kahdeksi vuodeksi 
kerrallaan. Vantaan kaupunginhallituksessa on 15 jäsentä.
  
Lautakunnat hoitavat ainoastaan tiettyjä toimialoja koskevia 
tehtäviä. Lautakunnat ovat asiantuntijatoimielimiä, jotka toimivat 
osana kasvatuksen ja oppimisen, kaupunkikulttuurin ja -hyvinvoinnin 
sekä kaupunkiympäristön toimialoja. Kaupunginvaltuusto päättää 
lautakuntien määrän ja tehtävän sekä nimeää lautakuntien jäsenet. 
Vantaalla on seitsemän lautakuntaa. Lautakuntien toimikausi kestää 
neljä vuotta.

Kaupunginvaltuuston, -hallituksen ja lautakuntien lisäksi kaupungin 
toimielimiä ovat jaostot ja toimikunnat, joihin kaupunginhallitus 
nimeää edustajat. Lisäksi Vantaalla on toiminut jo yli 20 vuoden ajan 
nuorisovaltuusto, joka valvoo nuorten etuja ja nostaa esille nuorille 
tärkeitä asioita. Nuorisovaltuustoon valitaan vaaleilla 30 varsinaista 
jäsentä kahdeksi vuodeksi kerrallaan. 

Jokaisessa kaupungissa on oltava kaupunginjohtaja tai pormestari. 
Vantaalla on kaupunginjohtaja, joka hoitaa tehtävää kokopäiväisesti 
ja saa työstään palkkaa. Kaupunginjohtajan tehtävänä on johtaa 
hallintoa, taloutta ja kaupungin muuta toimintaa yhteistyössä 
kaupunginhallituksen kanssa. Kaupunginjohtajan valitsee valtuusto.   

1     VIREILLETULO – Ongelma 
       tai tavoite 

Asia voi tulla vireille ja nousta päätöksen-
tekoon esimerkiksi lainsäädännön 
muutoksista, kaupungin päätöksistä, 
valtuutetun tekemästä valtuusto-
aloitteesta tai kuntalaisaloitteista.

Vaikuta ja tee aloite sivulla 
kuntalaisaloite.fi. Voit ottaa suoraan 
yhteyttä luottamushenkilöihin 
tai vaikuttamis-toimielimiin, 
kuten vammaisneuvostoon ja 
nuorisovaltuustoon. 

2     VALMISTELU – Päätettävän asian 
       vaikutukset ja kustannukset 

Usein viranhaltija eli kaupungin työntekijä 
vastaa asian varhaisesta valmistelusta, 
minkä jälkeen asia etenee lautakunnan 
käsiteltäväksi. Kaupunginvaltuustoon 
vietävät asiat valmistelee pääsääntöisesti 
kaupunginhallitus.

Voit osallistua valmisteluun kyselyiden 
ja keskusteluiden avulla, esimerkiksi 
osallistuvavantaa.fi -sivulla.

3     PÄÄTÖKSENTEKO JA TIEDOKSIANTO

Viranhaltija tai kaupungin päätöksentekoelin 
(lautakunta, hallitus tai valtuusto) päättää joko 
hyväksyä tai hylätä esityksen. Vaihtoehtona 
on asian palauttaminen valmisteluun.  Ilmoitus 
päätöksenteosta annetaan asianosaisille. 

Saat tietoa päätöksistä ja vaikutus-
mahdollisuuksista alueellisista uutis-
kirjeistä, sosiaalisen median kanavista, 
sanomalehdistä tai olemalla yhteydessä 
suoraan luottamushenkilöihin. Voit seurata 
valtuuston kokouksia Vantaa-kanavalla 
sekä tutustua pöytäkirjoihin. 

4     TÄYTÄNTÖÖNPANO    

Valtuuston päätösten 
täytäntöönpanosta vastaa 
hallitus. Konkreettisesta 
toteuttamisesta vastaavat 
kaupungin eri toimialat, 
palvelualueet ja yksiköt. 

5     ARVIOINTI     

Arvioidaan 
päätöksenteon 
vaikutuksia, tuloksia 
ja tavoitteiden 
toteutumista.

Arvioinnin pohjaksi 
kerätään tietoa 
ja palautetta 
eri tavoin, kuten 
asukastilaisuuksissa 
tai kyselyillä. 

6     MUUTOKSENHAKU    

Kaupungin päätöksiin 
tyytymättömällä asukkaalla on 
muutoksenhakuoikeus tehtyihin 
päätöksiin. Päätöksen mukaan 
muutoksenhakukeinona on yleensä 
joko virallinen oikaisuvaatimus 
tai valitus. 

Tee virallinen oikaisuvaatimus tai 
kunnallisvalitus. Anna palautetta 
kaupungin palveluista, toiminnasta 
ja päätöksenteosta vantaa.fi 
-palautepalvelussa. 

Päätöksentekoa  
yhdessä asukkaiden 
kanssa 
Vantaan kaupunginvaltuusto ja toimialat 
huolehtivat, että kaupungin asukkaat voivat 
vaikuttaa oikea-aikaisesti ja vuorovaikutteisesti 
kaupungin päätöksentekoon. Päätökset 
vaikuttavat kaikkiin kaupungin palveluihin, 
kuten päiväkotien ja koulujen toimintaan, 
kaupunkisuunnitteluun ja ympäristön 
hoitoon sekä harrastusmahdollisuuksiin ja 
kulttuuripalveluihin.

Kuntavaalit Vantaalla 2025
•	 Vantaalaisista äänioikeutetuista 

äänesti 47,5 %. Koko Suomessa 
äänestysprosentti oli 54,2.

•	 Eniten ääniä annettiin Ylästössä (65,9 %) 
ja vähiten Havukalliossa (29,9 %). 

•	 Vantaan uusien kaupunginvaltuutettujen 
keski-ikä on 47,5 vuotta. Nuorin valtuutettu 
on 21-vuotias ja vanhin 76-vuotias.  

•	 Valtuustoon valituista 37 on naisia ja 30 
miehiä. 

Vantaan kaupunginvaltuuston 
paikat 2025–2029 
Puolueet saavat valtuustopaikkoja vaaleissa 
saamansa äänisaaliin perusteella. Alla 
olevassa listassa puolueen perässä oleva 
luku kertoo valtuustopaikkojen määrän 
tulevalla valtuustokaudella ja suluissa 
oleva luku kertoo muutoksen edelliseen 
valtuustoon.

•	 Suomen Sosiaalidemokraattinen puolue 
(SDP), 21 (+ 5)

•	 Kansallinen Kokoomus, 18 (0)

•	 Vihreä Liitto, 9 (0)

•	 Perussuomalaiset (PS), 7 (-5)

•	 Vasemmistoliitto, 6 (+2)

•	 Suomen Keskusta, 3 (+1)

•	 Suomen Kristillisdemokraatit (KD), 2 (0)

•	 Suomen ruotsalainen kansanpuolue 
(RKP), 1 (-1)

•	 Liike Nyt, 0 (-2) 
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Raidenuorisotyöntekijöiden ja 
nuorten kohtaamiset ovat 
monesti arkisia jutteluita.

– Tärkein kysymys, mitä nuorelta 
voi kysyä, on mitä sulle kuuluu? Kuun-
nellaan aidosti myös se vastaus, Nuo-
risotyö raiteilla -työtä tekevä erityis-
nuorisotyöntekijä Heidi Tikka kertoo.

Yleisiä keskustelujen aiheita ovat 
harrastukset ja perhe. Nuoret jaka-
vat iloja ja suruja. Joskus on tarvetta 
syvempiin keskusteluihin, ja nuoren 
havaitaan tarvitsevan tukea tai apua. 
Silloin nuori ohjataan eteenpäin hänen 
tarvitsemiinsa palveluihin. 

Vantaalla näitä Nuorisotyö raiteilla 
(NTR) -kohtaamisia tulee keskimäärin 
vähän yli 700 kuukaudessa. 

Vantaalaiset NTR-työparit liikkuvat 
iltaisin keskiviikosta lauantaihin, eri-
tyisesti Kehäradan ympärillä. Pelkkiä 
moikkailuja – joita tulee paljon – ei 
kuukausilaskennassa oteta huomioon.

Käytännössä työntekijät toimivat 
esimerkiksi asemilla, junissa, kaup-
pakeskuksissa tai vaikkapa koulu-
jen pihoilla.

– Kaikki eivät tule nuorisotiloille. 
Ensisijainen tehtävä meillä on olla 
turvallisia aikuisia siellä, missä lapsia 
ja nuoria on, nuorisotyön esihenkilö 
Tuuli Särkijärvi tiivistää.

Kymmenen vuotta hyvää 
yhteistyötä
Nuorisotyö raiteilla sai alkunsa 
vuonna 2015 juuri Vantaalla ja Kehä-
radan myötä. Kehärata helpotti liikku-
mista ja tarjosi myös uusia kokoontu-
mismahdollisuuksia.

Ideana on viedä nuorisotyö sinne, 
missä nuoret liikkuvat ja viettävät 
vapaa-aikaansa. 

Nyt toimintaa on Vantaan ohella 
Helsingissä, Espoossa, Järvenpäässä, 
Kirkkonummella sekä Kauniaisissa. 
Kuntien lisäksi työtä tekee Aseman 
lapset. Vahvana tukena toimii hyvä 
yhteistyö kumppaniverkoston kanssa. 
Kaupunkien yhteistä työmuotoa johtaa 
ja koordinoi Vantaan kaupunki.

Oranssi rataa kuvaava 
logo työasussa erottuu 
kauas. Nuorisotyö 
raiteilla -työparit 
haluavat olla kaupungilla 
helposti tunnistettavia. 
Raidenuorisotyöntekijät 
liikkuvat siellä, missä 
nuoretkin liikkuvat: 
junissa, asemilla ja 
kauppakeskuksissa.

Nuorisotyö raiteilla menee 
sinne, missä nuoret liikkuvat

Katso video raidenuoriso-
työntekijöiden työstä:  
vantaa.fi/vantaakanava

– Meidän työ ei olisi mahdollista 
ilman vaikkapa Väyläviraston, HSL:n 
ja VR:n tukea. Teemme tiivistä yhteis-
työtä myös järjestyksenvalvojien ja 
vartijoiden kanssa, Särkijärvi sanoo. 

”Kaikilta, joilla on tämä logo, 
voi tulla pyytämään apua”
Selkeästi erottuva Nuorisotyö raiteilla 
-työasu on viesti nuorille, kertoo rai-
denuorisotyötä tekevä erityisnuoriso-
työntekijä Samuel Susilinna. 

– Kaikilta, joilla on tämä logo, voi 
tulla pyytämään apua. Logo on tar-
koituksella neonoranssilla, että mei-
dän tunnistaa tuolla, Susilinna sanoo.

Raidenuorisotyöntekijät ovat pai-
kalla nuoria varten, mutta hyötyä tulee 
myös muille matkustajille ja kaupun-
gilla liikkuville. Työn yksi tarkoitus on 
edistää matkustusturvallisuutta sekä 
lisätä nuorten ja muiden matkustajien 
keskinäistä ymmärrystä.

– Mennään juttelemaan tilanteisiin, 
jotka saattavat vaatia vähän rauhoit-
telua, erityisnuorisotyöntekijä Susi-
linna kuvailee. 

Joskus nuoret tulevat nuoriso-
työntekijöiden lähistölle viettämään 
aikaa, vaikka eivät halua jutella työ-
parin kanssa.

– Kokevat, että meidän luona on 
turvallisempaa olla, Susilinna pohtii.

”Nuorilta kuulee parhaat 
jutut”
Erityisnuorisotyöntekijä Heidi Tikka 
kiittelee Nuorisotyö raiteilla -työmuo-
don ketteryyttä sekä verkostoyhteis-
työn voimaa.

– Tämä työ on todella tarveläh-
töistä. Emme ole sidottu johonkin 
tiettyyn tilaan tai alueeseen. Voimme 
oikeasti mennä sinne, missä nuoret 
ovat, Tikka sanoo.

Parasta työssä on kuitenkin nuorten 
kohtaaminen, työpari toteaa. 

– Nuorilta kuulee parhaat jutut, ja 
pääsääntöisesti nuoret, joita tava-
taan, ovat todella ystävällisiä, Susi-
linna hymyilee.

Työstä saa myös paljon myönteistä 
palautetta ohikulkijoilta. Joskus 
sykähdyttävä palaute tulee nuorelta.

– Koen voimakkaita onnistumisen 
kokemuksia siinä kohtaa, kun nuori 
kertoo, että hän on esimerkiksi kiin-
nittynyt nuorisotilan toimintaan sen 
takia, että ollaan ohjattu sinne, Susi-
linna sanoo. l
ANNA-STIINA TOIVONEN
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Diakonissalaitoksen uusi työ 
alkaa kevään 2025 aikana, ja 
Vantaalla työ kohdistuu erityi-

sesti Myyrmäkeen. Säätiö tulee tarjo-
amaan Myyrmäessä nuorille matalan 
kynnyksen kohtaamispaikan, joka on 
avoinna iltaisin ja viikonloppuisin. 
Paikalle voi tulla viettämään aikaa ja 
tapaamaan muita nuoria ja työnteki-

jöitä. Keskiössä on arkielämän taitojen 
ja sosiaalisten taitojen vahvistaminen. 
Toimintaa suunnittelevat ja toteutta-
vat nuoret itse. 

Nuoria tavoitetaan myös etsivän ja 
jalkautuvan työn kautta. Ammattilaiset 
tukevat nuoria päihdeongelmassa ja 
auttavat heitä löytämään juuri heille 
sopivaa apua.

Diakonissalaitos käynnistää Vantaalla toimintaa, 
jossa kohdataan nuoria, pyritään vähentämään 
päihteiden käyttöä ja rakentamaan yhteisöllisyyttä. 
Kaupungin näkökulmasta tämä on tärkeä lisä siihen 
työhön, jota tehdään alueiden eriarvoistumisen 
torjumiseksi.

UUDELLA TOIMINNALLA VÄHENTÄMÄÄN 
NUORTEN PÄIHDEONGELMIA

Osa eriarvoisuuden 
torjumisen kokonaisuutta

– Diakonissalaitoksen uusi työ vastaa 
erinomaisesti paikalliseen inhimilli-
seen tarpeeseen ja täydentää muita toi-
menpiteitä Myyrmäen turvallisuuden 
ja viihtyisyyden parantamiseksi, Van-
taan kaupunginjohtaja Pekka Timo-
nen toteaa.

Vantaan kaupunki on käynnistä-
nyt vuodenvaihteessa pitkäjänteisen 
ohjelmatyön, jolla pyritään torjumaan 
alueellista eriarvoistumista ja sen 
seurauksia.

– Segregaatiokehitys on niin monita-
hoinen haaste, että sitä tulee lähestyä 
samanaikaisesti monesta suunnasta, 
ohjelmajohtaja Hannu Rusama kertoo.

Rusaman johtamassa ohjelmassa 
tullaan keskittymään muutamien kau-
punginosien kehitykseen. Mukana ovat 
ainakin Myyrmäki, Koivukylä, Havu-
koski ja Hakunila.

– Eri alueilla ollaan aina erilaisten 
haasteiden ja vahvuuksien äärellä. 
Siksi ratkaisut pitää rakentaa pai-
kallisesti. Kun saamme kokemuksia ja 
pääsemme liikkeelle, voimme siirtyä 
muille alueille, Rusama toteaa.

– Teemme tätä ohjelmatyötä yhdessä 
esimerkiksi Vantaan ja Keravan hyvin-
vointialueen, poliisin, alueen järjes-
töjen ja muiden toimijoiden kanssa. 
Kaupungin näkökulmasta Diakonissa-
laitoksen hanke on tärkeä uusi avaus 
tässä kokonaisuudessa. l
ARI RÄSÄNEN

Kouluvalmentajat ovat osoittaneet nopeasti arvonsa 
osana vantaalaisten koulujen arkea. Syksyllä 2023 
alkanut valmentajien pilottikokeilu toi kouluihin 11 

uutta ammattilaista, joiden tehtävänä on tukea erityisesti 
5.–9.-luokkalaisten kiinnittymistä kouluyhteisöön.

Kouluvalmentajat toimivat helposti lähestyttävinä aikui-
sina, joilla on aikaa kuunnella oppilaiden iloja ja huolia. He 
eivät opeta, vaan tukevat nuoria koulunkäynnissä, vahvis-
tavat yhteisöllistä henkeä ja ovat mukana selvittämässä 
ristiriitatilanteita.

Positiivisten kokemusten myötä Vantaa rekrytoi uusia kou-
luvalmentajia, ja ensi lukuvuonna heitä työskentelee jo 23.

– Haluamme varmistaa, että jokaisessa Vantaan ylä- 
ja yhtenäiskoulussa on jatkossa kouluvalmentaja. Nämä 
ammattilaiset ovat tehneet lyhyessä ajassa valtavan posi-
tiivisen vaikutuksen kouluyhteisöihin, perusopetuksen 
aluepäällikkö Johanna Honkanen kertoo. l
PIPSA TILLI

Uudet kouluvalmentajat 
aloittavat syksyllä

Kestävän kehityksen Vantaa
Vantaan kaupunki on julkaissut uuden kestävän kehityksen paikallisraportin. Siinä 
kerrotaan, miten Vantaa edistää YK:n kestävän kehityksen tavoitteita. Kunnat tekevät 
kestävän kehityksen työtä esimerkiksi huolehtimalla ympäristöstä, asukkaiden 
hyvinvoinnista ja osallisuudesta sekä työllisyydestä ja elinvoimasta.

Vantaa on strategiassaan sitoutunut edistämään YK:n kestävän kehityksen tavoitteita 
ja raportoi niiden etenemisestä joka toinen vuosi. Uusi raportti on luettavissa sivulla 
vantaa.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/vastuullisuus/kestavan-kehityksen-raportti.

ALIISA ALATOSSAVA

JYRI HUHTALA
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Puhelimitse 09 83911
Ma–ke, pe 8–15.30, to 12–16.30. 
Torstaisin klo 8–12 voit jättää 
takaisinsoittopyynnön, johon 
vastataan saman päivän aikana.

Chatissa
ma–ke, pe 9–15, to 12–15

Sähköpostilla
vantaa-info@vantaa.fi

Asiointipisteissä
Kesäaukioloajat 2.6.–10.8.:  

Myyrmäen ja Tikkurilan  
Vantaa-infot ma-ke ja pe  
7.45–15.30, to 12–17.   
Korson Vantaa-info suljettu. 

Hakunilan kirjaston digitukipiste 
suljettu 31.5. alkaen. 

Tietoa Vantaa-infosta ja 
ajantasaiset aukioloajat: 
vantaa.fi/vantaainfo

VANTAA-INFO 
PALVELEE 
KESÄLLÄ 

Vantaa-info neuvoo kaupungin 
asioissa myös kesällä. Palve-
lemme puhelimitse, chatissa, 

sähköpostilla sekä Tikkurilan ja Myyr-
mäen asiointipisteissä. Tervetuloa 
asioimaan!  

Kesän viettoon Vantaa-infon 
kautta
Kaipaatko kesäisiä vinkkejä Vantaalle? 
Autamme löytämään matonpesupaikat, 
ulkoilureitit ja tapahtumat. 

Jos mielit kalastamaan, golfaamaan 
tai veneilemään, pistäydy Tikkurilan 
Vantaa-infossa. Myymme kalastus- 
ja ravustuslupia Vantaan luvallisille 
kalastuspaikoille sekä kaupungin 
golflippuja, jotka tulevat myyntiin 
kunkin kesäkuukauden ensimmäisenä 
maanantaina. Kerromme mielellämme 
retkeilymahdollisuuksista Tallholme-
nin ja Krokholmenin ulkoilusaarissa, 
joiden telttailumaksun voit myös mak-
saa meillä. 

Entä onko Kuusijärven Karhunpe-

TARVITSETKO KALASTUSLUVAN TAI TUKEA 
DIGIASIOIHIN? VANTAA-INFO AUTTAA KESÄLLÄKIN

sän avain avantouintikauden jäljiltä 
palauttamatta? Tuo avain Korson Van-
taa-infoon 28.5. mennessä tai Tikku-
rilan Vantaa-infoon 6.6. mennessä ja 
saat panttimaksun takaisin.

Tukea digiasiointiin ympäri 
vuoden
Vantaa-infosta saat kesälläkin apua 
digiasioissa. Tuemme kaupungin säh-
köisten palveluiden käytössä, vaikkapa 
kun haluat jättää palautetta palau-
tepalvelussa. Autamme myös löytä-
mään muiden viranomaisten palvelut 
ja esimerkiksi lähettämään liitteet. 
Asiointipisteissämme voit käyttää 
asiakastietokoneita, tulostimia ja skan-
nereita. Tarvittaessa autamme laittei-
den käytössä.

Tiesitkö, että digitukea tarjoavat 
monet muutkin tahot Vantaalla? Moni 
palvelu on kesällä tauolla, mutta toi-
minta jatkuu jälleen elo-syyskuussa. 
Tutustu palveluihin osoitteessa 
vantaa.fi/digituki. l
KARITA LAURELL & SANNA PARRUKOSKI

Kun käytät Vantaan kaupungin 
palveluita, voit törmätä Van-
tin työntekijöihin. He tarjoilevat 

kouluissa ruokaa, huolehtivat kau-
pungin tilojen siisteydestä ja valvo-
vat turvallisuutta. Vantaan kaupun-
gin omistama Vantti tarvitsee paljon 
ammattitaitoisia osaajia, sillä se työl-
listää niin ateria-, puhtaus- ja kiin-
teistö- kuin aula- ja turvapalveluiden-
kin henkilöstöä.

Vantin HR-asiantuntija Minna 
Tuomi kertoo, että perinteinen rek-
rytointi ei ole tuonut yritykselle sopi-
via työntekijöitä. Yrityksen tavoitteena 
kun on palkata etenkin haastavassa 
asemassa olevia työnhakijoita: maa-
hanmuuttajia, täsmätyökykyisiä ja pit-
kään työttömänä olleita nuoria. Vantti 
on tarttunut ongelmaan rakentamalla 
toimivia käytänteitä.

– Olemme luoneet alueellisen verkos-
ton, jossa kehitämme yhteisiä ratkai-

suja ihmisten saamiseksi työelämään, 
Minna Tuomi kertoo.

Ammatillisista oppilaitoksista ja 
Vantaan kaupungin toimijoista koos-
tuvan verkoston työ on tuottanut 
hyviä tuloksia: Vantti on työllistänyt 
yli 100 haastavassa asemassa ollutta 
työnhakijaa.

Kun tekijöitä puuttuu, Varia 
räätälöi koulutuksen
Vantaan ammattiopisto Varia on 
yksi Vantin yhteistyökumppaneista. 
Yhdessä suunnitellut koulutukset ovat 
auttaneet Vanttia löytämään tekijöitä 

monenlaisiin osaajatarpeisiin.
– Olemme esimerkiksi luoneet kou-

lutuspolut Vantin kiinteistö-, puh-
taus-, ateria- ja turvapalveluihin. Kun 
meillä on ollut puutetta tekijöistä, eikä 
oikeanlaista koulutusta ole ollut, niin 
Varia on räätälöinyt meille sellaisen, 
sanoo Tuomi.

Vuosien varrella moni Varian opis-
kelija on työllistynyt Vanttiin har-
joittelujaksojen kautta. Yleinen polku 
on ollut oppisopimus: opiskelija on 
siirtynyt suorittamaan opintojaan 
työelämään ja valmistumisen jälkeen 
jatkanut Vantin työntekijänä. 

Variasta töihin -väylä toi 
uusia mahdollisuuksia
Tänä vuonna Vantti on uusien haas-
teiden edessä. Organisaation liiketoi-
minnot yhdistyivät, ja uudenlaisille 
työrooleille nousi tarve.

– Ensi syksynä meillä on työteh-
täviä, jotka jakaantuvat puhtaus- ja 
ateriapalvelujen kesken. Työntekijä 
voi tehdä molempia, riippuen työkoh-
teesta, Tuomi kertoo.

Ratkaisuna käynnistettiin uusi pal-
velutyöntekijän koulutus. Se antaa 
maahanmuuttajataustaisille työnha-
kijoille valmiudet työtehtäviin sekä 
puhtaus- että ateriapalveluissa. Kou-
lutuksen jälkeen tavoitteena on työl-
listyminen Vantille.

– Mielestäni tällaiset lyhytkoulu-
tukset ovat haastavassa tilanteessa 
oleville paras vaihtoehto kiinnittyä 
työelämään. Sitten voi katsoa, miten 
etenee siellä, Tuomi sanoo.

Muutoksia rekrytointiin toi tänä 

Kouluissa, 
päiväkodeissa ja 
monissa muissa 
Vantaan kaupungin 
kohteissa työskentelee 
noin 900 vanttilaista. 
Osaajapulan kanssa 
kamppaillut Vantti 
kehitti rekrytoinnin 
ongelmiin toimivan 
ratkaisun.

Mistä hyvän arjen tekijät tulevat? 
Vantti ratkoo rekrytoinnin haasteita 
koulutusyhteistyöllä

Palvelutyöntekijän koulutus antaa työnhakijalle valmiudet työllistyä Vantin 
puhtaus- ja ateriapalvelujen tehtäviin. Kuvan henkilö ei liity koulutukseen.

vuonna myös työllisyyspalveluiden 
siirtyminen valtiolta kunnille. Uudis-
tuksessa syntyi Variasta töihin -väylä, 
jossa soveltuvat työnhakijat ohjataan 
koulutukseen suoraan Vantaan työlli-
syyspalveluista.

Tuomi odottaa, että väylä tuo pal-
velutyöntekijän tehtäviin motivoitu-
neita osaajia.

– Vantaan työllisyyspalveluiden 
päässä katsotaan, että hakijat ovat 
potentiaalisia ja aloille jollain tavalla 
suuntautuneita, jotta kouluttaminen 
ei ole turhaa, hän tähdentää.

Yhteistyö vie eteenpäin
Jotta Vantti voi jatkossakin mahdollis-
taa vantaalaisten hyvän arjen, Minna 
Tuomi toivoo, että yhdessä tekemi-
nen ja kehittäminen jatkuvat. Hänen 
mukaansa yritys voi saada omalla 
aktiivisuudellaan paljon aikaan.

– Jos emme Vantissa olisi luoneet 
alueellista verkostoa ja löytäneet 
yhteistyökumppaneita, meillä olisi 
suuria haasteita löytää osaavaa työ-
voimaa avoimilta työmarkkinoilta.

Yhteistyö Varian kanssa on toi-
minut hyvin. Tuomen mukaan se on 
vuosien aikana syventynyt, ja luotta-
mus kasvanut.

– Varian yrityslähtöinen toiminta 
ja asiakkaan tarpeista lähtenyt kehit-
tämistyö on ollut varmaa ja auttanut 
molemmin puolin. Olemme voineet 
neuvotella ja kokeilla erilaisia juttuja. 
Se on ollut varmasti juuri se asia, mikä 
on vienyt eteenpäin sekä Variaa että 
meitä yrityksenä, hän tiivistää. l
PAULA VUORINEN

Varian asiakkuusvastaava Keijo Mikkonen ja Vantin HR-asiantuntija Minna Tuomi ovat jo 
vuosien ajan rakentaneet yhdessä yrityksen rekrytointitarpeisiin vastaavia koulutuksia.

VANTTI

PAULA VUORINEN

Kesätyöpaikkojen haku on aina 
alkuvuodesta kiihkeimmillään. 
Kesällä tienatut rahat tulevat 

tarpeeseen vuoden aikana, ja töistä 
saatu kokemus siivittää eteenpäin 
uralla. Ilman kesätyötä jääminen voi 
tuntua pettymykseltä, mutta se ei tar-
koita, että kesä olisi menetetty.

– Vaikka kesätyöhaut ovat päät-

tyneet, piilossa olevia paikkoja voi 
edelleen olla. Esimerkiksi jos haluaa 
lastenhoitajan töitä, voi lähestyä suo-
raan päiväkoteja, kesäkerhoja pitäviä 
järjestöjä tai seurakuntia ja ilmoittaa, 
että on käytettävissä kesän aikana. 
Siten voi saada keikkaluonteista työtä. 
Samaa voi kokeilla vaikkapa kaupan 
alalle, kahviloihin ja kioskeihin, kan-
nustaa Vantaan Ohjaamon palveluasi-
antuntija Jenni Venejärvi.

Vantaan kaupunki tarjoaa nuorille 
apua ja tukea työnhakuun, mutta 

myös tilanteisiin, joissa työtä ei 
ole ponnisteluista huolimatta 
löytynyt. 

Kesätyöseteli etuna 
työnhaussa
Vantaalaiset 15–18-vuotiaat 
voivat saada kesätyösetelistä 
etua työnhakuun. Kesätyö-
seteli on taloudellinen apu 

työnantajalle, sillä Vantaan 
kaupunki korvaa jälkikäteen 

300 € työnantajalle, joka palkkaa 
kesätyöseteliin oikeutetun nuoren 

töihin 1.5.–30.9.2025 välisenä aikana.

Vantaan Ohjaamosta 
henkilökohtaista neuvontaa 
työnhakuun
Ohjaamo Tikkurilan Lummetiellä tar-
joaa konkreettista apua esimerkiksi 
työnhakuun, koulutukseen, asumiseen 
ja omaan talouteen liittyvissä asioissa. 

–  Ohjaamon palvelut on tarkoitettu 
alle 30-vuotiaille nuorille. Aikaa ei 
tarvitse varata, joten voit vain astella 
sisälle, kertoo Venejärvi.

Tarkista, oletko oikeutettu 
työttömyysturvaan
Työttömyysturvaa voit hakea, jos olet 
valmistunut lukiosta tai ammattikou-
lusta, etkä ole löytänyt kesätyötä tai 
ole aloittanut jatko-opintoja. 

Työttömäksi työnhakijaksi kannattaa 
ilmoittautua heti, koska työttömyyse-
tuutta on mahdollista saada aikaisin-
taan ilmoittautumispäivästä alkaen.

Ylioppilastutkinto ei kuitenkaan 
pätevöitä ammattiin, ja siksi sen jäl-
keen on 21 viikon odotusaika ennen 
kuin voi saada työttömyysetuutta, 
muistuttaa Venejärvi.

Nuori vantaalainen – jäitkö ilman kesätyöpaikkaa?
Alle 25-vuotiaalla on muitakin eri-

tyisiä ehtoja työttömyysturvan saami-
seksi. Jos olet alle 25-vuotias, sinulla 
on ammatillinen perustutkinto tai olet 
täyttänyt koulutushakuvelvoitteet, 
voit mahdollisesti saada työttömyys-
tukea. Koulutushakuvelvoite tarkoit-
taa, että olet hakenut vähintään kahta 
tutkintoon johtavaa opiskelupaikkaa 
yhteishaussa.

Näin ilmoittaudut 
työnhakijaksi
Voit ilmoittautua työttömäksi työn-
hakijaksi Työmarkkinatorin Asiointi 
-palvelussa osoitteessa tyomarkki-
natori.fi tai paikan päällä Tikkurilan 
Ohjaamossa. 

Ilmoittautumisen jälkeen sinuun 
otetaan yhteyttä työllisyyspalveluista 
ja tilanteesi kartoitetaan yhdessä työl-
lisyyspalvelun asiantuntijan kanssa. 
Pohditaan yhdessä, miten hyötyisit 
palveluistamme! l
ANNI RYTIOJA

Jenni Venejärvi 
auttaa nuoria 
Vantaan 
Ohjaamossa.



Länsi-Vantaan yleisurheiluseura Vantaan Sala-
mat täyttää tänä vuonna 50 vuotta. Salamoiden 
juhlavuosi sai riemukkaan alun jo helmikuussa 

Vantaan liikuntagaalassa, kun Vantaan kaupunki 
palkitsi Salamat vuoden liikuttajana. Palkintoraati 
kiitti Myyrmäen kentällä toimivia Salamoita kan-
sallista huomiota saaneista urheilutapahtumista 
ja arvokisamenestyksestä. 

Vantaalla toimii myös toinen iso ja perinteikäs 
yleisurheiluseura Kenttäurheilijat-58, jonka koti 
löytyy Itä-Vantaalta Hiekkaharjusta. KU-58 oli viime 
vuonna kahdeksas Suomen yleisurheiluseurojen 
välisessä Kalevan malja -kilpailussa.

Vantaalaisurheilijat ovat keränneet hienoa arvo-
kisamenestystä laajalla rintamalla. Salamoiden 
pikajuoksija Riku Illukka voitti viime vuonna 100 
metrin Suomen mestaruuden ja hänet valittiin 
Vantaan vuoden urheilijaksi. Vantaan kaupungin 
kumppaniurheilijoita ovat yleisurheilijoista Illu-
kan lisäksi 400 metrin aitajuoksun Suomen mestari 
Hilla Uusimäki ja seiväshypyn SM-hopeamitalisti 
Saga Andersson. Kenttäurheilijat-58:n Mico Lam-

pinen palkittiin Vantaan liikuntagaalassa vuoden 
tulokkaan tittelillä. Lampinen voitti viime vuonna 
kiekonheiton miesten SM-kultaa ja MM-pronssia 
alle 20-vuotiaiden sarjassa. Micon isoveli Max Lam-
pinen on puolestaan saavuttanut moukarinheitossa 
nuorten sarjoissa MM-hopeaa ja EM-kultaa. KU-58:n 
Tuomas Kaukolahti voitti puolestaan kolmiloikan 
Suomen mestaruuden viime kesänä. 

Vantaalla järjestetään vuosittain paljon yleisur-
heilukilpailuja. Tänä kesänä 9-13-vuotiaiden piiri-
mestaruuskilpailut keräävät satoja innokkaita yleis-
urheilijan alkuja Hiekkaharjun kentälle elokuussa. 
Myyrmäessä kilpailtiin jo toukokuussa keihään-
heiton SM-kisat. Elokuussa Myyrmäessä kilpail-
laan seurajoukkueiden välisessä Seuracupissa ja 
syyskuussa Uusimaa GP -sarjan päätösosakilpailun 
merkeissä. Maratonin SM-kisat juostaan Tikkurilan 
kaduilla 4. lokakuuta perinteikkään Vantaan mara-
tonin yhteydessä.

Tutustu seuroihin sivustoilla vantaansalamat.fi 
ja ku-58.fi. l
JANI MERIMAA

Myyrmäessä vietetään 
yleisurheiluseuran 50-vuotisjuhlia

Vantaan Salamoiden Riku Illukka juhli viime kesänä 100 
metrin Suomen mestaruutta.

TERO TURUNEN / SUL

Myyrmäkeen on avattu uusi aikuissosiaalityön neuvontapiste, 
joka tarjoaa neuvontaa ja ohjausta sosiaalipalveluihin liit-
tyvissä asioissa. Neuvontapiste tarjoaa apua äkillisissä 

kriiseissä, sosiaaliturva- ja palvelukysymyksissä sekä asumisessa 
ja velkaantumisessa. Neuvonta on avoinna ilman ajanvarausta 
maanantaisin ja perjantaisin klo 9–11 ja 12–15. 

– Palvelupisteen avaaminen Myyrmäkeen on tärkeä askel Länsi-
Vantaan asukkaille. Aiemmin vastaavaa palvelua on tarjottu Tikku-
rilassa ja Keravalla, mutta Länsi-Vantaa on voimakkaasti kasvava 
alue, joka ansaitsee oman palvelupisteensä, kertoo Sosiaalityön 
esimies Jari Salonen.

Länsi-Vantaan asukkaille uusi palvelupiste tarkoittaa sitä, että 
heidän ei tarvitse matkustaa Tikkurilaan saadakseen henkilökoh-
taista neuvontaa. Vaikka neuvontaa on ollut saatavilla puhelimitse 
ja chatin kautta, henkilökohtaisia kohtaamisia tarvitaan toisinaan. 

– On tärkeää, että asukkaat voivat saada neuvontaa ja ohjausta 
kasvotusten, sillä tämä voi olla joillekin asiakkaille helpompaa, 
Salonen toteaa. l
ELLI LAINE

Uusi aikuissosiaalityön 
neuvontapiste avattu 
Myyrmäkeen

Onko parisuhteessanne ongelmia, 
kuten riitelyä, puhumattomuutta 
tai läheisyyden puutetta? Onko 

lapsen syntyminen muuttanut pari-
suhdettanne? Mietitkö eroa tai oletko 
jo tehnyt eropäätöksen? Lapsiperheen 
vanhempina parisuhdehaasteet kosket-
tavat myös lasta. Parisuhteen ja eron 
ensiapupisteiltämme saat keskustelu-
tukea ja neuvoja monenlaisiin parisuh-
teeseen liittyviin kysymyksiin.

Parisuhteen ja eron ensiapupis-
teemme sijaitsevat Kartanonkoskella, 

Keravalla ja Koivukylässä. Varaa aikasi 
soittamalla lapsiperheiden neuvontaan 
ja ohjaukseen numeroon 09 4191 5200 
maanantaista perjantaihin kello 9–12. 
Parisuhteen ja eron ensiapupisteet on 
tarkoitettu vantaalaisille tai kerava-
laisille vanhemmille, joiden perheessä 
on alle 21-vuotias lapsi tai jotka odot-
tavat lasta.

Löydät neuvontaa parisuhde- ja ero-
kysymyksiin myös hyvinvointitarjotti-
melta! l
MATTI KEPONEN

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen parisuhteen 
ja eron ensiapupisteiltä saat neuvoja lapsiperheen 
vanhempien parisuhteeseen ja hyvään eroon.

Vanhempi, mitä 
parisuhteellenne kuuluu?

AMANDA LEHTOLA

Hellepäivien määrä on kasvanut mer-
kittävästi viime vuosina, ja viilennys-
ratkaisuja joudutaan pohtimaan yhä 

useammassa kodissa näin kesän kynnyksellä. 
Viilennys ei ole pelkästään asumismukavuu-
den, vaan myös asumisterveyden kysymys. 
Asuinympäristön viihtyvyyteen voi vaikuttaa 
sekä taloyhtiön toimin että omilla asumis-
tottumuksilla. 

Ilmastoinfon pienillä ja helpoilla kons-
teilla jokainen voi vaikuttaa siihen, kuinka 
viihtyisää tai tukalaa kotona on hellepäivinä. 
Toimeen kannattaa tarttua ajoissa, sillä kuu-
muuden ehkäisykeinot ovat sitä tehokkaam-
pia, mitä aiemmin ne aloittaa. 

Sulje verhot tai kaihtimet ja pidä ikkunat 
kiinni päivisin. Avaa ikkunat vasta silloin, kun 
ulkona on viileämpi kuin sisällä. Hyödynnä 
läpivetoa, jos mahdollista. Sammuta turhat 
sähkölaitteet ja käytä uunia, saunaa sekä 
liettä harkiten. Jos käytät tuuletinta, viilennä 
vain sitä huonetta, jossa olet. Kokeile laittaa 
jääpala-astia tuulettimen eteen tai viilentää 
yötä varten kosteaa pyyhettä pakastimessa. 

Lisätietoa aiheesta löydät osoitteesta 
ilmastoinfo.hsy.fi/helle. l
HSY

Helpotusta helteisiin – hsy:n ilmasto-
infon vinkit viileämpään asumiseen

Valtaosassa Vantaan kouluissa 
tai päiväkodeissa ei ole jääh-
dytyksellä varustettua ilman-

vaihtoa, minkä takia sisälämpötila 
nousee korkeaksi kuumina ja kos-
teina päivinä. Tilanne helpottaa 
valitettavasti vasta, kun päivätkin 
viilenevät. 

Myös työpaikoilla kannattaa sul-
kea ikkunaverhot ja ikkunat ja oles-
kella pihalla varjossa. Henkilökoh-
taisesta hyvinvoinnista on syytä 
huolehtia muun muassa työsuoje-
lumääräysten mukaisesti.

Uusiin päiväkoteihin etsitään eko-
logisia ja kustannustehokkaita vii-
lennysratkaisuja. l
 JAANA ÅBERG

Helle haittaa 
myös koulussa 
ja päiväkodissa

Viemäriin kuulumattomat roskat ja aineet 
aiheuttavat monenlaista haittaa, kuten 
tukoksia kiinteistöissä, viemäriputkis-

toissa ja jätevedenpumppaamoilla sekä lisäkuor-
mitusta jätevedenpuhdistamoille.  

Osa viemäriin kaadetuista kemikaaleista pää-
tyy tehokkaasta jätevedenpuhdistuksesta huoli-
matta Itämereen. Ympäristöön päädyttyään hai-
talliset aineet voivat olla haitallisia eri tavoin, 
osa aineista esimerkiksi rikastuu ravintoketjussa.  

Kemikaalien varoitusmerkinnällä merkityt 
tuotteet, kuten maalit, lakat, liuottimet ja öljyt, 
eivät kuulu viemäriin tai sekajätteeseen. Niiden 
paikka on vaarallisen jätteen keräyspisteissä. 
Katso lähin keräyspisteesi hsy.fi/vaarallinenjate.  

Viemäritukoksia aiheuttaa erityisesti rasva, 
joka jähmettyy viemäriputkien seinämiin. Rasva 
tuleekin lajitella asianmukaisesti eikä kaataa vie-
märiin. Vessaan kannattaa myös laittaa roskis, 
jolloin roskat on helppo heittää oikeaan paik-
kaan, oikeaa lajittelua unohtamatta. 

Viemärietiketin keskeinen viesti onkin, että vie-
märiin saa laittaa vain sitä, mitä ihminen on ker-
ran syönyt ja juonut, vessapaperia ja pesuvesiä.  

HSY:n uusilla viemärietikettivideoilla kerro-
taan, miksi roskia, ruoantähteitä ja haitallisia 
kemikaaleja ei saa laittaa wc-pönttöön tai lavu-
aariin. Videot ja tarkempaa tietoa viemärieti-
ketistä löydät HSY:n verkkosivuilta osoitteesta 
hsy.fi/viemarietiketti. l
 HSY

HSY:N VIEMÄRIETIKETTI – MITÄ 
VIEMÄRIIN SAA LAITTAA?

SANNA HENRIKSSON
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Uusi juttusarja alkaa 
– tutustu kaupungin 
kaavoitukseen

Tiedätkö, miten kaupungin kaavoitus etenee? 
Tämä juttu aloittaa selkokielisen juttusarjan, 
jossa kerromme Vantaan kaavoituksesta.

Kirjoitettu 
selkokielellä

Kaupunki määrää kaavoituksella, mitä saa rakentaa ja mihin. 
Kaavoitus vaikuttaa siihen, miten Vantaan eri alueet kehittyvät. 

Vantaa koostuu erilaisista alueista. Vantaalla on kaupunkikeskuksia, 
joissa on paljon rakennuksia lähekkäin. Toisilla alueilla voi olla 
paljon pientaloja tai metsää. 

Kaavoitus määrää, mitkä alueet säilytetään esimerkiksi 
metsäalueina. Kaupunki päättää kaavoituksessa, minne 
rakennetaan uusia katuja, kouluja tai urheilukenttiä. 

Kaavoituksella voidaan määrätä myös, minkä kokoisia ja näköisiä 
rakennukset ovat. 

Kaavoja on monenlaisia 

Laajin kaava on maakuntakaava, joka tehdään koko maakunnan 
alueelle. Maakuntakaava määrää esimerkiksi, missä kulkevat suuret 
tiet kaupunkien välillä. 

Seuraava kaava on yleiskaava. Kaupunki päättää yleiskaavassa, 
miten eri alueita kehitetään. Yleiskaava kertoo, mistä alueista tulee 
asuinalueita ja missä on esimerkiksi metsää tai puistoja. 

Yksityiskohtaisin kaavataso on asemakaava. Kaupunki tekee 
asemakaavan esimerkiksi parin korttelin tai yhden tontin alueelle. 

Asemakaava määrää myös yksityiskohdista. Kaupunki voi päättää 
asemakaavassa esimerkiksi, kuinka monta kerrosta rakennuksissa 
saa olla. 

Kaupunki voi myös muuttaa kaavoitusta 

Kaupungin alueella on kymmeniä asemakaavoja. Asemakaavat 
tehdään tarpeen mukaan, kun jotakin aluetta halutaan kehittää. 

Vantaalla on myös paljon alueita, joilla ei ole asemakaavaa. 

Alueen asemakaavaa voidaan myös muuttaa. 

Kaavarunko on eri asia kuin kaava 

Joskus laaditaan myös kaavarunkoja. Kaavarunko on suunnitelma 
eikä kaava. 

Kaupunki valmistelee kaavarungon avulla kaavoitusta. Kaavarunko 
tehdään usein laajalle alueelle, jota kaupunki haluaa kehittää. 

Kaavarungon alueelle voidaan myöhemmin laatia useita 
asemakaavoja. Asemakaavassa kaupunki päättää, mitkä 
suunnitelmat toteutuvat. 

Sinäkin voit vaikuttaa kaavoitukseen 

Kaupunki tekee kaavoitusta yhteistyössä esimerkiksi 
maanomistajien, asukkaiden ja yritysten kanssa. 

Kaupunki ottaa suunnittelussa huomioon erilaisia tarpeita ja 
mielipiteitä. 

Kaupunki tekee jokaiselle kaavalle ensin osallisuus- ja 
arviointisuunnitelman. Se on suunnitelma, jossa kerrotaan, miksi 
kaavoitus on aloitettu. 

Kaupunki kertoo suunnitelmassa myös, miten kaupunki tekee 
kaavoitusta. Kaupunki kertoo esimerkiksi, miten asukkaat voivat 
vaikuttaa kaavoitukseen. 

Voit lukea kaavan osallisuus- ja arviointisuunnitelman Vantaan 
verkkosivuilta. Asukkaat voivat kertoa mielipiteensä suunnitelmasta 
30 päivän ajan. Mielipiteet otetaan huomioon suunnittelussa. 

Tämän jälkeen kaupungin kaavoittajat laativat kaavaehdotuksen. 
Myös sitä voit kommentoida 30 päivän ajan.  

Joskus kaupunki tekee kaavaluonnoksen 

Kaavaluonnos on välivaihe ennen kaavaehdotusta. Vantaalla 
tehdään kaavoista luonnoksia harvoin. 

Jos kaavaluonnos tehdään, asukkaat voivat kommentoida 
myös sitä. 

Kaavan hyväksyy kaupunginvaltuusto 

Kaupunginvaltuusto päättää, aloitetaanko kaavoitus. Kaupungin 
kaavoittajat valmistelevat kaavan. Kaupunginvaltuutetut 
hyväksyvät kaavan eri vaiheissa. 

Kaavoitukseen kuluu aikaa vähimmillään monta kuukautta. Joskus 
aikaa voi mennä jopa useita vuosia. 

Saat verkosta tietoa kaavoista 

Löydät Vantaan kaavat verkosta osoitteesta 
vantaa.fi/kaavoitus/kaavat. 

JOOSE ZANASI

VAN
  TAS
TIC

TIKSIMUNKKI
•	 25 g hiiva
•	 2,5 dl maito
•	 1 kananmuna
•	 1 dl sokeri
•	 1 tl suola
•	 1 rkl kardemumma
•	 8 dl vehnäjauho
•	 100 g voi
•	 1 L öljy

1.	 Sekoita hiiva kädenlämpöiseen 
maitoon. Sekoita muna, sokeri, 
mausteet ja osa jauhoista. Sekoita 
loput jauhot pikkuhiljaa sekoittaen 
taikinaan. Lisää lopuksi pehmeä voi.

2.	 Kohota taikinaa noin tunti.
3.	 Muotoile taikinasta noin 20 kpl 

pieniä pullia. Tee keskelle reikä. 
4.	 Uppopaista 180 °C öljyssä, 

kunnes kypsiä. 

Sokerointi:

•	 3 dl sokeri
•	 1 tl sitruunahappo
•	 50 g pakastekuivattu vadelma

1.	 Aja vadelmat blenderissä 
pölyksi ja sekoita sokerin ja 
sitruunahapon kanssa.

2.	 Sokeroi lämpimät munkit 
vadelmasokerissa.

JUMBON PATONKI
•	 Vaalea patonki
•	 400 g kotimainen broilerin 

paistileike
•	 4 dl ranskankerma
•	 1 sipuli
•	 2 valkosipulinkynsi
•	 3 rkl curry
•	 3 rkl kurkuma
•	 suola
•	 1 rkl valkoviinietikka
•	 jääsalaatti
•	 1 punainen paprika
 
1.	 Paista kanoihin kaunis pinta 

pannulla ja kypsennä kanat 
loppuun uunissa.

2.	 Freesaa hienonnettu sipuli ja 
valkosipuli pannulla.

3.	 Sekoita ranskankerma, freesatut 
sipulit ja mausteet keskenään.

4.	 Hienonna jäähtynyt kana ja sekoita 
ranskankerman joukkoon.

5.	 Täytä patonki kanatäytteellä, 
kuutioidulla paprikalla ja 
jääsalaatilla.

MAUSTEKURKKU-
SPRITZ
•	 1 dl kotimainen vodka
•	 3 rkl maustekurkkuliemi
•	 3 hillosipuli
•	 1/3 pnt tilli
•	 3 oliivi
•	 vichy
 
1.	 Sekoita vodka, maustekurkkuliemi, 

hillosipuli ja tilli kannelliseen 
astiaan ja anna maustua 
jääkaapissa vähintään 48 tuntia.

2.	 Siivilöi 4 cl maustekurkkuvodkaa 
jäillä täytettyyn lasiin ja kaada 
päälle vichyä.

3.	 Koristele oliiveilla ja tuoreella 
tillillävadelmasokerissa.

SNICKLE
•	 Maustekurkku
•	 Snickers

1.	 Halkaise maustekurkku pituus-
suunnassa ja koverra sisus. 

2.	 Täytä kurkku Snickersillä ja laita 
kurkun toinen puoli kanneksi.

Vantaan oma podcast, Vantastic, on ehtinyt jo 
neljänteen tuotantokauteensa ja jatkaa kiin-
nostavien vantaalaisten tarinoiden ja ajankoh-

taisten aiheiden esiin tuomista. Lauri Kaivoluodon 
isännöimä podcast tuo jälleen ääneen julkisuudesta 
tuttuja vantaalaisia ja sukeltaa syvälle kaupungin tari-
noihin ja ihmisiin. Vieraina tällä kaudella on mukana 
Jarppi "Duudsoni" Leppälä, Viivi Pumpanen, Mikael 
Renwall, Emma Nopanen, Sami Kuronen sekä Ares. 
Podcastin jokaisessa jaksossa Lauri luo inspiroivan 
ruoka-annoksen jakson vieraan ja Vantaan ruokakult-
tuurin pohjalta.

Nyt voit nauttia jaksoista sekä kuunnellen että kat-
sellen – löydät ne Spotifyssa ja YouTubessa! l

vantaa.fi/vantastic
 

Vantastic-podcast vie 
Vantaan sykkeeseen – jo yli 
100 000 kuuntelukertaa!

TAPIO AUVINEN

TAPIO AUVINENTAPIO AUVINENTAPIO AUVINEN
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Vantaan ottaa periaatteekseen, 
ettei vantaalaisen luonnon 
monimuotoisuutta heikennetä, 

vaikka kaupunkiin rakennetaan pal-
jon uutta.  

– Käytännössä tämä tarkoittaa, että 
luonnolle aiheutettua haittaa pyritään 
eri tavoin välttämään, ja se haitta, joka 
joudutaan uutta rakennettaessa aihe-
uttamaan, hyvitetään, kertoo ympäris-
tösuunnittelija Ville Selonen. 

Kaavoitus ohjaa 
monimuotoisten 
luontoalueiden 
säilyttämiseen

Rakentaminen on suurin yksittäinen 
asia, joka aiheuttaa haittaa luonnolle. 
Kun rakennetaan uusille alueille, jou-
dutaan usein kaatamaan metsää. 

Kaikki uusi rakentaminen vaatii, että 
rakennettavalla alueella on voimassa 
oleva, rakentamisen salliva asema-

kaava. Siksi kaupungin ensisijainen 
keino ohjata rakentamista kaupungin 
alueella on kaavoitus.  

Vantaan tavoitteena on säästää mah-
dollisimman paljon luontoalueita, ja 
ohjata rakentaminen kaavoituksella 
jo rakennetuille kaupunkialueille. 
Erityisesti rakentamista halutaan 
ohjata hyvien joukkoliikenneyhteyk-
sien, kuten raiteiden, varteen.  

Koko Vantaan alueella on voimassa 
yleiskaava, jossa on määritelty, mitkä 
Vantaan alueet varataan mm. asuinalu-
eiden, yritysalueiden tai merkittävien 
liikenneväylien rakentamiseen. Lisäksi 
yleiskaavaan on merkitty Vantaan 
arvokkaimmat luontoalueet, joille ei 
tulla rakentamaan. Nämä ovat alu-
eita, jotka ovat luonnon monimuotoi-
suudelle erityisen tärkeitä. Niillä on 
esimerkiksi vanhaa puustoa ja moni-
puolinen lajisto.

Yleiskaavan lisäksi luontoalueiden 
säästämiseen ohjataan rajatuille alu-
eille tehtävillä asemakaavoilla. Ase-

mankaavojen laajuus vaihtelee usei-
den korttelien laajuisesta alueesta 
yksittäisen tontin kokoiseen alueeseen.

Asemakaavaa laadittaessa selvi-
tetään kaavoitettavan alueen mah-
dolliset luontoarvot, kuten se, elääkö 
alueella uhanalaisia kasvi- tai eläinla-
jeja. Jos kaavoitettavan alueen jollain 
osalla on tällaisia tärkeitä luontoar-
voja, pyritään kyseinen alue rajaamaan 
rakentamisen ulkopuolelle.

Luontoalueelle rakentamisessa 
haitat minimoidaan
Joskus rakentaminen luontoalueillekin 
on kuitenkin perusteltua. Luontoalu-
eille sallitaan rakentamista, jos se on 
esimerkiksi kaupungin kehityksen ja 
hiilineutraaliustavoitteiden näkökul-
masta perusteltua.

On esimerkiksi liikenteen päästöjen 
vähentämisen näkökulmasta tarkoituk-
senmukaista keskittää rakentamista 
hyvien liikenneyhteyksien varteen, 
kuten junaradan läheisyyteen. Tällöin 
alueella asuvat ja työskentelevät voi-
vat käyttää julkista liikennettä, mikä 
vähentää liikenteen päästöjä.

Jos luontoalueille päädytään raken-
tamaan, tehdään kaksi asiaa. Yhtäältä 
haitta pyritään minimoimaan vahin-
goittamalla mahdollisimman vähän 
luontoa. Luontohaitan minimointiin 
voidaan ohjata asemakaavassa.

Lisäksi se haitta luonnolle, joka hai-
tan minimoinnin jälkeen vielä aiheu-
tuu, hyvitetään.  

Luontohaitan hyvityksen 
periaatteet
Luontohaitan hyvitys tarkoittaa, että 
jonkin toisen luontoalueen tilaa paran-
netaan, tukemalla luontoalueen muut-
tumista monimuotoisemmaksi. Esimer-
kiksi talousmetsää voidaan ennallistaa 
luonnontilaisemmaksi. Hyvitystä kut-
sutaan ekologiseksi kompensaatioksi.  

Vantaa ottaa vähitellen käyttöön 
ekologisen kompensaation kaikissa 
niissä kaavahankkeissa, joista aiheu-
tuu haittaa luonnon monimuotoisuu-
delle. Hyvityksen toteuttaa ja sen kulut 
maksaa haitan aiheuttaja.  

Hyvitystä edellytetään aina, jos jou-
dutaan rakentamaan alueille, joilla 
on monimuotoista luontoa. Käytän-
nössä monimuotoinen luonto tarkoit-
taa ilman ihmisen vaikutusta luon-
nossa syntyneitä luontotyyppejä, joita 
ovat esimerkiksi lehto ja kangasmetsä.

Sen sijaan haittaa, joka aiheutuu 
ihmisen luomille luontoalueille, ei 
hyvitetä. Tällaisia ovat muun muassa 
puistot ja umpeen kasvamassa olevat 
pellot. Näillä alueilla luonto on usein 
lajistoltaan yksipuolista. l
SONJA LINDROOS

ALIISA ALATOSSAVA

ALIISA ALATOSSAVA

V ieraslajien torjunta ja roskien siivous luonnosta on konk-
reettinen toimi oman lähiluonnon hyväksi. Kaupunki 
järjestää talkoita pitkin kesää.

Talkoita on monenlaisia. Toisissa keskitytään kaupunkikes-
kustojen siivoamiseen roskista, toisissa torjutaan luonnolle hai-
tallisten vieraslajien, kuten jättipalsamin ja lupiinin, leviämistä.

Talkoisiin on hyvä ottaa mukaan luonnossa liikkumiseen 
sopivat vaatteet. Kaupunki tuo paikalle tarvittavat välineet, 
kuten suojahansikkaat ja roskapihdit. Kaupunki tarjoaa tal-
koolaisille myös pientä välipalaa. 

Talkoita järjestetään eri puolilla Vantaata toukokuun lopusta 
elokuu puoliväliin asti. Kaikki talkoot löytyvät Vantaan tapah-
tumakalenterista osoitteesta tapahtumat.vantaa.fi. l
SONJA LINDROOS

Luontoretkien kesto vaihte-
lee lähipuiston kahden tun-
nin kävelyistä viiden tun-

nin vaellukseen Sipoonkorvessa. 
Metsäretkien lisäksi ohjelmassa 
on teemaretkiä, joissa pääpaino 
on esimerkiksi linnuissa, hyön-
teisissä tai geologiassa. Ret-
kikauden päättää ruskaretki 
Hermaskärinkalliolle sunnun-
taina 5.10.

Retket ovat maksuttomia ja 
kaikille avoimia. Katso Vantaan 
koko retkiohjelma osoitteessa 
tapahtumat.vantaa.fi. l
SONJA LINDROOS

Luontoretkien kohteet vaihtelevat luonnonsuojelualueista lähipuistoihin.

LUONTO OTETAAN HUOMIOON KAUPUNGIN 
SUUNNITTELUSSA YHÄ PAREMMIN 
Uusien asuntojen, palvelujen ja katujen 
rakentaminen vaatii usein metsän 
kaatamista. Luontohaittoja pystytään 
kuitenkin minimoimaan, ja aiheutettua 
haittaa voidaan hyvittää parantamalla 
luonnon tilaa muualla.

Vantaan opastetut 
luontoretket alkoivat 
huhtikuussa ja 
jatkuvat lokakuulle 
asti. Ohjelmassa 
on mukana retkiä 
lähiluontokohteisiin, 
puistoihin ja luonnon-
suojelualueille. 

Luontoretkikausi alkamassa  
– tule mukaan maksuttomille retkille!

Osallistu kesän 
roskienkeruu- ja 
vieraslajitalkoisiin! 

ALIISA ALATOSSAVA
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MUMS – 
syödään 
yhdessä 
kouluruokaa!
Kouluruoka on ensi lukuvuonna 
maistuvampaa kuin koskaan: 
enemmän lempparimakuja, 
 runsaampi salaattipöytä ja  
parempi esillepano. Lue lisää 
kouluruokailun kehittämisestä 
Vantaalla osoitteessa 
vantaa.fi/mums.

Moottorina  
hyvinvoinnille
Kun syö koulussa,  
säästää rahaa ja saa 
energiaa koko päivään!

Uusia vaihtoehtoja
Lempiruokia on tarjolla 
useammin ja salaatti- 
pöytään lisätään makuja  
ja toiveherkkuja kuten  
fetaa ja raejuustoa.

Maukkaampi miljöö
Ruokaloiden viihtyisyyttä 
parannetaan oppilaiden  
ideoilla.

Syömään yhdessä!
Yhteinen ruokailu tuo  
hyvää fiilistä, pitää 
energiatasot kohdillaan 
ja tekee koulupäivästä 
mukavamman.

Vantaan kaupungissa 
jaetaan tänä keväänä 
esikoulun päättäville, 
peruskoulujen oppilaille 
ja lukioiden sekä 
ammattiopisto  
Varian valmistuville 
opiskelijoille  
yhteensä noin 
 
30 000  
todistusta 
 
Paljon onnea!

Haastattelimme Kartanonkosken 
koulun 8.-luokkalaista Ainoa, 
joka oli viikon ajan TET- eli työ-

elämään tutustumisharjoittelussa Van-
taan kaupungin hallinnossa.

Millaisessa työpaikassa olit 
harjoittelussa? 
– Olin töissä Vantaan kaupungilla kas-
vatuksen ja oppimisen toimialalla, 
perusopetuksessa. Monenlaisia töitä 
tehtiin koneen ääressä ja työkaverit 
juttelivat paljon keskenään.

Millaisia tehtäviä sinulla oli 
työharjoittelussa?
– Harjoittelun aikana laminoin pape-
reita, siivosin kaappeja ja olin mukana 
erilaisissa kokouksissa. Olin tiistaina 
digitiimien päivässä kaupunginta-
lolla ja tutustuin yhden päivän ajan 
viestintä- ja vuorovaikutustiimin 
työskentelyyn. Oli todella mukava ja 
kiva viikko.

Mikä oli kiinnostavaa/kivaa 
harjoittelussa?
– Oli kiva oppia kaikkia uusia asioita.

Yllättikö jokin asia?
– Mikään ei oikein yllättänyt.

Millaisia asioita sinusta on 
tärkeää ottaa huomioon 
työpaikoilla, jotta TET-
harjoitteluun tulevalla 
nuorella olisi hyödyllinen ja 
mukava harjoitteluviikko?
– Olisi hyvä, että olisi paljon erilaisia 
ja monipuolisia tehtäviä.

Mitä teet vapaa-ajalla?
– Olen kavereiden kanssa ja käyn tree-
neissä (harrastan tanssia).

Onko sinulla kesälomasuunni- 
telmia?
– Kesällä menen rippileirille ja perheen 
kanssa lomamatkalle Kreikkaan. Käyn 
mökillä ja olen kavereiden kanssa.

Ainoa viikon ajan työpaikalla 
ohjanneet työntekijät:
– Ainon TET piristi työviikkoa! Iha-
naa kun olit Aino meillä töissä, kiitos 
avusta. Toivotamme hyvää pian alkavaa 
kesälomaa Ainolle ja kaikille vantaa-
laisille lapsille ja nuorille! l
SATU VELASCO & TET-HARJOITTELIJA AINO 

Tuleville ja nykyisille ammattiopisto Varian 
opiskelijoille valmistuvat uudet moder-
nit tilat, kun Varian Vehkalan toimipiste 

aloittaa toimintansa syksyllä. Tilat sijaitsevat 
Länsi-Vantaalla lähellä Vehkalan juna-asemaa. 

Uusiin tiloihin muuttavat Varian ajoneuvoala, 
logistiikka-ala, lentokoneasennus ja sähkö- ja 
automaatioala. Sinne siirtyy myös osa sosi-
aali- ja terveysalan ja tieto- ja viestintäteknii-
kan koulutuksesta. Rakennuksessa on tilaa yli 
2 000 opiskelijalle. 

Varia Vehkala tarjoaa tekniikan koulutus-
aloille runsaasti nykyaikaisia tiloja, kuten len-
tokoneiden ja suurten ajoneuvojen halleja ja 
ajoratoja. Tiloihin saadaan muun muassa ICT-
laboratorioita, simulaattoritiloja sekä tuulitun-
neli lentokoneasennuksen koulutukseen. 

Toiminta on suunniteltu palvelemaan amma-
tillisen koulutuksen tulevaisuuden tarpeita. 
Varia Vehkala on osa Varian laajaa toimipistei-
den uudistusta. l
SATU VELASCO

Vantaalaiset lapset näyttivät luo-
vuutensa ja suunnittelivat tule-
vaisuuden Vantaata rakentelu-

haasteessa. Haaste oli osa Vantaan 
2025 Vaikuttajapäivää, jonka teemana 
oli ”Täydellinen kaupunki - Kestävän 
tulevaisuuden Vantaa”. Osallistujat 
rakensivat kolmiulotteisen kaupun-
kivisionsa Minecraft-pelissä, askar-
telemalla ja legoilla.

Saurus (Simonkallion koulu, 2.lk) rakensi Minecraftissa Täydellistä Vantaata. 

Haasteeseen vastasi yli 550 lasta 
eskarilaisista 6.-luokkalaisiin. Ajatuk-
sia herättäviä hienoja teoksia kertyi 
yhteensä 93. 

Tervetuloa tutustumaan!
Täydellinen kaupunki -teosten julis-
tenäyttely on avoinna Tikkurilan kir-
jastossa 12.–18.5., ja sen jälkeen Tik-
kurilan ja Myyrmäen Vantaa-infoissa 
touko- ja kesäkuussa. 

Rakentamisen kautta lapset poh-
tivat millainen olisi täydellinen Van-
taa ja miten siellä voitaisiin elää 
kestävällä tavalla nyt ja tulevaisuu-
dessa. Ideoita huomioidaan uuden 
kaupunkistrategian valmistelussa. 
Vantaa sai 2024 Unicefin Lapsiys-
tävällinen kunta -tunnustuksen. 
Kaupunki kiinnittää erityistä huo-
miota lasten osallisuuteen päätök-
senteossa. l
KAROLIINA MUTANEN

RAAMI ARKKITEHDIT OY & ARCADIA OY ARKKITEHTITOIMISTO

Kasiluokkalainen Aino tutustui 
työelämään kaupungilla

SATU VELASCO

Ajoratoja ja tuulitunneli – Varian  
uusi toimipiste käyttöön

"Kaupungin laidalla 
on lentokenttä. Siellä 

on hienoja koneita. 
Kun matkustetaan 

muihin maihin, 
opitaan tutustumaan 
erilaisiin ihmisiin ja 

tapoihin." 
Eskariryhmä Hiipot, 
Tammiston päiväkoti 

LASTEN TÄYDELLINEN KAUPUNKI 
-TEOKSET NÄYTTELYSSÄ

vantaa.fi/vaikuttajapaiva 
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Yhteinen pöytä juhlii tänä vuonna 
10-vuotista matkaansa. Vantaa-
lainen Yhteisen pöydän verkosto 

on toiminut vuosikymmenen ajan val-
takunnallisena suunnannäyttäjänä 
kestävässä ruoka-avussa. Juhlavuosi 
huipentuu valtakunnallisella Hävik-
kiviikolla järjestettävään hävikkiter-
minaalin pääjuhlaan 25.9. 

Innovaation idea 
opintomatkalta Berliinistä
Yhteisen pöydän synty juontaa juu-
rensa Vantaan seurakuntayhtymän 
sekä Vantaan kaupungin väliseen 
yhteistyöhön. Kun Vantaan Ruoka-apu 
ry lopetti toimintansa vuonna 2012, 
syntyi tarve paikalliselle ruoka-avun 
uudelleen järjestämiselle. Vantaan seu-
rakuntayhtymä teki samoihin aikoi-
hin opintomatkan Berliiniin, jossa he 
tutustuivat useisiin paikallisiin 
kansalaistoiminnan paik-
koihin sekä ruokahävikin 
logistiikkakeskukseen, 
Berliner Taffeliin. 
Tästä syntyi ajatus 
keskitetyn hävikki-
ruokalogistiikan ja 
vahvan kansalais-
toiminnan yhdis-
tävästä Vantaalle 

sovellettavasta toimintamallista, joka 
tukisi vantaalaista ruoka-apua. 

Yhteisen pöydän toimintaa raken-
nettiin aluksi projektirahoituksella 
ja vuodesta 2016 lähtien se on ollut 
Vantaan kaupungin vakituista toimin-
taa. Yhteistyö kaupungin ja Vantaan 
seurakuntien välillä jatkuu tiiviinä. 

Myöhemmin Yhteisen pöydän mal-
lia on levitetty ympäri Suomen muun 
muassa Sitran rahoittamalla projek-
tilla vuosina 2018–2019.

Yhteisöllisyyttä ja tukea 
vuosien ajan
Toiminnan keskeinen ajatus on kehit-
tää paikallista ruoka-apua yhteisölli-
semmäksi ja kohtaavammaksi. Vahva 
paikallinen toimijaverkosto järjes-
tää erilaista hävikkiruoan ympärille 

rakentuvaa toimintaa, on vuo-
ropuhelussa keske-

nään sekä järjes-
tää mm. yhteisiä 

koulutuksia. 
Yhteisen 

pöydän ter-
minaalin 
läpi kulke-
vaa hävik-
kiä hyö-
dynnetään 

viikoittain yli 80 kohteessa ympäri 
Vantaata, kuten asukastiloilla, hyvin-
vointialueen toimipisteissä, järjes-
töissä ja seurakuntien tiloissa. Keski-
tetyn logistiikan avulla hävikkiruoka 
voidaan toimittaa tasaisesti ja oikeu-
denmukaisesti eri toimijoille. Toimijat 

jakavat ruoka-apua laajasti ympäri 
Vantaata, joka mahdollistaa Yhtei-
selle pöydälle myös asiakaskunnan 
ja kaupunginosien erityispiirteiden 
huomioimisen. 

Avun tarvitsijoiden määrä on lisään-
tynyt viime vuosina – ja samalla myös 
ihmiset ja yritykset, jotka haluavat 
auttaa. Yrityksiltä odotetaan tänä päi-
vänä vastuullisuustekoja, mikä näkyy 
paitsi haluna ohjata syntyvää hävik-
kiä yhä tehokkaammin hyötykäyttöön, 
myös muunlaisina paikallisyhteisöä 
tukevina ideoina. 

Yritysyhteistyön kehittäminen on 
yksi Yhteisen pöydän kärkiteemoista 
tulevina vuosina. Tällä hetkellä ruo-
kahävikkiä lahjoittavaan verkostoon 
kuuluu yli 50 yritystä.  

Juhlavuosi on täynnä 
tunnelmaa ja tarinoita
Juhlavuosi käynnistyy sunnuntaina 
25.5. klo 10 Hämeenkylän seurakunnan 
juhlamessulla. Messun jälkeen kaikki 
pääsevät Yhteisen pöydän ääreen 
keväisissä pihajuhlissa. Pääjuhla jär-
jestetään 25.9. Yhteisen pöydän hävik-
kiterminaalilla osana valtakunnallista 
Hävikkiviikkoa. Juhlavuoden aikana 
kerätään kokemuksia ja näkemyksiä 
eri sidosryhmiltä, jotka ovat tärkeä 
osa tulevaa visiotyötä seuraavan vuo-
sikymmenen kasvua varten. l
SOILE-MARIA LINNEMÄKI

Yhteisen pöydän 
 palkinnot ja tunnustukset

Vuosi 2017 Kestävän kehityksen 
sitoumus 2050-päätunnustus

  Vuosi 2017 Vuoden Keittöteko  
(Fredman Group)

 Vuosi 2018 Vuoden  
vapaaehtoisteko –  

Vantaan seurakunnat 

Oppilaitosnuorisotyön keskeinen 
tavoite on yhteisöllisyyden ja 
opiskeluviihtyvyyden lisäämi-

nen. Toimintaa toteutetaan vakituisesti 
Vantaan ammattioppilaitos Varian kai-
kissa toimipisteissä. Lumon lukiossa 
työtä tehdään hankkeena, joka alkoi 
vuoden 2023 alussa ja tulee päätök-
seen vuoden 2025 keväällä.

Yhteisöllisyyttä vahvistetaan 
koko koulun voimin 
Lukiossa nuorisotyöntekijät toimivat 
työparina ja ovat läsnä opiskelijoi-
den arjessa päivittäin. Arkirytmi on 
pyritty rakentamaan lukion aikatau-
lujen mukaisesti, sillä nuoret ovat 
koulussa pääasiassa opiskelemassa. 
Toiminta tarjoaa puitteet sekä hyp-
pytuntien viettämiseen että rauhoit-
tumiseen koulupäivän keskellä. 

Päivittäisen taukotilatoiminnan 
lisäksi viikko-ohjelmaan kuuluu esi-
merkiksi Hyvän Mielen -kahvit maa-
nantaisin yhteistyössä opiskeluhuollon 
kanssa. Kouluviikot huipentuvat Per-
jantai-bingoon, johon osallistuu noin 
sata opiskelijaa viikoittain. Nuoriso-
työntekijät ovat myös mukana koulun 
tapahtumissa, kuten kulttuuripäivässä, 
sekä niiden valmisteluissa opiskelijoi-
den tukena. Organisointivastuu tapah-
tumista säilyy opettajilla.  

Nuoret mukana 
vaikuttamassa ja 
osallistumassa 

Nuorten omien vaikuttamismahdol-
lisuuksien lisäämiseksi Lumossa on 
otettu käyttöön digitaalinen palaute. 
Toiveet ohjataan tarvittaessa eteenpäin 
ja esimerkiksi opiskeluviihtyvyyteen 
liittyvät hankinnat hyväksytetään 

rehtorilla. Digitaalisen palautteen 
lisäksi nuoria kuullaan päivittäisissä 
keskusteluissa ja tarvittaessa heidät 
ohjataan muihin tukipalveluihin, kuten 
kuraattorille. 

Opiskelijoiden toiveesta Lumon luki-
ossa on päivittäisen taukotoiminnan 
lisäksi järjestetty koulupäivän jälkeen 
ja loma-aikoina erilaisia maksuttomia 
aktiviteetteja. Arkipäivien lajikokeilut 
järjestetään välittömästi päivän päät-
teeksi ja opettajia on kutsuttu osallis-
tumaan mukaan toimintaan. Nuorten 
ja opettajien välinen yhteinen tekemi-
nen madaltaa kynnystä avoimempaan 
vuoropuheluun koulupäivien aikana 
sekä helpottaa toimintaa oppitunneilla. 
Loma-ajan ohjelmaa järjestetään koko 
oppilaitosnuorisotyön tiimin voimin 
niin Varian kuin Lumonkin opiskeli-
joille heidän toiveitansa kuunnellen.  

Nuorilta positiivinen 
vastaanotto
Alkuvuodesta lähetettiin oppilaitos-
nuorisotyötä koskeva palautekysely 
tänä keväänä valmistuville opiskeli-
joille. Saatujen vastausten perusteella 
kokemukset ovat olleet positiivisia. 
Yli puolet oli tutustunut toiminnan 
kautta uusiin ihmisiin sekä kokivat 
pystyvänsä vaikuttamaan asioihin 
antamalla palautetta. Lähes kaikki 
vastaajat kokivat oppilaitosnuoriso-
työn lisänneen viihtyvyyttä lukiossa 
heidän opiskeluaikanaan.

Vaikka hanke Lumon lukiossa 
loppuu keväällä 2025, lukionuori-
sotyötä jatketaan Lumossa toisen 
asteen lisärahoituksella vuoden 2025 
loppuun asti.

Oppilaitosnuorisotyö on osa Van-
taan kaupungin nuoriso- ja yhteisö-
palveluita. l
KIRSI KEMPPINEN, TIINA SELENIUS & HELE TEUTARI

Vantaan kaupunginkirjasto aloittaa tänä keväänä yhteistyön neu-
voloiden kanssa. Jokainen vauvaperhe saa neuvolasta Lue lapselle 
ääneen -esitteen ja kutsukortin kirjastoon. On hyvä lukea ääneen jo 

vauvalle, sillä ensimmäiset vuodet ovat tärkeitä lapsen kielen ja puheen 
kehityksen kannalta.

Esitteet ja kutsut jaetaan suomenkielisille perheille vauvan puolivuotis-
käynnillä, muunkielisille perheille vauvan ollessa 2–6 kuukauden ikäinen. 
Kutsua vastaan perhe saa kirjastosta vauvalle lahjaksi hauskan ruokalapun. 
Samalla kirjastokäynnillä vanhemmat voivat tutustua kirjastoon ja hankkia 
kirjastokortin, jollei sitä vielä ole. l
PAULIINA ERIKSSON

 EVA VILTSINSKI

Lumon oppilaitosnuorisotyöntekijät Kirsi Kemppinen ja Tiina Selenius.

YHTEINEN PÖYTÄ:  
10 VUOTTA KESTÄVÄÄ  
RUOKA-APUA
Vantaan Havukoskelle avattiin kymmenen 
vuotta sitten Suomen ensimmäinen 
kaupunkivetoinen ruokahävikkiterminaali. 

SOILE-MARIA LINNEMÄKI

Yhteinen pöytä on...
•	 Jakanut miljoonia kiloja 

ruokahävikkiä

•	 Mahdollistanut tuhansia 
yhteisöruokailuja

•	 Tavoittanut tuhansia ihmisiä 
viikottain

•	 Kehittänyt palkittuja toiminta-
malleja, joita hyödynnetty 
ympäri Suomea

•	 Luonut verkoston, jossa 
kohtaavat seurakunnat, 
järjestöt, hyvinvointialueen 
sekä kaupungin toimijat, 
yritykset ja vapaaehtoiset

•	 Ollut kehittämässä 
ruoka-apua ja luomassa 
valtakunnallista ruoka-
avun verkostoa

Oppilaitosnuorisotyö opiskeluviihtyvyyttä 
edistämässä

On tärkeää lukea jo 
vauvalle – kirjasto kutsuu 
vauvaperheet kylään

OPRI WALLIUS
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Tapahtumien kesä  
Vantaan kartanoilla

L iikkuminen lisää aivojen verenkier-
toa, aktivoi aivosoluja ja tehostaa 
niiden välisiä yhteyksiä. Lisäksi 

säännöllinen ja monipuolinen liikun-
taharjoittelu kasvattaa aivojen muisti-
keskuksen eli hippokampuksen kokoa 
ja siten virkistää ja parantaa muistia. 

Mirja Hiirikoski on Vantaan Aikuis-
opiston yksi pitkäaikaisista työnteki-
jöistä. Hän toimii joogan opettajana 
ohjaten erilaisia tunteja, kuten yin-
joogaa ja chakrajoogaa. Entisenä tans-
sinopettaja erityisen lähellä sydäntä 
ovat myös karnevaalisamba sekä eri-
laiset kuntotanssit. Noin seitsemän 
vuotta sitten Hiirikoski kouluttautui 
muistijoogaohjaajaksi ja alkoi vetää 
muistijoogakursseja. Opiskelijoiden 
palauteet ovat olleet innostavia. Hii-
rikoski haluaakin innostaa kaikkia 
mukaan pitämään huolta muistiter-
veydestään.

Muistiterveyttä arkeen  
Levon lisäksi aivot kaipaavat töitä niin 
kuin kroppakin. Ristikot ja sudokut 
ovat hyviä treenejä, mutta eivät yksin 
riitä aivoterveyden ylläpitoon.

– Liikettä ja aivotyötä yhdistävät 
harjoitukset parantavat hermosolujen 
yhteyksiä ja säännöllisen harjoittelun 
on todettu parantavan muistia, Hiiri-
koski sanoo. 

Muistijoogassa tehdään askelkuvi-
oita lausuen samalla ääneen memomat 

– joogamaton kirjaimia, numeroita ja 
värejä. Harjoitus haastaa keskitty-
mään. Muistissa tulisi pysyä askel-
kuviot ja mitä kuvioita kulloinkin 
lausutaan. Harjoittelu haastaa myös 
kärsivällisyyttä, virheiden hyväksyn-
tää ja tasapainotaitoa. Harjoitukset 
etenevät helposta vaativampaan, 
mutta ilman suorituspainetta ja 
onnistumisen pakkoa.  

Joogan positiiviset 
vaikutukset
Jooga on jo itsessään monipuolinen 
aivoterveyttä ja muistia parantava 
harjoitus. Joogaan kuuluu kehoa vah-
vistavien ja liikkuvuutta lisäävien fyy-
sisten harjoitusten lisäksi rauhoittavia 
ja tasapainottavia hengitys- ja medi-
taatio harjoituksia. Säännöllisen har-
joituksen positiivisia vaikutuksia ovat 
muun muassa voiman, liikkuvuuden, 
kehon hallinnan ja tasapainon para-
neminen sekä stressinhallinnan, unen 
laadun ja energisyyden paraneminen.

Hiirikoski muistuttaakin hyvän ja 
laadukkaan yöunen merkityksestä:

  

– Uni vaikuttaa aivojen glymfaatti-
seen järjestelmään ns. viemäröinti�-
järjestelmään, joka poistaa aivoihin 
kertynyttä plakkia, aineenvaihdunnan 
tuottamaa jätettä, jonka katsotaan 
vaikuttavan muistisairauksien syntyyn.

Millaista liikuntaa voi pitää 
”muistilääkkeenä”?  
Hiirikosken mielestä lähes kaikkea fyy�-
sistä tekemistä ja monipuolista liikun-
taa voi pitää aivoterveyden kannalta 
hyvänä, kunhan liikunta ei aiheuta 
liiallista kuormitusta ja stressiä.

– Ihminen on kokonaisuus; se kuinka 
hyvin muisti pelaa, on riippuvainen 
meidän yleisestä terveydentilastamme 
ja kuinka hyvin pidämme huolta 
itsestämme. 

Erityisesti suoliston ja verenkierto-
elimistön terveys on aivoterveydelle 
merkittävää. Liikunta on lääke täs-
säkin tapauksessa, yleisesti se pistää 
suolen toimimaan ja veren kiertämään. 
Käveleminen on jo muistiteko. Sään-
nöllisenä se parantaa verenkiertoa 
aivoissa. Ulkoilu puistossa tai met-
sässä on elimistöä palauttavaa. Seu-
rauksena unenlaatu paranee, stressi 
vähenee ja ajatukset kirkastuvat. 

Tanssintaikaa  
Myös tanssiminen on hyväksi muis-
tille. Askelten opettelu haastaa aivoja 
ja opitun muistaminen harjoittaa pit-
käkestoista muistia. Aivojen on todettu 
ikääntyvän hitaammin niillä, jotka 
tekevät erilaisia suunta-, tasapaino- ja 
koordinaatioharjoituksia. Parin kanssa 
tanssiessa on lisäksi mahdollisuus 
sosiaaliseen vuorovaikutukseen, joka 
on todettu tärkeäksi ikääntymistä 
hidastavaksi elementiksi. Näitä edellä 
mainittuja hyviä elementtejä, löytyy 
Hiirikosken mielestä myös esimerkiksi 
Pilateksessa, Asahissa, ja Qigongissa, 
lajeissa, joissa fyysinen tekeminen 
yhdistyy hengitykseen, uuden oppi-
miseen ja keskittymiseen, joissa työ-
muistin käyttö tehostuu.

Ilmoittautuminen Aikuisopiston 
syksyn kursseille alkaa 27.5. klo 13. l
MIRJA HIIRIKOSKI & EVE SALMI 

ilmonet.fi

Kuvassa Mirja Hiirikoski

JOHANNA FRISKBERG Lähes 200-vuotiaiden tammien 
lehdet havisevat kesätuulessa, 
lastenkulttuurikeskukselta kan-

tautuu naurua ja ravintolasta leijuu 
herkullinen tuoksu. Edessä kohoaa 
harvinainen jugend-tyylinen kartanon 
päärakennus.

Håkansbölen kartanoalue kuuluu 
valtakunnallisesti merkittäviin raken-
nettuihin kulttuuriympäristöihin. 
Armas Lindgrenin suunnitteleman 
päärakennuksen mittava peruskorjaus 
valmistuu vuoden loppuun mennessä.

– Rakennuksen sisätilat palautetaan 
pääosin jugend-asuun, mutta myös 
muita historian kerroksia vaalitaan, 
Vantaan kaupunginmuseon raken-
nustutkija Susanna Paavola kertoo 
restaurointiratkaisuista.

Enää alle 400 päivää 
h-hetkeen
Kartanomuseon kehittäminen on kes-
tänyt 20 vuotta. Vantaan kaupunki osti 
alueen Sanmarkien suvulta vuonna 
2005 ja on sen jälkeen kunnostanut 
alueen rakennuksia ja puistoa. Samalla 
kaupunginmuseo on tehnyt valtavasti 
yleisölle näkymätöntä työtä Håkans-
bölen kokoelman kanssa, johon kuu-
luu 15 000 esinettä, 2000 kuvaa ja 12 
hyllymetriä arkistomateriaalia.

Päärakennuksen kunnostus alkoi 
syksyllä 2024. Toistaiseksi remontissa 
on tullut vastaan vain positiivisia 
yllätyksiä. 

– Kiinteistön kulmalta löytyi 1700-
luvun talousrakennuksen perustukset 
ja kartanon väliseinistä vuonna 1844 
valmistuneen edellisen päärakennuk-
sen koristeellisia julkisivulautoja, Paa-
vola luettelee.

Enemmän kuin historiallisia 
rakennuksia
Museon avaamisessa on paljon erilai-
sia työvaiheita. Esineitä konservoidaan 
ja valmistellaan muuttoa varten, pal-
veluita testataan ja liikkumista alu-
eella kehitetään museovieraita var-
ten. Arkistotutkimus kirkastaa kuvaa 
kartanon asukkaista ja maatilan pyö-
rittämisestä.

Kartanomuseossa tullaan kerto-
maan elävästä elämästä Hakunilassa: 
arjesta iloineen ja suruineen, työstä ja 
juhlasta, yhteisöstä ja yhteiskunnasta 
niin kartanolla kuin sen pelloilla ja 
ympäri Eurooppaa. Håkansbölestä 
tulee vantaalaisten oma kartanoalue, 
missä viihtyvät myös matkailijat. 

Lämpimästi tervetuloa Håkansbölen 
kartanomuseoon kesäkuussa 2026! l
MAIJU HAUTAMÄKI

Kesällä kannattaa tutustua Van-
taan kartanoiden upeisiin kult-
tuurimaisemiin. Samalla voit 

nauttia kulttuurista näyttelyiden ja 
tapahtumien merkeissä. 

Håkansbölen kartano
Håkansbölen kartanomuseon näytte-
lyissä voi tutustua viikonloppuisin 
työväen elämään aitoissa, kokeilla 
maatilan töitä pikkutallissa ja kur-

Heinäkuun Kesäillan keskiviikoissa 
pääset nauttimaan hiteistä, herkuista 
ja historiasta. Esiintyjinä ovat eturivin 
artistit: Annika Eklund, Anne Mattila, 
Osmo Ikonen, Mikko Mäkeläinen ja 
Meiju Suvas. Kesäkeikkojen pääjärjes-
täjä on kartanoalueella ympäri vuoden 
toimiva kahvila-ravintola Håkans.

Katrinebergin kartano
Kesäkuussa Nuoriso- ja yhteisöpalve-
luiden Kesätyöprojektin nuoret pyörit-
tävät oppilaitosnuorisotyön ohjauk-
sessa Katrinebergin kartanon kahvilaa. 

Nuoret esittelevät kartanolla myös 
Marttojen järjestämää näyttelyä. Suun-
nitteilla on myös nuorille suunnattuja 
tapahtumia kesäkuulle.

Kartanolla on myös jälleen tuttuun 
tapaan 4H-kotieläinpiha. Luvassa 
on eläinleirejä sekä paljon erilaista 
toimintaa. 

Backaksen kartano
Tänä kesänä kartanopuiston tun-
nelma kohoaa kattoon, kun suositut 
kesäkeikat ilahduttavat jälleen van-
taalaisia. 

Kesän 2025 artistikattaus:
•	 2.7. Neon 2 & Egotrippi
•	 3.7. Ellimei & BEHM
•	 4.7. Suvi Teräsniska & Samuli Edelmann
•	 9.7. Jaakko Kulta & Elastinen
•	 10.7. VIIVI & BESS
•	 11.7. Benjamin & Erika Vikman

Backaksen kartanolla järjestetään 
1.7. maksuton perhepäivä. Luvassa 
on musiikkia, esityksiä, työpajoja ja 
ruokakojuja koko perheelle. 

SANNI PENTTINEN, VANTAAN KAUPUNGINMUSEO

SANNI PENTTINEN, VANTAAN KAUPUNGINMUSEO

Kesällä 2024 avattiin yleisölle Håkansbölen kartanon Leikkimökki-näyttely. Taustalla 
näkyy kartanon päärakennus, jota kunnostetaan parhaillaan kartanomuseoksi. 

Håkansbölen kartanon piharakennuksissa on ollut esillä Vantaan kaupunginmuseon 
tuottamia kesänäyttelyitä vuodesta 2021 alkaen

Håkansbölen kartanolla 
voi virittäytyä menneiden 
vuosisatojen tunnelmaan.

Katrinebergin kartanolla  
voi vierailla 4H-kotieläintilalla.

Harrastamalla liikuntaa 
voi pienentää riskiä 
saada muistiongelmia 
tai sairastua 
muistisairauteen.

LIIKUNTA – LUONNOLLINEN MUISTILÄÄKE Håkansbölessä historia elää ympärilläsi

SAKARI MANNINEN

LOC NGUYEN

TAIJA TIMONEN

kistaa 1900-luvun lasten maailmaan 
leikkimökissä.

Tiesitkö, että kuningas Kustaa III 
vieraili nykyisen Vantaan alueella 
kesäkuussa 1775 ja istui paljaalle 
maalle nauttimaan piknikistä. Tästä 
vierailusta tulee tänä vuonna kulu-
neeksi tasan 250 vuotta! Kuninkaan 
vierailun muistoksi Håkansbölen kar-
tanopuistossa vietetään vuoden kunin-
kaallisinta tapahtumaa eli Kuninkaan 
piknikiä 7.6.
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Välfärdsområdes- och kommunalvalet ägde 
rum den 13 april 2025. 67 ledamöter valdes 
in i Vanda stadsfullmäktige, varav 27 var 

nya. Under de kommande fyra åren kommer de av 
invånarna valda beslutsfattarna att fatta beslut 
om tjänsterna i vår stad och i vilken riktning vi vill 
utveckla staden.

Vandas nya fullmäktigeledamöter 
kavlar upp ärmarna och inleder 
sitt arbete i juni.

De populäraste partierna i Vanda i kommunal-
valet var SDP (30,5 %), Samlingspartiet (25,7 %) och 
De gröna (13,3 %). De kandidater som fick flest rös-
ter var Antti Lindtman (SDP), Mika Kasonen (Sam-
lingspartiet) och Sirkka-Liisa Kähärä (SDP). Alla 
som valdes in i Vanda stadsfullmäktige finns på 
adressen vantaa.fi.

Det nya stadsfullmäktige i Vanda inleder sin man-
datperiod den 1 juni och sammanträder för första 
gången den 12 juni 2025. l
VILMA KÖLHI

Välkommen till Vandas 
nya beslutsfattare

Flera olika svenskspråkiga tjäns-
ter har samlats under samma 
tak i de renoverade lokalerna i 

Mårtensdal. Barby Fellman från Fol-
khälsan konstaterar att: 

– Nu kommer alla att börja gå till 
Mårtensdals bildningsrum, vi hoppas 
att det ska bli det svenska vardags-
rummet i västra Vanda. 

Mårtensdals bildningsrum är en 
helhet som inte bara inrymmer den 
kommunala svenskspråkiga lågsta-
dieskolan Mårtensdals skola och det 
kommunala svenskspråkiga daghem-
met Mårtensdals daghem (tidigare 
daghemmet Timotej), utan i byggnaden 
verkar också föreningen Folkhälsan 
i västra Helsinge och Folkhälsan i 
Nyland med eftermiddagsklubb, ung-
domsverksamhet och seniorverksam-
het. Dessutom ordnar Vanda stads 
svenskspråkiga bibliotekarier pro-
gram i skolans bibliotek när det är 
möjligt och Vanda musikinstitut driver 
en betydande del av sin verksamhet i 

västra Vanda i Mårtensdals bildnings-
rum från och med hösten år 2025.

De olika aktörerna i byggnaden ser 
fram emot att få börja arbeta mera tätt 
tillsammans. Vanda musikinstituts 
biträdande rektor Laura Kivikoski 
konstaterar att: 

– Det är ännu lite kaotiskt men jät-
teinspirerande att planera VMI's musi-
kundervisningsverksamhet här. 

En positiv aspekt av flytten till 
de gemensamma utrymmena är att 
också fritidsverksamheten kommer 
att finnas där en stor del av barnen 
finns. Fritidsledare Fredrika Fellman 
och seniorverksamhetens ledare Barby 
Fellman från Folkhälsan konstaterar 
att föreningens verksamhet har smu-
lats sönder under de senaste åren, 
men nu finns en chans att återskapa 
gemenskapen.

Rektorn för Mårtensdals skola Per 
Wiander konstaterar:

– Vi får en samlingspunkt för 
svenskspråkiga i västra Vanda. Det 

Mårtensdals bildningsrum är nu 
klart och i användning

verksamhet och detta samarbete.
I behovsutredningen för Mårtens-

dals bildningsrum framgår att perso-
nalen ville ha möjligheter till samar-
bete men också pausutrymmen. Såväl 
barn som vårdnadshavare önskade 
dynamiska utrymmen som uppmunt-
rar till rörelse och de ville i synnerhet 
bevara skog och grönområden. Poten-
tial för detta finns nu i Mårtensdals 
bildningsrum. l
NICOLE MAJSTRÖM

Skolans gård blev färdig i april. Byggnaden kommer även att inrymma ett daghem. 

SAKARI MANNINEN

Familjer i Vanda kan nu ansöka 
om hobbyunderstöd för barn och 
unga. Ansökan om hobbyunder-

stödet ska göras i tjänsten Unelmista.
fi som upprätthålls av stadens samar-
betspartner SOS Barnbyar.

Vanda stads jubileumsfond för barn 
och unga delar årligen ut understöd 
för hobbyverksamhet till rentav tusen 
barn och unga i Vanda. Tack vare 
understödet kan allt fler barn delta 
i hobbyverksamheten.

Varför är det viktigt att ha en 
hobby? 
Att ha en hobby är viktigt för barnets 
välbefinnande.

Hobbyverksamhet stöder barnens 
och ungas sociala färdigheter, själ-
vförtroende och välbefinnande på 
alla plan.

Att delta i hobbyverksamhet före-
bygger marginalisering och stöder 
ungas delaktighet i samhället.

Med stöd av jubileumsfonden får 
alla barn möjlighet att utveckla sig 
och hitta sin passion oavsett famil-
jens ekonomiska situation. 

Se närmare anvisningar om ansö-
kan på addressen vanda.fi/hobbyun-
derstod. l
MINNA SAASTAMOINEN

HOBBYUNDERSTÖD FÖR BARN 
OCH UNGA KAN NU ANSÖKAS

finns en möjlighet att skapa en röd 
tråd för det svenska språket. 

Daghemsföreståndare Emma 
Wegelius instämmer och förklarar 
att möjligheten att skapa en samhö-
righetskänsla är jättebra. Hon fort-
sätter med att konstatera att det 
dessutom blir lättare för vuxna att 
kommunicera med varandra, vilket 
behövs för att kunna erbjuda en god 
verksamhet för barn och unga. Men 
det konstaterades i samklang att det 
kommer att ta tid att bygga upp denna 

 För vem? 
 Barn eller unga  

(7–17 år) som behöver 
ekonomiskt stöd för att 

börja eller fortsätta 
med en hobby.

Barnet bor  
i Vanda.Hur ansöka?

Vårdnadshavaren eller 
en yrkesperson som 

hjälper familjen fyller 
i ansökan i tjänsten 

Unelmista.fi.

Tjänsten upprätthålls  
av SOS Barnbyar.

Handläggning  
av ansökan och beslut 

 SOS Barnbyar  
handlägger ansökan och ber 

om tilläggsuppgifter vid behov.

Sökanden får information om 
understödet inom en månad.

Understödet beviljas för ett  
år, men det måste börja 

användas inom  
4 månader.

Hur betalas  
understödet? 

 Understödet betalas inte  
ut till familjen i pengar.

Det betalas direkt till arrangören 
av hobbyverksamheten utgående 

från en faktura.

Understödet täcker endast en del 
av hobbykostnaderna.

Understödet kan användas 
enbart till avgifter för 

hobbyverksamheten, inte  
till utrustning eller  

tävlingar. 

PEKKA TURTIAINEN

KULTUR I VANDA

Somrig jazz med Mathias Sandberg Trio
 
Den 4 juni kl. 17.30 gästas Folkhälsanhuset i Vanda av Mathias 
Sandberg Trio. Sandberg är en av Finlands mest flitiga 
jazzgitarrister och har turnerat med flera nordiska toppnamn – 
bland andra Georg Riedel, Peter Asplund och Teppo Mäkynen.

Tillsammans med basisten Zacharias Holmkvist och trummisen 
Stefan Brokvist bjuder trion på en mix av jazzklassiker och egna 
låtar – perfekt för en sommarkväll med sväng och känsla.

I samband med konserten är det öppet hus där alla villiga kan 
bekanta sig med Folkhälsanhusets aktiviteter. Cafét serverar 
godheter till ett rimligt pris.

Backas Familjedag – en fest för 
hela familjen!
 
Lördagen den 1 juli kl. 14–19 är det dags igen: Backas 
Familjedag är tillbaka! Parken vid Restaurang Backas 
förvandlas till en lekfull festivalplats fylld med 
uppträdanden, aktiviteter och godsaker. 

På scenen ser vi bland andra Arne Alligator, Aura 
of Puppets, Skidit-disco, Pikku Gubbe och Kiki. 
Dessutom blir det pysselverkstäder, mat, dryck och 
överraskningar för stora och små. 

Evenemanget arrangeras av Vanda stad i samarbete 
med Restaurang Backas och är en del av konsertserien 
Backas Sommarkonserter.

Allsång på Påkas – med Benny 
Törnroos och vänner
 
Den 27 augusti kl. 18.00–19.30 bjuder Vanda stad in till en riktig 
allsångskväll i idylliska Påkas hembygdsgård. Benny Törnroos 
leder publiken genom en kväll fylld av musik, gemenskap och 
sommarstämning – tillsammans med inbjudna gästartister. 

Under pausen kan man njuta av något gott från det mysiga 
pop up-caféet på området.

Evenemanget ordnas i samarbete med Helsinge-Tusby 
Ungdomsförbund och Vandasällskapet.

Mer info: 
evenemang.vanda.fi
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The county and municipal elections took place 
on 13 April 2025. 67 council members were 
elected, 27 of whom were new. For the next four 

years, the decision-makers, elected by the residents, 
will make choices about the services in our city and 
the direction in which we want to develop the city.

Vantaa's new representatives are 
rolling up their sleeves and taking 
office in June. 

The most popular parties in Vantaa in the munici-
pal elections were the SDP (30.5%), the Coalition 
Party (25.7%) and the Greens (13.3%). The candidates 
with the most votes were Antti Lindtman (SDP), Mika 
Kasonen (Coalition Party) and Sirkka-Liisa Kähärä 
(SDP). All the people elected to Vantaa City Council 
can be found on vantaa.fi.

The new Vantaa City Council will start its term 
of office on 1 June and will meet for the first time 
on 12 June 2025. l
VILMA KÖLHI

Welcome to Vantaa's 
new decision-makersBuilding new homes, services, and 

streets often requires cutting 
down forests. Vantaa will mini-

mize the environmental damage and 
compensate the harm that is caused. 

The city’s goal is to save as many 
natural areas as possible and to direct 
construction through zoning to already 
built-up urban areas.

ometimes construction in natural 
areas is justifiable. For example, to 
reduce traffic emissions, Vantaa wants 
to zone areas with good public tran-
sport connections. Therefore, construc-
tion may be allowed to natural areas 
near the railways. 

If construction in natural areas is 

decided upon, two things are done: On 
the one hand, the harm is minimized 
by causing as little damage to nature 
as possible. The minimization of envi-
ronmental damage can be directed in 
the zoning plan. 

Additionally, the harm to nature 
that still occurs after minimizing the 
damage is compensated. Compensa-
tion for environmental damage means 
improving the condition of another 
natural area, supporting the trans-
formation of the natural area into a 
more diverse one. For example, com-
mercial forests can be restored to a 
more natural state. l
SONJA LINDROOS

Vantaa adopts the principle that the biodiversity of 
Vantaa`s nature will not be weakened, even though 
a lot of new construction is taking place in the city.

Biodiversity is increasingly 
considered in city planning

JASMIN KETOLA

Families in Vantaa can now apply 
for support for the hobbies of 
children and the young. You can 

apply for hobby support through the 
Unelmista.fi service of the city’s part-
ner, SOS-Lapsikylä (SOS Children's 
Villages).

Every year, the City of Vantaa's 
jubilee fund for children and youth 
provides hobby support for up to a 
thousand Vantaa children and young 
people. With the support, more 
children can take part in hobbies.

Why are hobbies important? 
Hobbies are important for a child’s 
wellbeing.  

Taking part in hobbies supports 
the social skills, confidence and 
overall wellbeing of children and 
young people.

Hobbies prevent marginalization 
and support the social inclusion of 
the young. 

With the support of the jubilee fund, 
every child can improve themselves 
and discover their passion, regardless 
of their family’s financial situation.  

See the detailed application instruc-
tions on the hobby support webpage 
vantaa.fi/hobbysupport. l
MINNA SAASTAMOINEN

APPLY NOW FOR VANTAA’S HOBBY 
SUPPORT FOR CHILDREN AND YOUTH

 Who is it 
meant for? 

 A child or youth 
(7–17 years old) 

who needs financial 
support to start or 
continue a hobby.

The child lives 
in Vantaa.

How to apply?
The child’s guardian or a 

worker assisting the family 
fills out the application in 
the Unelmista.fi service.

The service is maintained 
by SOS-Lapsikylä (SOS 

Children's Villages).

Application 
processing and decision 

 SOS-Lapsikylä will process 
the application and ask for 
any necessary additional 

information.

The applicant will be informed 
of the decision within a month.

The support is granted for  
a year, but you must  
start using it within  

4 months.

How is the  
support paid?

 The support is not paid to the 
family in money.

It is paid directly to the hobby's 
organizer based on an invoice.

The support covers only some 
hobby costs.

The support can only be used  
to pay for the hobby itself,  

not for equipment or 
competitions.

As people age, their safety and 
ease of living must be conside-
red. The proximity of services 

and transport links, low doorsteps, 
large doorways and a lift make living 
easier for the elderly. Risks include 
slippery floors or yards and having 
to retrieve items from high places.

Eila Savolainen, 75, Eila Meri-
salo, 85, and Leila Merisalo, 65, who 
are participants of the Hyvän arjen 
rakentajat (Builders of Good Day-to-
day Life) programme tell City of Van-
taa housing advisors about their own 
housing situation and needs.

Savolainen has moved from Hel-
sinki to Vantaa. She cites the fami-
liarity of Vantaa, living close to her 
partner and the increase in the main-
tenance charge in her previous home 
as reasons for the move. On the other 
hand, Savolainen says that there was 
a more communal feeling to living in 

a block of flats.
The Savolainen’s terraced house has 

just one floor.
– This is important if you can no 

longer move around on your own, for 
example. I have a small garden in 
which I plant flowers. My pension 
is low. I make do, but the expenses 
and income must be balanced, Savo-
lainen says.

Eila Merisalo lives in a block of 
flats without a lift. So far, she has 
managed to live at home on her own 
without home support services, such 
as a cleaner or home care. She is con-
cerned about a few things, however.

– If my legs give out, I can’t get up. 
The plumbing will possibly be reno-
vated at some point. There has been 
talk of a lift, but it is apparently too 
expensive to purchase. The step to the 
bicycle storage is too high.

Eila Merisalo praises her living envi-

Still getting by at home – perspectives 
on housing for the elderly

You can get advice from 
Vantaa’s housing advice service 
on anticipating housing needs 
as you age:
 •	 tel. 09 839 50410 (Mon, Wed 

and Fri 9:00–15:00)
•	 asumisneuvonta@vantaa.fi.
•	 More information 

is available at 
vantaa.fi/en/housing-advice

If you or your loved ones need 
support in day-to-day life and 
managing it or would like more 
information about home care or 
care services in general, please 
contact Senior Counselling:
 •	 tel. 09 09 839 6000  

(Mon–Fri 9:00–15:00)
•	 seniorineuvonta@vakehyva.fi

ronment, saying that it is comfortable.
– There are seats and a swing, and 

a Lidl grocery shop is close by. A bus 
runs close to the services, she says.

Leila Merisalo, on the other hand, 
does not have a grocery store near her, 
but the bus passes by her home. Leila 
Merisalo says her rent is expensive. 
She pays it from her low pension and 
housing allowance.

The interviewees all have things 
to add to the social discussion on 
the topic.

– Affordable housing needs to be 
available. Housing benefit has been 
reduced, but rents are increasing, 
Savolainen says.

– There have been no housing units 
available since the housing stock col-
lapsed. This is bad for both young 
people and seniors, Eila Merisalo says 
emphatically. l
JANINA FORSS

SAKARI MANNINEN

PEKKA TURTIAINEN
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Monikulttuurisuusasiain neu-
vottelukunnan tavoitteena on 
Vantaan maahanmuuttaja-

taustaisten asukkaiden kotoutumi-
sen tukeminen, sekä tasa-arvon ja 
yhdenvertaisuuden edistäminen. Neu-
vottelukunnan puheenjohtaja Ellen 
Pessi tekee töitä yhteisten tavoittei-
den eteen. 

Neuvottelukunta on toiminut Van-
taalla jo vuodesta 2001 lähtien. Vuo-
desta 2023 alkaen neuvottelukun-
nan puheenjohtajana toiminut Ellen 
Pessi toivoo, että kaikki monikulttuu-
riset vantaalaiset mahtuisivat saman 
katon alle.

– On tärkeää, että kaikki vantaa-
laiset kokisivat itsensä kuulluksi ja 
arvostetuksi, Pessi korostaa.

Neuvottelukunta tekee tavoittei-
densa eteen töitä tiiviissä yhteistyössä 
kaupungin viranomaisten, järjestö-
jen ja muiden sidosryhmien kanssa. 
Järjestöjä ja yhdistyksiä kutsutaan 
mukaan neuvottelukunnan kokouksiin 

keskustelemaan. On oleellista, että 
kuntalaisten ja viranomaisten välistä 
vuoropuhelua kehitetään, jotta luot-
tamus ja tieto kaupungin tarjoamasta 
avusta saavuttaa asukkaat.

– Syrjäytyminen on suuri ongelma 
Vantaalla, eivätkä kaupungin tarjo-
amat palvelut aina tavoita ihmisiä. 
Luottamus viranomaisiin voi olla heik-
koa, ja tiedon puute vaikeuttaa tilan-
netta, Pessi toteaa.

Neuvottelukunta pyrkii vaikut-
tamaan kaupungin suuntaan muun 
muassa tekemällä kannanottoja ja 
aloitteita ajankohtaisista aiheista. 
Viimeisimpänä Vantaan ja Keravan 
neuvottelukunnat ottivat yhdessä kan-
taa monikielisten lapsiperheiden pal-
veluiden turvaamisesta. 

– Kannanottojen avulla voidaan 
tuoda esiin maahanmuuttajien ääntä, 
Pessi kertoo.

Neuvottelukunnalla ei ole virallista 
päätösvaltaa, mutta vaikutusvaltaa 
syntyy jäsenten aktiivisuuden kautta. 

Ellen Pessi: Avoimuuden ja 
yhdenvertaisuuden puolestapuhuja

HELE TEUTARI

Vantaalaiset perheet voivat hakea 
lasten ja nuorten harrasta-
miseen tukea. Harrastustuki 

haetaan kaupungin yhteistyökump-
panin SOS-Lapsikylän Unelmista.fi-
palvelussa.

Vantaan kaupungin lasten ja nuor-
ten juhlarahastosta jaetaan vuosittain 
tukea harrastamiseen jopa tuhannelle 
vantaalaiselle lapselle ja nuorelle. 
Tuen avulla yhä useampi lapsi voi 
osallistua harrastustoimintaan.

Miksi on tärkeää harrastaa?
Harrastaminen on tärkeää lapsen 
hyvinvoinnille.  

Harrastaminen tukee lasten ja nuor-
ten sosiaalisia taitoja, itsevarmuutta 
ja kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Harrastukset ehkäisevät syrjäyty-
mistä ja tukevat nuorten yhteiskun-
nallista osallisuutta.

Juhlarahaston tuella jokaisella lap-
sella on mahdollisuus kehittää itseään 
ja löytää oma intohimonsa riippumatta 
perheen taloudellisesta tilanteesta.  

Katso tarkat ohjeet harrastustuen 
hakemiseen osoitteesta vantaa.fi/har-
rastustuki. l
MINNA SAASTAMOINEN

VANTAAN LASTEN JA NUORTEN 
HARRASTUSTUKEA VOI NYT HAKEA

Vantaalaiset hiihtäjät odottavat 
innolla Hakunilaan ensi syksynä 
valmistuvaa uutta rullahiihtora-

taa. Noin kilometrin pituinen asfaltti-
pintainen rata rakennetaan olemassa 
oleville reiteille, jotka toimivat talvisin 
hiihtolatujen pohjina. 

Rata helpottaa talven lumetusta 
eristyksen ja asfalttipinnan takia. 
Lisäksi se tukee ympärivuotista har-
joittelua ja houkuttelee lisää harras-
tajia lajin pariin. Uusi rata tarjoaa 
erinomaiset puitteet niin aloittelijoille 
kuin kokeneemmillekin hiihtäjille, ja 
se tulee olemaan tärkeä osa Vantaan 
liikuntatarjontaa.

Vantaan Hiihtoseura tukee 
hiihtoharrastusta myös 
kesällä

Vaikka lunta ei ole, lapset pääsevät 
nauttimaan rullahiihdosta, leireistä 
ja yhteisöllisestä tunnelmasta Vantaan 
Hiihtoseuran toiminnassa.

Seura järjestää jälleen toukokuun 

lopulla Hakunilassa ja muualla pää-
kaupunkiseudulla lapsille ja nuorille 
sprinttileirin, joka on yksi hiihtäjien 
kesän kohokohdista. Ohjaajina on 
joka vuosi ollut Suomen huippunimiä, 
kuten vantaalainen tähtihiihtäjä Jasmi 
Joensuu. Ohjaajat varmistavat, että 
jokainen pääsee kehittymään omalla 
tasollaan.

– Leirin ytimessä on hauskanpito, 
nopea hiihto ryhmässä sekä vinkit 
kesän omatoimiseen harjoitteluun. 
Ohjelmassa on sprinttiharjoituksia, 
tekniikkatreenejä ja iloista yhdes-
säoloa – juuri sitä, mikä saa lapset 
innostumaan liikunnasta, kertoo 
Vantaan Hiihtoseuran puheenjohtaja 
Jussi Eronen.

Myös kesälomien jälkeen on tiedossa 
iloisia uutisia, sillä Vantaan Hiihto-
seura perustaa uuden hiihtoryhmän 
5–8-vuotiaille, joka aloittaa toimin-
tansa koulujen alkamisen aikoihin. 
Näin pienimmätkin vantaalaiset pää-
sevät mukaan hiihtämisen riemuun 
hyvässä ohjauksessa. l
HELENA TIENHAARA

Moni mieltää hiihdon talvilajiksi, mutta 
todellisuudessa se on hauska ja monipuolinen 
harrastus, jota voi pian harrastaa Vantaalla 
entistä helpommin ympäri vuoden. 

Yllättävää kesähauskaa – hiihto on 
ympärivuotinen ilo

Kesän ohjatussa liikunnassa jumpataan sisällä, 
puistossa ja vedessä. Tuntitarjonnasta löytyy 
monipuolinen kattaus tekemistä kesäliikku-

jille. Tänä kesänä tarjolla on ensi kertaa myös työ-
ikäisten kevennettyä soveltavaa liikuntaa. 

Valtaosa kesäohjelmasta on maksutonta eikä vaadi 
ennakkoilmoittautumista. Vesijumppiin osallistu-
vien on kuitenkin maksettava uimahallin sisään-
pääsymaksu. Painnonnosto- ja uimahallien kun-
tosali tutuksi -kursseille voi osallistua kuntosalin 
sisäänpääsymaksulla. Huomaathan, että painonnos-
ton lyhytkurssille on ilmoittauduttava ennakkoon.

Kurssien alkamis- ja päättymispäivät vaihtele-
vat kurssikohtaisesti, joten tarkista ajankohdat 
etukäteen.

Eri puolilla Vantaata järjestetään myös vapaa-
ehtoisten lähiliikuttajien ilmaisia liikuntaryhmiä. 
Lähiliikuttajien ryhmissä voit liikunnan lomassa 
tutustua helposti kotikulmiesi muihin asukkaisiin. 
Kesän tarjonnassa on muun muassa futsalia, hönt-
säpesistä, sählyä ja venyttelyä.

Jos kisailu on sinun juttusi, kurkkaa Vantaan 
Kortteliliigan ilmainen kesäohjelma.

Kesäliikunnan koko ohjelman löydät kootusti 
osoitteesta harrastukset.vantaa.fi/kesaliikunta. l
ESSI YLÄRAKKOLA

Vantaan kesäliikunnan ohjelmasta 
löydät ohjatun liikunnan lisäksi 
muun muassa palloilua sekä 
työikäisten soveltavaa liikuntaa.

Liikettä läpi kesän
Muista ilmoittautua  

ohjatun liikunnan  
syyskaudelle 13.8. alkaen

Ohjatun liikunnan syyskauden 
ilmoittautumiset alkavat 

porrastetusti keskiviikkona 13.8. 
Tutustu jo nyt syksyn kurssi-

tarjontaan ja hinnastoon osoitteessa 
vantaa.fi/liikuntakurssit.  
Voit ilmoittautua kursseille 

elokuussa samassa 
 osoitteessa tai puhelimitse  

09 8392 460. 

Ellen Pessi, 43-vuotias

Asuu Päiväkummussa kahden 
tyttärensä kanssa 

Inkerinsauomalainen 
paluumuuttaja

Työskennellyt kauneusalan 
pienyrittäjänä sekä lähi-
hoitajana ja lastenhoitajana

Pessi kannustaa myös Vantaan asuk-
kaita olemaan aktiivisia ja vaikutta-
maan asioihin. Hän toivoo, että kai-
killa kulttuureilla olisi tilaa kasvaa ja 
kukoistaa Vantaalla.

– Ei voi istua paikallaan, vaan asioi-
den eteen pitää tehdä töitä. Jokainen 
voi omilla teoillaan parantaa yhteisöl-
lisyyttä. Se on kaikkien vantaalaisten 
yhteinen tavoite, Pessi pohtii. l
ANU ANTTILA & HELE TEUTARI

 Kenelle?
 Lapsi tai nuori 

(7–17 v.), joka tarvitsee 
taloudellista tukea 

harrastuksen  
aloittamiseen tai 

jatkamiseen.

Lapsi asuu  
Vantaalla.

 Miten  
haetaan?

Huoltaja tai perhettä 
auttava työntekijä 

täyttää hakemuksen 
Unelmista.fi-palvelussa.

Palvelua ylläpitää  
SOS-Lapsikylä.

 Hakemuksen 
käsittely ja päätös

 SOS-Lapsikylä käsittelee 
hakemuksen ja pyytää 
tarvittaessa lisätietoja.

Hakija saa tiedon tuesta 
kuukauden kuluessa.

Tuki myönnetään vuodeksi, 
mutta se on otettava 

käyttöön 4 kuukauden 
kuluessa.

Miten tuki 
maksetaan?

 Tukea ei makseta 
perheelle rahana.

Se maksetaan suoraan 
harrastuksen järjestäjälle 

laskun perusteella.

Tuki kattaa vain osan 
harrastuskustannuksista.

Tukea voi käyttää vain 
harrastuksen maksuihin,  

ei varusteisiin tai  
kilpailuihin.

JUSSI ERONEN

LOC NGUYEN
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Ihmisen ikääntyessä on huomioitava asumisen 
turvallisuus ja helppous. Palvelujen ja kulkuyhte-
yksien läheisyys, matalat kynnykset, isot oviaukot 

ja hissi helpottavat ikääntyvän asumista. Riskejä 
aiheuttavat esimerkiksi liukas lattia tai piha ja se, 
jos tavaroita joutuu noukkimaan korkealta.

Hyvän arjen rakentajat -ohjelmassa mukana ole-
vat Eila Savolainen, 75, Eila Merisalo, 85, ja Leila 
Merisalo, 65, kertovat Vantaan kaupungin asumis-
neuvojille omasta asumistilanteestaan ja asumisen 
tarpeistaan.

Savolainen on muuttanut Helsingistä Vantaalle. 
Muuton syiksi hän mainitsee Vantaan tuttuuden, 
kumppanin lähellä asumisen ja yhtiövastikkeen 
nousun edellisessä kodissa. Toisaalta yhteisölli-
syyttä oli Savolaisen mukaan enemmän kerrosta-
lossa asuessa.

Savolaisen rivitaloasunto on yksikerroksinen.
– Se on tärkeää, jos ei esimerkiksi jalat enää kan-

taisi. Minulla on pikkupiha, jossa istutan kukkia. 
Eläkkeeni on pieni. Sillä pärjää, mutta menojen ja 
tulojen on oltava tasapainossa, Savolainen sanoo.

Eila Merisalo asuu kerrostalossa, jossa ei ole his-
siä. Toistaiseksi hän on pärjännyt kodissaan itse-
näisesti ilman kotona asumista tukevia palveluja, 

kuten siivoojaa tai kotihoitoa. Muutama seikka Eila 
Merisaloa kuitenkin huolettaa.

– Jos jalat pettää, ei pääse ylös. Putkiremontti on 
ehkä tulossa jossakin vaiheessa. Hissistä on ollut 
puhetta mutta on ilmeisesti liian kallis hankinta. 
Pyörävarastoon on korkea kynnys.

Asuinympäristöään Eila Merisalo kehuu 
mukavaksi.

– On istumapaikkoja ja keinu, ja Lidl on lähellä. 
Linja-auto kulkee palvelujen äärelle, hän kuvailee.

Leila Merisalolla puolestaan ei ole elintarvi-
kekauppaa lähellä kotia, mutta linja-auto kulkee 
kodin vierestä. Leila Merisalo sanoo vuokransa 
olevan kallis. Sitä hän maksaa pienellä eläkkeellä 
ja asumistuella.

Haastateltavat lähettävät yhteisiä terveisiä yhteis-
kunnalliseen keskusteluun aiheesta.

– Kohtuuhintaisia asuntoja tarvitsisi olla. Asu-
mistukea on pienennetty, mutta vuokrat nousevat, 
Savolainen sanoo.

– Asuntoja ei ole tarjolla asuntokannan romah-
dettua. Tämä on huono asia sekä nuorille että iäk-
käille, Eila Merisalo painottaa. l
JANINA FORSS

Vielä pärjää kotona – 
näkökulmia ikääntyvien 
asumiseen

Neuvoja asumisen tarpeiden 
ennakointiin ikääntyessä saat Vantaan 
asumisneuvonnasta: 

p. 09 839 50410 (ma, ke ja pe klo 9–15)
asumisneuvonta@vantaa.fi. 

Lisätietoa osoitteesta 
vantaa.fi/asumisneuvonta

Jos sinä tai läheisesi tarvitsette tukea 
arkeen ja siinä pärjäämiseen tai haluat 
lisätietoja kotihoidosta tai hoivapalveluista, 
olethan yhteydessä seniorineuvontaan: 

p. 09 4191 6000 (ma-pe klo 9–15)
seniorineuvonta@vakehyva.fi

PEKKA TURTIAINEN

Kun kivistöläinen eläkeläinen 
Sirkka-Liisa Moilanen näki 
Facebookissa päivityksen Tem-

poSenioreista, hän kaivoi naftaliinista 
isänsä vanhan viulun. Jo ensimmäi-
nen junamatka musiikkituokioon oli 
tunteikas.

– Minulla ei ole muistikuvia isäs-
täni, joten viululla on siksi erityinen 
merkitys, Moilanen kertoo.

Urpo Sorsa soitti viulua ennen talvi-
sotaa veljiensä kanssa Pohjois-Karja-
lassa Pyhäselän pitäjässä, joka kuuluu 
nykyisin Joensuuhun. Heidän musi-
sointiaan saattoi kuulla kyläjuhlissa 
ja talkoissa. Sorsa menehtyi pian jat-
kosodan jälkeen, joten viulu jäi käyt-
tämättömäksi.

Nyt vaiennut viulu on alkanut soida 
Moilasen käsissä TempoSenioreissa 80 
vuoden jälkeen. Musiikkituokioiden 
ansiosta viulu on saanut uuden elä-
män ja Moilanen uuden harrastuksen. 

Hän haluaa esimerkillään rohkaista 
muita ikäihmisiä ja kannustaa lähte-
mään uuteen mukaan.

– Mua vähän pelottaa, että mihin 
kaikkeen menen mukaan, kun olen 
innostunut, Moilanen sanoo ja nau-
rahtaa perään. 

TempoSenioreissa opetellaan 
soittamaan rennolla otteella
TempoSeniorit-musiikkituokiot on 
suunnattu erityisesti varttuneemmalle 
väelle, mutta mukaan ovat tervetul-
leita kaikenikäiset musiikin ystävät. 
Kaikki tarvittavat soittimet löytyvät 
paikan päältä ja halutessaan mukaan 
voi tuoda myös oman soittimensa. 
Musiikkituokioon osallistuminen on 
maksutonta eikä edellytä aiempaa 
soittokokemusta. Tuokiossa opetellaan 
soittamaan yhdessä erilaisia jousi-
soittimia: viulua, alttoviulua ja selloa.

TempoSenioreiden ohjaajat Juha 
Ahvenainen ja Miikka Hakomäki 
pitävät huolen, että kerran kuukau-
dessa pidettävien musiikkituokioiden 
fiilis on rento. Välillä tanssitaan ja 
lauletaankin.

– Tunti menee niin nopeasti, että 
vaikea sanoa, mikä muu tunti menisi 
niin nopeasti, hehkuttaa Sirkka-
Liisa Moilanen.

Syyskaudella TempoSeniorit järjes-

Sirkka-Liisa Moilanen on elävä esimerkki 
siitä, ettei koskaan ole liian myöhäistä 
aloittaa uusi harrastus.

Vaiennut viulu alkoi soida 
80 vuoden jälkeen

Kuvassa ylhäällä Urpo Sorsa ja alarivissä 
hänen veljensä Viljo, Matti ja Arvi.

tetään klo 15–16 keskiviikkoisin 10.9., 
1.10., 5.11 ja 3.12. Tikkurilan kirjaston 
Lummesalissa. Vapaa pääsy. Ei ennak-
koilmoittautumista. l
TERHO VALKONEN

Viulu soi ensimmäistä kertaa Moilasen 
käsissä.

MIIKKA HAKOMÄKI

VANTAAN SENIORIVINKIT

SENIORIPAKUN PYSÄKEILLÄ 
LIIKUNTAA YHDESSÄ LÄPI KESÄN
Senioripaku tarjoaa kevyttä lihasvoimaa ja  
tasapainoa tukevaa liikkumista, mukavia 
pihapelejä sekä yhdessäoloa lähellä kotia. 
Tule mukaan apuvälineen kanssa tai ilman.  
Toiminta on ilmaista. 

Muista myös ohjatun liikunnan  
kesäohjelma sekä elokuun kävelytestit.

Senioripakun aikataulun ja pysäkit sekä 
kesäliikunnan tarjonnan löydät osoitteesta: 
harrastukset.vantaa.fi/kesaliikunta.

Muista myös Vanhusten-
viikon pääjuhla 8.10.
Vanhustenviikon pääjuhla järjestetään  
ke 8.10. klo 14.00 kulttuuritalo Martinuksessa. 
Ohjelmassa on laulu-, musiikki- ja tanssi-
esityksiä. Juhlapuhujana lääketieteen tohtori 
Vappu Taipale. Tapahtuma on maksuton.

Lisätiedot tapahtumasta ja  
Vanhustenviikon muusta ohjelmasta:  
tapahtumat.vantaa.fi/vanhustenviikko

YHTEISLAULUTILAISUUKSIA SUOMEKSI 
•	 Ke 4.6. klo 18 Jari Puhakka, Håkansbölen kartanon juhlatalli 

(Tesseninkuja)
•	 To 12.6. klo 18 Domra Cocktail solistinaan Kalle Virtanen, 

Kotiseututalo Påkas (Vanha Kuninkaalantie 2)
•	 Ke 25.6. klo 18 Jari Puhakka, Kotiseututalo Påkas
•	 Ke 20.8. klo 18 Jari Puhakka, Håkansbölen kartanon juhlatalli

Yhteislaulutilaisuudet ovat maksuttomia. Ennen yhteis-
laulutilaisuuksia voit osallistua Vantaa-Seuran ja Vantaan 
kaupunginmuseon historiakävelylle tapahtumapaikalla 
klo 17 alkaen. Historiakävely pidetään samalla kielellä kuin 
yhteislaulutilaisuuskin. Hinta 10 €/hlö maksetaan paikan 
päällä käteisellä tai kortilla. Ei ennakkoilmoittautumista.

ALLSÅNGSEVENEMANG PÅ SVENSKA
•	 Ons 18.6 kl. 18 Klaus Pennanen, Magnus Björkvall och 

Helsingebygdens kör, Håkansböle gård (Tessensgränden) 
•	 Onks 27.8 kl. 18 Benny Törnroos, pianist Henrik Wickström och 

gästartist, Påkas Hembygsgård (Gamla Fastbölevägen 2)

tapahtumat.vantaa.fi/yhteislaulut

ILMAINEN PUISTORUOKAILU  
ALLE 18-VUOTIAILLE JA IKÄIHMISILLE
Vantaan kaupunki jakaa kesällä puistoissa ilmaista ruokaa Vantaalla asuville 
lapsille ja ikäihmisille. Tarjolla on lämmin lounas, joka syödään ulkona. Pukeudu 
siis sään mukaan. Tarjolla on myös mukavaa ohjelmaa kuten Senioripakun 
järjestämää kevyttä liikuntaa ja pihapelejä.

Ota mukaan oma lautanen, jolta voit syödä myös keittoa. Ota mukaan myös oma 
lusikka ja haarukka ja jotain juotavaa. Ruokaa jaetaan seuraavasti:

Alle 18-vuotiaille arkisin klo 11–12
•	 Auringonkukan avoimessa kohtaamispaikassa, Aurinkokivenkuja 1
•	 Illenpuiston leikkipaikalla, Illenpiha 6
•	 Koivukylän avoimessa kohtaamispaikassa, Karsikkokuja 17
•	 Korson asukaspuistossa, Korsontie 11
•	 Nissaksen asukaspuistossa, Nissaksentie 9
•	 Tikkurilan Kirjastopuistossa, Ratakuja 7
•	 Vihertien asukaspuistossa, Vihertie 56 e

Ikäihmisille perjantaisin klo 11–12
•	 Vihertien asukaspuistossa pe 6.6., pe 13.6., to 19.6. (juhannusaattona ei ole 

puistoruokailua) ja pe 27.6.
•	 Korson asukaspuistossa pe 4.7., pe 11.7., pe 18.7., pe 25.7. ja pe 1.8.

Voit lukea lisää puistoruokailusta verkkosivuilta osoitteessa 
vantaa.fi/puistoruokailu.
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Mikä kiinnittää huomiosi kau-
pungilla? Tule Artsiin Aske-
leet kaupungissa -näyttelyyn 

pohtimaan näitä teemoja! Näyttely 
tarkastelee kaupungin kulttuurisia 
ilmiöitä, kuten visuaalisuutta ja koke-
musta kaupungista.

Askeleet kaupungissa -näyttelyn 
taideteokset käsittelevät katutaidetta 
ja graffitia sekä vallan, turvallisuuden 
ja turvattomuuden teemoja. Näyttely 
esittelee taideteoksia Vantaan taide-
museon kokoelmista sekä tätä näyt-
telyä varten toteutettuja taideteoksia.

Yksi näyttelyä varten toteutetuista 
teoksista on katutaiteeseen erikois-
tuvan Mimmit peinttaa -työryhmän 
yhteisöllinen taideteos, jonka teke-
miseen vantaalaiset osallistuvat. 

TAIDE SYKKII ARTSISSA
Kesän näyttely:  
Askeleet kaupungissa 
31.8.2025 asti.

Teos valmistuu vaiheittain työpa-
jojen myötä.

Näyttelyn taiteilijat: Stig Baum-
gartner, BOING, Riitta Gartz, Taija 
Goldblatt, Olli Haikonen, Kari Juuti-
lainen, Pekka Jylhä, Leena Lehti, Liisa 
Lounila, Otto Karvonen, Sami Korkia-
koski, Kristian Krokfors, Sakari Marila, 
Kari Pärssinen, Silja Rantanen, Pekka 
Rytkönen, Pekka Ryynänen, Maiju Sal-
menkivi, Kim Somervuori, Trama, Jenni 
Yppärilä, Mimmit peinttaa: Ruusa ja 
Viv Magia.

Tule kokemaan kaupungin syke ja 
värit! l
EMILIA LAINE, VANTAAN TAIDEMUSEO ARTSI, 
NÄYTTELYAMANUENSSI 

Artsissa tapahtuu
Perheille
Värikkäitä ääniä -vauva- ja taaperopajat 20.5.–6.6.
Ilmoittaudu mukaan osoitteessa artsimuseo.com.
Citykanin taideloikkia koko kesän
Tutki koko perheen voimin näyttelyä citykanin 
jalanjäljissä kulkien. 

Tekemistä itsekseen ja yhdessä
Opastukset ja tapahtumat ovat maksuttomia, ellei toisin mainita.
Yleisöopastukset torstaisin klo 17
Kesto n. 30 min.
Myyrmäen katutaidekävelyt 21.5., 25.6., 16.7. & 20.8. klo 17
Kesto noin tunnin. Kokoontuminen Artsin sisäänkäynnillä.
Croquis-piirustusilta 13.8. klo 18–20
Elävän mallin piirustusta omin välinein. 
Osallistumismaksu 5 €/hlö.

Senioreille
Senioriaamupäivät torstaisin 12.6. & 21.8. klo 10.30–12
Kesäkuussa Myyrmäen katutaidekävely ja elokuussa  
tutustumista näyttelyyn. Kahvitarjoilu.

Oman ryhmän kanssa Artsiin
Haluatko varata ryhmällesi näyttelyopastuksen tai 
katutaidekävelyn? Katso tiedot opasvarauksista ja 
ajankohtaisista tapahtumista osoitteessa artsimuseo.com. 

Kesäretkelle tutustumaan Vantaan julkiseen taiteeseen!
Vantaalla on noin 50 julkista taideteosta kaupunkitilassa, 
esimerkiksi kaduilla ja puistoissa. Nyt pääset tutustumaan niistä 
suureen osaan Vantaan karttapalvelun avulla. Lähde vaikka 
kesäiselle pyöräretkelle ja etsi teokset kartan avulla osoitteessa 
kartta.vantaa.fi. Teokset löytyvät karttapalvelusta hakusanalla 
”Julkinen taide”.

Artsiin on 
aina ilmainen 
sisäänpääsy!

SYKSYLLÄ LUVASSA

Audiovisuaalinen 
festivaali Reflektor 
palaa vuosien tauon 
jälkeen Korsoon 
 
Reflektoria vietetään tänä syksynä 
2.–5.10. Korson Ankkapuistossa. 
Pimenevissä syysilloissa nähdään 
muun muassa valotaiteilija Meri 
Ekolan teos Infinity. Teoksia koetaan 
myös Lumosalissa sekä Korson 
kirkon tapulin julkisivussa, johon 
heijastetaan alueen lapsia ja nuoria 
osallistava Muksut mäppää -teos. 
Tapahtuman järjestää Reflektor 
ry yhteistyössä Vantaan kulttuuri- 
ja kirjastopalveluiden kanssa. 
Tapahtumat ovat maksuttomia 
ja avoimia kaikille.  Lisätietoa 
festivaalista löytyy reflektor.fi.

Taide, elämä, filosofia 
-luentosarja: Taidetta 
ympärilläni 
 
Syksyn luentosarja käynnistyy keskiviikkona 
3.9. Luennot ovat noin joka toinen keskiviikko 
klo 18–19.30 Kino Myyrissä (Kinorinne 6). 
Syksyn teemana on Taidetta ympärilläni: 
julkiset taideteokset ja niiden tarinat. Sarja 
on kaikille avoin ja maksuton ja luentoja 
voi seurata myös verkossa. Luennoitsijoina 
ovat Taidemuseo Artsin julkisen taiteen 
kuraattori Heli Lukkarinen, kuvataiteilija 
Vesa-Pekka Rannikko, Taidemuseo HAM:in 
julkisen taiteen päällikkö Taru Tappola 
sekä ympäristötaiteilija ja arkkitehti 
Kaisa Berry. Ohjelma aikatauluineen 
on luettavissa kesäkuussa osoitteesta 
tapahtumat.vantaa.fi/tef. Syksyn matineaelokuvien sarjassa tarinoita 

ensitreffeistä ja kesäisestä saaristosta  
 
Matineaelokuvien sarja nähdään tuttuun tapaan Bio Grandissa ja  
Kino Myyrissä 30.8.–3.12. Ohjelmistossa nähdään syksyllä muun  
muassa Kesäkirja, Pieni pala kakkua, Ei koskaan yksin sekä Maria  
ja Isoäidin miljoonat. Tarkemmat näytösajat voi tarkistaa teatterin 
sivuilta osoitteissa biogrand.fi tai kinomyyri.fi. Ohjelma julkaistaan 
kesäkuun aikana osoitteessa tapahtumat.vantaa.fi/matineat.  
Liput elokuvanäytöksiin ovat 8 €.

Kesäkirjan päärooleissa Glenn Close (oik) ja suomalainen Emily Matthews  (vas).

SAKARI MANNINEN

AKI RASK

Tankotanssia vantaalla
 
Energia Areena täyttyy henkeäsalpaavista notkeuden 
ja voiman näytteistä, kun 6.–7.9. kilpaillaan tankotanssin 
Suomen mestaruuksista. Viikonlopun aikana lavalla 
nähdään urheilijoita aina 6–9-vuotiaista junioreista yli 
50-vuotiaiden Masters-sarjaan asti. Kisaviikonlopun 
päätteeksi valitaan Suomen maajoukkue joulukuisiin 
Unkarin MM-kilpailuihin. Tapahtuma on avoin yleisölle 
ja tarjoaa upeita elämyksiä niin lajin harrastajille 
kuin uusille katsojillekin. Liput myy kesäkuusta alkaen 
lippu.fi, aikuisten lippu alk. 20 €. Lisätietoja osoitteesta 
tankotanssi.fi. 

MIKKO KARSISTO

Perttu Saksan pronssireliefi asennetaan Avia-aukion 
läheisen alikulun seinämään toukokuun puolivä-
lissä. Teos on osa taiteilijan kolmen teoksen muo-

dostamaa Koskettaa, -taidekokonaisuutta. Kokonai-
suuden muut teokset asennetaan alueelle myöhemmin 
rakentamisen edetessä.

1. Olet tullut tunnetuksi valokuvaajana. 
Kuitenkin Koskettaa, -kokonaisuus sisältää 
valokuvan lisäksi veistoksia. Miten olet 
päätynyt työskentelemään eri tekniikoiden 
parissa? 

Valokuva on minulle tärkeä näkemisen ja ajattelun 
apuväline. Olen kuitenkin aina tehnyt esineitä valoku-
vauksen rinnalla. Se on tuntunut luontevammalta, kuin 
esimerkiksi maalaaminen. Aikaisemmin kutsuin itseäni 
pöytälaatikkoveistäjäksi.

Viimeisen kymmenen vuoden aikana olen työskennellyt 
monialaisemmin. Nykyisin valokuva on samalla viivalla 
veistotaiteen ja liikkuvan kuvan kanssa. Ehkä vanhan 
analogisen valokuvatekniikan materiaalit, kuten lasile-
vyt ja hopeanitraatti, olivat sysäys muutokselle. Lopulta 
taiteen sisältö on tekniikkaa tärkeämpää. Esimerkiksi 
Koskettaa, -teoksissa käsitellään samoja teemoja toisi-
aan täydentävien ilmaisumuotojen kautta. 

2. Teostesi aiheet kumpuavat usein 
luonnosta: miten luonto inspiroi sinua?

Koen hankalana puhua luonnosta ihmisestä erillisenä 
asiana. Ihminen on osa luontoa ja ihmisen oleminen on 
riippuvainen ympärillä olevan luonnon hyvinvoinnista. 
Tästä huolimatta me ihmiset ajattelemme ympäristö-
ämme ja suhdettamme siihen hämmästyttävän vähän. 
Koen kiinnostavaksi pohtia tätä taiteen kautta. Olen 
viime vuosina antanut myös enemmän tilaa ja aikaa 
henkilökohtaisille kokemuksille luonnossa, jotka ruok-
kivat tekemistäni.

3. Koskettaa, -taidekokonaisuus käsittelee 
ajan ja mittasuhteiden teemoja. Mitä sillä 
tarkoitetaan? 

Mannerlaatat liikkuvat samalla nopeudella, kuin sormen-
kyntemme kasvavat. Se voisi yhtä hyvin olla Koskettaa, 
-kokonaisuuden nimi. Kyse on ajan kosketuksesta: ihmi-
sen jättämistä jäljistä ja toisaalta tarinasta, joka on ehkä 
vasta aivan alussa. Koskettaa, on keskeneräinen lause. 
Olen myös pohtinut tuhoamisen käsitettä: Pystymme 
räjäyttämään kappaleeksi satoja miljoonia vuosia vanhaa 
peruskalliota yhden kahvitauon aikana, mutta tiedostam-
meko minkälaisten ajallisuuksien kanssa operoimme? 
Tällaisten aikajänteiden käsitteleminen on haastavaa, 
mutta haluan tuoda pohdintaa teoksissani näkyväksi.

Perttu Saksan teos tulee osaksi Vantaan taidemuseo Art-
sin julkisen taiteen kokoelmaa. l
HELI LUKKARINEN, VANTAAN TAIDEMUSEO ARTSI,  
JULKISEN TAITEEN KURAATTORI

Kolme kysymystä 
taiteilija Perttu Saksalle: 
Aviapoliksen taiteessa 
näkyy ajan kosketus

PERTTU SAKSA

Yksityiskohta 
Perttu Saksan 

Koskettaa, -pronssireliefistä.

PERTTU SAKSA

Marjatta Korhonen ja Markus Raivio: Ombra, 2019.



Louhela Jam 
sunnuntaina 1.6. 
 
Louhela Jam järjestetään jälleen 1.6. 
Länsi-Vantaalla, Jokiuomanpuistossa. 
Tapahtuma on yleisölle maksuton. 
Perinteikäs puistofestari on kasvanut 
vuosien saatossa koko perheen 
tapahtumaksi, jossa kaikille ikäluokille 
on tarjolla ohjelmaa musiikin ja taiteen 
parissa. Esiintyjinä mm. Jätkäjätkät, 
Ares, Antti Autio, Liivit Boys feat. Tokela, 
Mariuksen Vallankumous, Nättinassut, 
Riesa, Zepikät. louhelajam.fi

Helsingan keskiaikapäivä 9.8.   
 
Tervetuloa kiehtovalle aikamatkalle keskiaikaan! 
Helsingan keskiaikapäivää järjestetään kymmenettä 
kertaa lauantaina 9. elokuuta kello 11–17 Helsingin pitäjän 
kirkonkylässä Vantaalla. Keskiaikainen miljöö täyttyy 
jälleen markkinahumusta ja monipuolisesta ohjelmasta, 
pehmomiekkailusta luentoihin ja tanssin hurmaan 
asti. Juhlavuoden teema on Yhdessä. Tule viettämään 
unohtumatonta keskiaikapäivää yhdessä ystävien 
tai perheen kanssa! Voit myös ryhtyä tapahtuman 
vapaaehtoiseksi. Tutustu tapahtumaan osoitteessa 
helsinga.fi.

Junnufutista kesä- ja heinäkuussa 
 
Kesän perinteisissä junioreiden jalkapalloturnauksissa 
on jälleen luvassa iloista energiaa ja liikunnan riemua. 
Vantaan Jalkapalloseuran Vantaa Cup pelataan 
kahdessa osassa 14.–15.6. ja 27.–29.6. eri puolilla 
kaupunkia. Lisäksi Helsinki Cupin otteluita pelataan 
tuttuun tapaan 7.–12.7. myös Vantaalla. Lisätiedot 
tapahtumista: vjs.fi/vantaacup ja helsinkicup.fi

TAPAHTUMIEN VANTAA - 
ELÄMYKSIÄ YMPÄRI VUODEN
tapahtumat.vantaa.fi

Vantaan leffapiknikit 8.8.–6.9.
 
Vantaalla nähdään ulkoilmaleffojen ennätyskesä, kun 
8.8.–6.9. välisenä aikana on luvassa peräti kahdeksan 
maksuttoman tapahtuman sarja. Tikkurilan, Myyrmäen, 
Aviapoliksen, Koivukylän ja Kivistön suuralueiden 
piknikit toteutetaan osallistuvan budjetoinnin piirissä 
kaupunkilaisten äänestysten perusteella. Tarkemmat 
tiedot löytyvät lähempänä leffasarjan alkua osoitteesta 
tapahtumat.vantaa.fi/leffapiknikit.

BRQ Vantaa festival 8.–14.8. 
 
BRQ Vantaa -festivaali 8.–14.8. tuo jälleen vanhan musiikin taikaa 
Vantaalle! Pyhän Laurin ja Tikkurilan kirkoissa järjestettävän 
festivaalin teemana on Runsaudensarvi, ja tapahtuma kokoaa yhteen 
kansainvälisiä huippuja, kotimaisia tähtiä ja vanhan musiikin nousevia 
kykyjä. Festivaalilla kuullaan mm. Bachin kantaatteja, Vivaldin 
konserttoja sekä Suomalaisen barokkiorkesterin ja Pirkanmaan 
Barokin odotetut vierailut. Tunnelmallinen lepohetkikonsertti kutsuu 
rauhoittumaan musiikin äärelle.

Suvivirsi-tapahtuma Tikkurilan torilla 
lauantaina 31.5. klo 14  
Perinteinen ja yhteisöllinen tapahtuma kutsuu kaikki 
vantaalaiset mukaan avaamaan kesäkauden laulamalla 
yhdessä Suvivirren Tikkurilan torilla. Esilaulajina toimivat 
Korson Mieslaulajat, joilta kuullaan muitakin kauniita 
lauluja. Säestyksessä on mukana Vantaan musiikkiopiston 
puhallinryhmä Vamos. Kesän avauspuheita pitävät Vantaan 
kaupunginjohtaja Pekka Timonen ja Tikkurilan seurakunnan 
kirkkoherra Janne Silvast. Tilaisuus päätetään juhlavasti 
Finlandia-hymniin. tapahtumat.vantaa.fi/suvivirsi

Mahdollisuuksien 
tori ja makuja 
maailmalta 6.9. 
 
Koko perheen Mahdollisuuksien 
tori tuo Tikkurilaan tiukkaa 
asiaa ja karnevaalitunnelmaa la 
6.9. klo 11–16 (Jokiniemenkatu). 
Ohjelmassa musiikkia lapsille 
ja aikuisille, tanssia, työpajoja 
sekä tietysti makuja maailmalta. 
Kansalaisjärjestöjen kojuilla voit 
osallistua, oppia ja vaikuttaa 
paremman maailman puolesta.
tapahtumat.vantaa.fi/
mahdollisuuksientori 

ANTTI PIHLAJAMÄKI

JUSSI ESKOLA

TUOMAS HULKKONEN

LOC NGUYEN

LOC NGUYEN


