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Litterointimerkinnéat
sa- sana jaa kesken
(sana) epavarmasti kuultu jakso puheessa tai epavarmasti tunnistettu puhuja
) sana, josta ei ole saatu selvaa
(--) useampia sanoja, joista ei ole saatu selvaa
, 20 kieliopin mukainen valimerkki tai alle 10 sekunnin tauko puheessa

1 Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus

0:08:45.9 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Valtuuston kokous alkaa ja pyydan valtuutettuja ottamaan paikkansa salissa.
Mennaan kohtaan yksi: kokouksen laillisuus ja paatdosvaltaisuus. Todetaan lasna

olevat valtuutetut ja todetaan kokous lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

Mennaan lasnaolijoihin. Eli esteistd ovat ilmoittaneet valtuutetut Antti Lindtman,
Matilda Stirkkinen ja Tuukka Saimen... tydmatka esteen tai henkilokohtaisen syyn
vuoksi. Heidan tilalleen on kutsuttu samassa jarjestyksessa Mari Hynninen, Aadan
Ibrahim ja Minna Heikkinen. Pyydan ensin laittamaan varsinaisia valtuutettuja taman

korttinsa sis&én sinne.
[0:09:31.6 - 0:09:55.0 ei puhetta]
Ja otetaan Siri Ahokaalta &ani- ja kuvanayte.

0:09:59.9 valtuutettu Siri Ahokas

Ahokas on lasna.

0:10:00.8 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Todetaan myos Siri Ahokas lasna olevaksi.
[0:10:07.4 - 0:10:16.4 ei puhetta]

Ja jos hyvin nopeaa tullaan, niin paastaan viela ilmoittautumaan aivan kokouksen

ilmoittautumiskohdassa. Nain.
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Ja seuraavana pyydan varavaltuutettuja Hynninen, Ibrahim ja Heikkinen laittamaan

korttinsa sisaan jarjestelmaan.
[0:10:36.1 - 0:11:26.6 ei puhetta]

Todetaan, ettd lbrahim on paikalla, mutta on tekninen ongelma jarjestelméssa. Nain

ollen paikalla on 65 valtuutettua.

Valtuuston kokouskuulutus on ollut nahtavilla kaupungin internet-sivuilla 11.2.2024 —
26.2.2024 ja jokaiselle valtuutetulle on lahetetty sahkodpostitse henkilokohtainen
kokouskutsu, joten tAma kokous todetaan lailliseksi, koolle kutsutuksi ja... kuulutetuksi

seka paatosvaltaiseksi. Hyvaksytaan.

Nain ollen kohta yksi loppuunkasitelty.

Seremoniat
0:12:04.9 puheenjohtaja Sdde Tahvanainen
Tassa vaiheessa minulla on ilo ja kunnia menné tonne ponttdon onnittelemaan erasta

henkil6&, joka on tayttanyt vuosia ja paastaan siis seremoniohin.

Arvoisat valtuutetut. Naimisissa, kaksi lasta, viisi lastenlasta ja yksi lapsenlapsenlapsi.
Harrastukset: kuntourheilu, lenkkeily, hiihto, laskettelu, luonnossa liikkkuminen.
Emeritus ylikonstaapeli Markku Weckman tayttaa, on juuri tayttanyt tai tayttamassa 80

vuotta.

Weckman, omilla nettisivuillaan, joita kdvin vakoilemassa, sano nain: "Olen syntynyt
luovutetun Karjalan puolelle jddneessa Sortavalan kaupungissa tammikuussa 1944.
Horoskooppimerkiltdni olen vesimies. Tuohon aikaan Suomen miehet puolustivat
isan- isdnmaatamme ase kadesséa ja Karjalan kansa pakeni vanhan Suomen puolelle.
Nailla taustoilla myds minun perheeni joutui jattdmaan synnyinseutunsa. Meidat
evakuoitiin ensin Joensuuhun, josta edelleen Pohjanmaalle Haapajarven pitajaan.
Lapsuus ja kouluvuosien jalkeen ensimmainen vieras tyopaikka |0ytyi
Lappeenrannasta. Lappeenrannassa tapasin myds Sirkan, tulevan puolisoni ja
lastemme A&idin, jonka kanssa edelleen syomme yhteistd leipaa. Lappeenrannan
rakuunapataljoonassa suorittamani asevelvollisuuden aikana lahetin hakemukseni
Otaniemen Poliisiopistoon. Poliisikoulutuksen mydta asuinpaikka vaihtui vuonna 1965

Lappeenrannasta Helsingin Etela-Haag- -Haagan, mistd muutimme Vantaalle
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Myyrmékeen 1975. Aloitimme omakotitalorakentamisen Tikkurilan Koiruohon tielle
vuoden 1979 kevaalla. Talo valmistui jouluksi 1979. Nykyinen asuntomme on kolme
huoneistoa kasittavassa rivitalossa Minttutielld, jossa olemme asuneet vuoden 1983

loppusyksysté alkaen.”

Nama sanat siis oli kirjoittanut Marko Weckman itse omille kotisivuilleen. Varmaan

tanaan taydentaa sitte, jos tullu lisatietoja.

Poliisina  Markku  ehti  olla niin  kenttatehtavissa,  esimiestehtavissa,
tyosuojelutehtavissa ja lahes kolme vuosikymmentd ammattiyhdistystoiminnassa.
Han on saanut myos yhdistyksen korkeimmat ansiomerkit; valtion virka-ansiomerkin,
poliisin ansioristin ja Suomen valkoisen ruusun ensimmaisen luokan mitalin

kultaristein.

"Viime syksyna minulle mydnnettiin sotaveteraanin ansioristi, josta jota arvostan

suuresti”’, ndin toteaa myoskin.

Markku vaikuttaa Vantaan kuntapolitikassa seitsematta valtuustokautta.
Kunnioitettava, pitkd aika. Ensin Kokoomuksen valtuutettuna ja sittemmin
Perussuomalaisessa ryhmassa. Markku on toiminut Ilukuisissa kaupungin
toimielimissa. Mainitse  niistd  keskeisimpia.  Kaupunginhallituksen  jasen,
konsernijaoston HSL:n hallituksen  jasen, maakuntavaltuuston  jasen,
ymparistdlautakunnan varapuheenjohtaja. Talla hetkella Markku on valtuutetun
tehtavan lisdksi tarkastuslautakunnan varapuheenjohtaja, VAVin hallituksen jasen ja

diakonias&éatio Foiben hallituksen jasen sek& vanhusneuvoston varajasen.

Vantaan valtuusto haluaa onnitella Sinua valtuutettu Markku Weckman 80-
vuotispéivasi johdosta. Toivon, ettd tule tdnne ottamaan juhlallisuuksia vastaan ja
toivon, etta tallaisena kevennyksena tahan loppuun, ettd kun olet tommonen
kovakuntoinen poliisimies ja taidat edustaa sukupuuton partaalla olevae herrasmies -

sarjaa, ettd myoskin sailyt sellaisena ja nyt saat meilta viralliset onnittelut.
[0:16:19.1 - 0:17:14.0 ei puhetta, aplodit]

0:17:13.7 valtuutettu Markku Weckman
Pari sanaa lienee paikallaan. Valtuuston puheenjohtaja oikeastaan tyhjensi jo pankin.

Eli [naurahtaa] ei tuohon ole juurikaan lisattdvaa. Kiitos muistamisesta. On aina
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mukava olla positiivisen huomion kohteena. Yleensa naissa synttarikohtaamisissa

lausutaan ylisanoja, kuten ehka nytkin, mutta otetaan vastaan.

Tangolaulaja Reijo Taipale, joka oli mun yks ihanteistani silla alalla, lauloi joskus, etta
olen kaynyt oman tieni, polun pitkdn mutkikkaan, joskus vaikealta tuntui, mutta
selvisin. Hyvin sanottu. Sitd tangoa voitte sitte kuunnella ja tanssia ihan oma-

aloitteisesti. Mina olen sité jonkin verran tanssinut.

Kahdeksaanvuosikymmenen siséltyy monenlaisia muistoja. Paasaantdisesti on ollut
onni myodta. Ammatin valintani oli pikemminkin sattumaa, kun tietoista hakeutumista,
kuten nykyddn monen nuoren kohdalla. Hienoa kuitenkin, ettd tana paivana

ammatinvalinnanohjaus on osa nykykoulusta.

Paras armeija-aikainen kaverini oli koneteknikko, joka (-) [0:18:48] minua hakemaan
Lappeenrannan tek- teknilliseen kouluun, mutta tuota samaan aikaan huomasin
Poliisiopiston lehti-ilmoituksen ja paatin hakea molempiin. Poliisiopistosta tuli nopea
kutsu paasykokeisiin ja niinpa matkustin testattavaksi Otaniemeen. Omaksi ja muiden
yllatykseksi tulin valo- valituksi ja aloitin opiskelun vuonna 1965. Ammatin
houkuttelevuutta lisasi varma tyopaikka, maksuton koulutus, asunto, ruoka- ja
oppilaspuku. Néaita etuja ei poliisiopiskelijoillakaan enda ole, ennen oli siis paremmin.
Valmistuttuani minut nimittiin nuorimmaksi konstaapeliksi Helsingin poliisilaitokseen jo

siella vierahtikin seuraavat 36 vuotta. Ammatinvalintaani en ole koskaan katunut.

Politikka alkoi kiinnostaa eldkeidn, 1.2.2002, lahestyessa ja péaatin ryhtya
kuntavaaliehdokkaaksi vuonna 1996. Valt- valtuustotydskentelyni aloitin vuonna 1997.
Vaalinmenestys johtui osaltaan ammattijarjestétoiminnasta. Niin kuin tuossa kuultiin
olin muutaman vuosikymmenen Helsingin poliisien ja liittovaltuuston puheenjohtajana,
joten minut tunnettiin niissa piireissa. Toinen syy oli varmaankin samaan aikaan
kaynyt erdiden vantaalaisten poliitikkojen korruptio-oikeudenkaynnit, joten

poliisitaustasta ei ollut ainakaan haittaa.

Nyt on seitsemas valtuustokausi meneillaan. Poliitikon uraani en lahde tarkemmin
analysoimaan. Sen saavat muut tehdd. Ammatinvalintaani viitaten en ole koskaan
katsonut myoskaan politikkaan lahtemista. Mua ei oo koskaan kukaan uhkaillut,
soitellut hairidsoittoja tai mitaan tammosta. Se on mulle ihan vieras kasite. Ei koskaan,
ei kukaan. Kun olen kuullut, ettd monta héairitdan... rankastikin, niin se on mulle ihan

niinku kasittamatonta. En tieda mista se johtuu, ettd minua ei oo kukaan hairinnyt.
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No niin. Karjalasta Stalinin karkottamana evakkopoikana kaikki on siis sujunut hyvin.
Surullista todeta, etta Ukraina kamppailee nyt elan- eloonjddmisestadan samaa
vihollista vastaan. Mitdan ei ole opittu. Presidentti Koivistoa lainaten, jos ei tiedeta

miten tulee kaymaan, niin toivotaan, etta kay hyvin.

Aloitin sen tarinani Reijo Taipaletta sitaateten ja lopetan Arja Saijonmaan tulkitsema
on Chilessad 1917 syntyneen ja 49-vuotiaana kuolleen (- -) [0:22:22] Gracias (- -)
sanoen elamalle kiitos. Arja Saijonmaa syntyi -44 Mikkelissa; mina Sortavalassa.

Janna yhteensattuma tamakin.

Kuunnelkaapa sita elamalle kiitos joskus, kun sopivasti aika on. Laittakaa oikein
kuulokkeet korviin ja antaumuksella, mita mitd ne sanat sisdltavat. Se on musta on

aivan upea.

Kiitan valtuuston ja hallituksen puheenjohtajaa, kaupunginjohtajaa saamastani
huomionosoituksesta ja totean, ettd eikdbhan ryhdyta tdihin. Kiitoksia oikein paljon.

Kiitos.

[0:23:13.2 - 0:24:19.4 aplodit, muuta puhetta]

2 Poytakirjan tarkastaminen

0:24:19.4 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Naiden juhlavien tunnelmien jalkeen jatkamme kokousta. Menemme kohtaan kaksi:
poytakirjan tarkastaminen. Ja valitsemme kaksi poytakirjan tarkastajaa.
Tarkastusvuorossa ovat valtuutetut Pekka Virkamaki ja Markku Weckman. Kayko

nain?

Valitaan valitaan poytékirjantarkastajiksi Pekka Virkamaki ja Markku Weckman.

3 Eron myo6ntaminen Markku Naumaselle Vantaan kéarajadoikeuden
lautamiehen tehtavasta ja tdydennysvaalin toimittaminen

0:24:54.5 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Mennaan kohtaan kolme. Eron myontaminen Markku Naumaselle Vantaan

kardjaoikeuden lautamiehen tehtavasta ja tdydennysvaalin toimittaminen. Ja nyt
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tarvittaisiin sitten nimid tanne. Eli kohdassa A paatetdan myontaa Markku Naumaselle
ero Vantaan karajaoikeuden lautamiehen tehtavasta. Voitaneen hyvaksya se jo ensin.

Ja menndan kohtaan B toimitetaan Vantaan karajaoikeuden lautamiehen
taydennysvaali jaljella ajaksi toimikaudesta 2021-2025 ja puheenvuoro valtuutettu
Karki.

0:25:27.3 valtuutettu Niilo Karki
Kiitoksien puheenjohtaja. Perussuomalainen ryhma esittaa uudeksi lautamieheksi

Roosa Walllius.

0:25:38.4 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Esitetty tehtavddn Roosa Wallius. Voitaneen hyvaksya. Hyvéksytdén. Kohta B
loppuunkasitelty. Tarkastetaan ja hyvaksytaan poytakirja taman pykalan osalta heti

kokouksessa. Hyvaksytty.

4 Eron myontaminen Aki Mékipernaalle kaupunkiymparistélautakunnan
jadsenen tehtavasta ja taydennysvaalin toimittaminen

0:25:50.6 puheenjohtaja Sadde Tahvanainen

Mennaan kohtaan nelja. Eron myontaminen Aki Méakipernaalle
kaupunkiymparistdlautakunnan jasenen tehtavasta ja taydennysvaalin toimittaminen.
Kaupunginhallituksena esityksena kohta A. Myonnetaan Maki- Makipernalle

kaupunkiymparistolautakunnan jasenen tehtavasta. Voitaneen hyvaksya? Hyvaksytty.

Ja kohta B toimitetaan taydennysvaali jaljelle olevaksi ajaksi toimikaudesta 2021—

2025. Avaan keskustelun ja valtuutettu Karki.

0:26:24.7 valtuutettu Niilo Karki

Kiitoksia puheenjohtaja. Perussuomalainen ryhma esittaa Sari Linnansalmi.

0:26:31.2 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Ehdotettu tehtdvan Sari Linnasalmea. Voitaneen hyvaksya ehdotus? Hyvéaksytaan:
Kohta B loppuunkasitelty. Tarkastetaan ja hyvaksytaan poytakirja taman pykalan

osalta heti kokouksessa. Hyvaksytty.
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5 Eron myo6ntdminen Jenni Karjalaiselle kaupunkitilalautakunnan
varajasenen tehtavasta ja tdydennysvaalin toimittaminen

0:26:46.8 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Mennaan kohtaan Viisi. Eron myoéntaminen Jenni Karjalaiselle
kaupunkitilalautakunnan varajasenen tehtavasta ja taydennysvaalin toimittaminen.
Kaupunginhallituksen esitys paatetdan kohdassa A myontdd Jenni Karjalaiselle ero

kaupunkitilalautakunnan varajasenen tehtavasta. Voitaneen hyvaksya? Hyvaksytaan.

Menn&én kohtaan B toimitetaan kaupunkitilalautakunnan varajasenen taydennysvaali
jalleen olevaksi ajaksi toimikaudesta 2021-2025. Avaan keskustelun ja valtuutettu

Eerola.

0:27:27.5 valtuutettu Antero Eerola
Arvoisa puheenjohtaja, Vasemmistoliiton valtuustoryhma esittda tehtavaan Vertti

Varekoski.

0:27:36.1 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Ehdotettu Vertti Varekoski. Ehdotus voidaan voitaneen hyvaksya? Hyvaksytaan.
Kohta B loppuunkasitelty. Tarkastetaan ja hyvaksytddn poéytakirjan tdman pykalan

osalta heti kokouksessa.

6 Vantaan Liikkumisohjelma

0:27:50.5 puheenjohtaja Sadde Tahvanainen
Ja sit varmaankin siirryimme paivan pihviin. Kaupunginjohtaja, minkaslainen taa

meidan Vantaa on tana paivana?

0:28:06.5 kaupunginjohtaja Pekka Timonen

Puheenjohtaja, paitsi hyva niin, eikbés me olla liikkuva?

0:28:11.0 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Ollaan. Naytetddnkd miten me liikkutaan?

0:28:13.3 kaupunginjohtaja Pekka Timonen
Naytetaan ja...
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0:28:23.5 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Nyt paasee valtuutettu nayttdma&an liikuntakykynséa ja -taitonsa. Eik6 vaan? Eli
paastaan likkumaa- likkumisonhjelmaa kasittelem&én, mutta tanaan tuli erityisesti
valtuustoryhmien ryhmien ryhm- johtajien kokouksessa esille se, ettd toivotaan
myoskin lisaéa liiketta valtuuston kokouksiin ja varmaankin siihen sitoudutaan. Vai

mita?

0:28:44.0 kaupunginjohtaja Pekka Timonen

Kylla puheenjohtajana. Me ehdotan, ettd lisddmme tulevaisuudessa valtuuston
kokouksiin jonkinlaisen kellon, joka tunnin valein pysayttdisi meidat noin
puheenjohtaja suosiollisella avustuksella minuutiksi, jolloin kaikki nousisivat
seisomaan ja heiluttelisivat vahan itsedan, niin... oltaisiin... tekisimme niin kuin

opettaisimme.

0:29:05.8 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Aivan ja sit ma ajattelin, et me voitas tdndan kaynnistella tata ja yrittda vahan rentoutta
tuoda tahan kanssa samalla, niin haastan nyt jokaisen valtuutetun, joka t&n&aan
kayttaa puheenvuoron, niin nayttamaan meille jonkun jumppaliikkeet, mut ma alotan
talla ensimmaisella jumppaliikkeilla. Pekka, saa olla seuraava. Ja ensimmainen
jumppaliike on tallanen. Kaikki tietysti seuraa sitten peréssa. Tuttu liike eikd vaan? Voi
vahan jalkojaki heilutella, jos haluaa. Ja sit tietysti tulee taa peppu siihen mukaan ja
sit sano cha cha cha cha, liikutaan, cha cha cha cha, liikutaan! Ja vield: cha cha cha

cha, liikutaan! Cha cha cha cha, liikutaan! No niin.
[aplodit]

0:29:51.9 kaupunginjohtaja Pekka Timonen

Ja puheenjohtaja kehotti minua viela viemaan seuraavan liikkkeen. Elikka nyt kun
Kaarija on ollut lavalla, niin mennaan seuraavaksi yleison puolelle ja otetaan viela
muutama liike sieltd yleisén puolelta. Elikk& tietenkin jos K&arija on lavalla, niin
yleisbssah&n me tehddan nain. [00-4&nid] ja viela uudestaan [00-4ania). Ja kolmas

kerta. Hienon kuvan sais nyt valtuustosta [naurua]. Kiitos.

0:30:22.4 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Ja aplodit kaikille [aplodit, naurua].
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Katsotaan, mitd me tehdaan tunnin valein, mutta jotain varmaan pitda pikkusen tehda.

Tallainen lupaus tuli kaupunginjohtajan puolelta, et kelloki saadaa.

Mennaan kohtaan kuusi: Vantaa likkumisohjelma. Ja taalla on tanaan tarkoitus kayda
aiheesta varmaankin hyvaa keskustelua ja sen paatteeksi hyvaksytaan tama liitteen
mukainen liikkumisohjelma ja avaan keskustelun. Ensimmaisena Faysal Abdi ja naytat

varmaan meille jumppaliikkeen.

0:31:17.1 valtuutettu Faysal Abdi

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut. Liikunnan terveysvaikutukset ovat
merkittavia, likkumattomuudesta aiheutuvat ongelmat ovat vakavia ja
maailmanlaajuisesti tunne- tunnistettuja. Kuolinsyytutkimusten mukaan
likkumattomuudesta aiheutuvat kuolemat ovat tilastojen karkipaassa. Liikunnan on
todettu ennaltaehkaisevan monia sairauksia, kuten sydan- ja verisuonitauteja, samoin
se auttaa ihmisten pahoinhallinto- painonhallintaa ja silla on ehkaiseva seka hoitava

vaikutus kaksoistyypin diabetekseen.

Ei ole mitaan epaselvyytta siita, etta liikunnalla on suuri merkitys ihmisten hyvinvointiin
ja siitd on taatusti hyotya terveydelle kaikissa ikaluokissa. Vaeston saanndllisen
likkumisen avulla pystymme kansantaloudellisesti tekem&&n suuria saastbja

terveydenhoidon kuluista.

Toimintaymparistdtmme elaméantapojen muutoksien takia olemme suurten haasteiden
edessa. Suurin osa eri-ikaisesta vaesto- vaesto- vaesto- vaestdstanne liilkkuu nykyisin
aiempaa vahemman johtuen uuden teknologian tuomista mukavuuksista. Istumatyon
tekeminen fyysisen tyon sijaan, saanndllisen autoilun lisdantyminen seka koronan
jalkeen etatyon yleistyminen jattavat terveyden kannalta tarkeatd arkiaktiivisuutta

vahaiseksi.

Arvoisa puheenjohtaja, on muistettava myos, ettd likuntaan osallistuminen ei ole
kaikille yhtd helppoa taloudellisesti tilanteen ja muiden esteiden vuoksi. Erityisesti
taloudellisesti heikoimmassa asemassa olevat lapset ja nuoret seka aikuiset voivat
jadada liikuntamahdollisuuksien ulkopuolelle harrastusten kalleuden ja urheiluhallien
saatavuut- saavutettavuuden takia. Urheiluhallien keskittdminen harvoihin
kaupunginosiin luovat eriarvoisuutta ja estda kaupunkilaisia kayttdmasta yhteisilla

verorahoilla rakennettuja ja yllapidettyja palveluita.
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Nain erittdin tarkednd toimenpiteena liikuntakulttuurin muuttamisesta Vantaan
likkumisohjelman kuvatulla tavalla niin, ettd kannustetaan, tuetaan ja ohjataan
yksiloita ja  yhteis6ja liikunnalliseen ja  terveelliseen eldméntapaan.
Lahiliikuntapalveluihin panostamisen lisdksi tarvitaan aktiivista liikkumista lisaavia
olosuhteita, kuten hyvat est- hyvat ja esteettoméat kavely- ja pyorailykadut. Kaikille
vantaalaisille lapsille ja nuorille on mahdollistettava ohjattua lilkkuntaa, missa aikuinen

on lasna.

Kaupunkimme on yhteisollisesti kestavd, kun vaestdon pahoinvointi pienenee ja
hyvinvointi jakautuu tasapuoli- tasapuolisesti. Kaikkia vantaalaisia on pidettava
mukana kehityksessa ja annettava mahdollisuus osallistua vaikuttamaan omaan
elaméan. Vantaan liikkumisohjelma on laadittu tasokkaasti ja siind on eritasoisia
toimenpiteitd. Tama ei saa jaada poytalaatikkoon, vaan toivon, ettéa rohkean ja rennon
kaupunkimme toteuttavan ohjelmaa siind tunnistettujen terveyden parantamiseksi ja
tavoitteiden saavuttamiseksi seké poistaa likkumiseen vaikuttavat byrokratian esteet.

Kiitoksia.

0:34:38.0 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Ja seuraavana valtuutettu Vacker ja liikkeitdhén saa nayttaa sitten. Ei ole tietenkéan

pakko.

0:34:44.5 valtuutettu Marjo Vacker
No jokainenhan voi tehda semmosen auringon, jotta saamme sen hyvan mielen myos

kehoon ja mieleen. Mutta kiitos arvoisa puheenjohtaja ja hyva valtuusto ja viranhaltijat.

Vantaan liikkumisohjelma on odotettu. Meidan kokoisessa kaupungissa niin talla ei ole
mitdan muuta kuin lampimasti tervetuloa. Fyysinen hyvinvointi ja kehon... on kehon ja

mielen hyvinvointia.

Pyysin puheenvuoroa myds siksi, etta olen ollut osana liikkumisohjelman poliittista
ohjausryhmaa ja haluankin omalta osaltani kiittad koko ty6éryhmaa ja siihen
osallistuneita viranhaltijoita. Tydskentely oli itse saa mielenkiintoista ja matkalla sai
tietoa, jota ei valttamatta olisi silla volyymilla ehkd muutoin saanut. Tosin
tanssijataustan omaavana niin tiedan likunnan merkityksen, mutta nyt me emme
puhukaan pelkasta liikunnasta, vaan liikkumisesta. Tyoskentelyaika oli tiivis ja toki
ymmarrettavissa liikkumisohjelman viranhaltijoiden toimenkuvaan maariteltlyista

aikatauluista.
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Vantaan liikkumisohjelma on erinomainen pohja tulevien liikkkumisohjelmien
tyoskentelyyn. Eli mehan olemme puhuneet tydskentelyvaiheessa taman olevan
ensimmainen liikkumisohjelma, jota seuraa aina valtuustokaudella uudet

likkumisohjelmat. Elikké seuraavana valtuustokautena on liikkumisohjelma 2.0.

Voimme siis ajatella, etta polku on nyt raivattu ja esteet on tehty voitettaviksi. Vantaalla
on paljon ja... paljon mahdollisia likkumis- mahdollisuuksia liikkumiseen, mutta
tarvitsemme my0ds ehdottomasti toimintakulttuurin muutosta ja ehdottomasti sita, etta
me tarvitaan liikkumista ja sen mahdollistamista paivittdin niin varhaiskasvatukseen

kuin perusopetukseen ja toisen asteeseen. Eli paivittain.

Liikkumisella tarkoitamme myos esteiden poistamista ja erityisryhmien vahvempaa
osallistumista. Me tarvitsemme kuntalaisten osallistamista jatkotydskentelyssa. Ja
erinomai- ja erityisesti haluan nostaa tassa nyt seka poliittisen tyéryhman jasenena,
ettd nuorisovaltuuston kummivaltuutettuna asian, mika tulee seuraavissa tyéryhmissa
muistaa, ettd meiltd puuttui tdssd nuorisovaltuuston edustus. Ja se on ihan
ehdottoman tarkeaa tulevasta tydskentelyssa, ettd nuorisovaltuuston edustaja on

paikalla.

No tassapa se oikeestaan pitemmitta puheitta, mutta kiitos ja on hienoa olla osana
likkuvaa Vantaata.

0:37:36.1 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Kiitoksia ja seuraavana valtuutettu Multala, joka taitaa olla myds vahan
likkumisohjelman aiti jossain maarin ja katsotaanpa mielenkiinnolla minkalainen liike

tulee sielta.

0:37:44.7 valtuutettu Sari Multala
Jaahas, oliko taalla on jumppaohjeita kaikille? Noh voitte nousta seisomaan ja tehda

yhden syvéakyykyn nain [naurua]. Olkaapa hyvét.

Sitten menn&dan asiaan. Joo, kiitoksia todella paljon kaikille ohjelman valmisteluun
osallistuneille. TAma on todellakin historiallinen paiva, silla se milloin tehtiin se paatos
siita, ettd Vantaalle tehdd&n poikkihallinnan liikkumisohjelma oli yhde-
kaupunkistrategian yhteydessa ja se tarkoittaa siis sita, ettd taman tulisi ohjata nyt
sitten jatkossa meidan toimintaamme, koska meiddn kaupunkiahan johdetaan

strategiapohjaisesti.

16



Vantaan kaupunginvaltuuston kokous

Va n ta a Vanda stadsfullmaktiges sammantrade

26.2.2024

Se toi- se miksi tarvitaan poikkihallinnollinen liikkumisohjelma johtuu siitd, etta vain
silla et meidan lilkuntatoimi tekee sitéa hyvaa tyotaan, mita ovat tdhankin asti tehneet,
ei enaa nykyiset nykyisessa yhteiskunnassa, joka on muuttunut merkittavasti
ailemmasta, saavuteta riittavia tuloksia siitd, et jokainen ihminen saisi ne
mahdollisuudet tai saisi semmosen liikkumi- liikkuvan elaméntavan. Yhteiskunta on
muuttunut niin, ettd kaytanndssa kotoahan ei ole pakko poistua valttamatta edes
nykyaan toihin. Ehka kouluun viela pitaa pitaa kulkea, mutta arkilikunta on vahentynyt
merkittavasti kaikissa ikaryhmissa. Se on se suurin syy siihen, minka vuoksi suurin

osa ihmisista ei enda tana paivana saavuta likuntasuosituksia.

Liikkuminenhan vaikuttaa paitsi siihen fyysiseen hyvinvointiin, se me on tiedetty jo
pitkaan, se ennaltaehkaisee sairauksia, vaikuttaa toimintakykyyn kaiken ikaisissa,
mutta se vaikuttaa my0s ennaltaehkaisevasti mielenterveyden ongelmien
syntymiseen ja esimerkiksi oppimistuloksiin. Kun me yritetddn parantaa
oppimistuloksia, lasten ja nuorten kykya keskittya koulussa, niin siina riittava liikunta
ja likkuminen on aivan olennaista. Sen vuoksi onkin erittdin tarkeda, etta tadssa on
nimenomaisesti kaupungin nakokulmasta olleet kaikki toimialat mukana ja
toivottavasti ovat vahvasti myos toteutuksessa mukana. Oma haaveeni ja toiveeni on
se, etta jokainen taman kaupungin johtaja, sitd myoéta tyontekija, pohtii, milla tavalla
oma- omassa toiminnassaan voi edistdd myo6s niiden ohjelmaan kirjattujen
toimenpiteiden ulkopuolella inmisten, kaupunkilaisten tai vaikkapa sen oman tiiminsa
likkumista ja liikuntaa. On nimittdin niin, etta talla hetkella kaytanndsséa haaste on
mittava ja sita ei varmasti ratkaista pelkalla Vantaan liikkumisohjelmalla, mutta tama

on erittéin hyva alku siihen.

Haluan vield nostaa muutaman hyvan ja konkreettisen asia, mitd Vantaalla jo tehd&aan.
Esimerkkind Fiksusti kouluun -hanke, joka on ollut opetus- ja kulttuuriministerion
rahoittama hanke, jossa pyritdan parantamaan liikkumista lyhyita matkoja kouluun ja
paivakotiin pyoralla tai kavellen. Siita tuli nyt muistaakseni viime vai edellisella viikolla
kysely vanhemmille, etté& mink& vuoksi mahdollisesti kuiskaatte autolla kouluun tai ette
kuskaa, jos liikutaan muulla tavoin, miksi toimitte nain, mitd hyoétyja kuvittelette siita
olevan. Se jo saa ajattelutavan muutoksen aikaa vanhemmista; kysymaan heidat
itseltdan, etta voisinko toimia tassa toisin. Toinen hyvéa esimerkki on meidan koulu pt-
ohjelma, joka on joissakin kouluissa otettu kayttéon ja kaupunginhallituksessa nyt

tehtiin hyva lisays siita, et tata pyritadn laajentamaan kaikkiin kouluihin, sill&a tutkitusti

17



Vantaan kaupunginvaltuuston kokous

Va n ta a Vanda stadsfullmaktiges sammantrade

26.2.2024

on niin, etta sellaiset ihmisryhméat jotka liikkuvat liian véahan, tarvitsevat jotakin
muutakin kuin vain maksuttomuutta tai mahdollisuuksia liikkua. Yleensa siihen
tarvitaan jonkinlaista interventiota ikaan kuin sysaysta siihen, ettda saadaan ihmiset

likkumaan ja sitten myéhemmin toivottavasti myods nauttimaan siita. Kiitos.

0:41:37.9 valtuutettu Jari Sainio
Arvoisa puheenjohtaja, olisin mielelladn haastanut teidat juoksemaan, mut se ei ehka
ole nyt mahdollista, ettd noustaan vaikka sitten varpaille seuraavan kerran, kun

nousette seisomaan.

Arvoisa puheenjohtaja, ensinnakin kiitos tastéa ohjelmasta. Taa ohjelma on hyvin hyvin
haasteellinen ja se voisko sanoa, etta kun luin sitd niin hengastyin varmaan enemman
kuin kympin lenkilla konsanaan. Siel on paljon asioita. Kolme toimenpide-ehdotusta ja
jokaisessa on on toistakymmenta eri alakohtaa, joita joita lahdetaan sitten jossain
vaiheessa toteuttamaan. Mutta tdméa ohjelma on mun mielesta tai minun mielesta niin
niin hyvin pinnallinen sinansa. Tasta puuttuu tietynlaista tai toiminnallista tavoitetta;
mihin menemme? Me puhumme paljon siita, ettd lasten ja nuorten liikkumattomuus on
meille ongelma ongelma tand paivana. Aikuisten liikkkumattomuus, seniorieiden
likkumattomuus on suuri ongelma, mutta mitd konkreettisia toimenpiteitd me taalla
jatkossa teemme? Se pitaisi tddlta pystya kaivamaan esille. En moiti tatd ohjelmaa
paallisin puolin, vaan olisin toivonut, ettd taalla olisi ollut tietynlaisia asioita, jolla

olisimme voineet painottaa erilaisia asioita.

Otetaan esimerkiksi vaikka lasten valituntilikkuminen. Onko olisiko mahdollista, etta
kerran paivassa koulussa olisi ohjattu valituntilikunta? Joka mahdollistaisi sen, etta
lapset ainakin sen hetken liikkuisivat. Meilla on paljon tietenkin lapsia, joilla on
tietynlaisia rajoitteita tai joitakin rajoitteita, jotka estavat tietyn tietyt liikunnantoiminnat,
mutta meilla on monia toimintoja vasta- vastavuoroisesti, joita voisimme sitten

toteuttaa.

Tieddamme, ettd liikkuminen edesauttaa opin- opinnoissa keskittymisessa. Eli
likkuminen, matematiikka ja lukeminen ovat tavallaan niinku kasi k&dessa kulkevia
asioita, joita koulussa ja joita oppilailla olisi hyva olla. Eli tihan ohjelman jatkotyéhén
toivoisin oikeastaan, ettd tulisi konkreettisia esimerkkeja siitd, ettd mitd mita tulisi
tehda. On ollut ilahduttavaa nahda, kuinka paljon esimerkiks tana talvena on perheet

ollu liikkeelld laduilla hiihtamassa aivan pienten lasten kanssa.
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On ollut ilahduttavaa ndhda, kuinka kesaisin meidan kuntopolut, pyorétiet ja ja
ulkoliikuntapaikat ovat olleet kansoitettuja. Eli ihmiset liikkuvat paljon, mutta kuten
ohjelmasta todetaan meilla on vain tietty osa ihmisista, jotka jotka kayttavat naita
paikkoja. Eli haaste, miten saamme jatkossa ihmisia yha enemman liikkumaan. Se
mitd valtuutettu Vacker taalla sanoi, nuorisovaltuuston mukaan ottamisen taman
ohjelman jatkotydssa, niin katsoisin sen erittdin merkittavaksi, koska siella on niita
meidan tulevaisuuden tekijoita; niitd nuoria, jotka jatkossa sitten kantavat

tulevaisuudessa jokapaivaiset askareet. Kiitos puheenjohtaja .

0:44:46.7 valtuutettu Tiina Tuomela.

No nyt tuli mikki paalle. Kiitos arvoisa puheenjohtaja ja jokainen nyt paatetyota tekeva
voisi nostaa hart- olkapaat korviin ja alas. Korviin ja alas ja vahan ylavartalon kiertoa
myo6skin. Johan alkaa veri kulkea siella paassakin mahdollisesti [naurahtaa].

Lammin kiitos liikkumisohjelman onnistuneesta tydstamisesta. Paljon siis
keskustellaan liikkumisen merkityksestd ajatuksella, ettd liike on l&d&ke. Taman

ohjelman tavoitteena onkin likunnan mahdollistaminen eri-ikaisille.

Tassa on toki tarkeaa huomioida myos eri tavoin vammaiset. Ovatko liikuntapaikat
esteettdmia ja saavutettavia? Esteettomyytta arvioitaessa on tarkeaa huomioida myos
sisédilman laatu. Harrastetilojen sisdilmaongelmat ja myds hajusteiden kaytt6 voivat

osalla olla esteené liikkuntaan osallistumiselle.

Aina ei toki tarvitse erikseen lahteda liikkumaan. Myo6s arkilikunta kavelylenkit, nousu
hissin sijasta ja vaikka lahikaupassa kaynti ovat hyédyksi. No sitten heraakin kysymys,
ovatko kavely- ja pyoratiet hoidettu kuntoon? Umpihangessa on vaikea kavella ja

esimerkiksi rollaattorilla se on lahes mahdotonta.

On todella tarkeaa, etta ihmiset liikkuvat. Positiivisia vaikutuksia on useita. Kunto
nousee ja mieli virkistyy. Muun muassa masennuspotilaat todennetusti hyotyvat
likunnasta ja valituntilikunnan kautta oppilaiden keskittymiskyky ja oppimistulokset
paranevat. Tassa tuleekin kaupungin ja myds hyvinvointialueen toimia yhdessa
mahdollistajana. Liikkumisohjelmamme on erittain hyva avaus liikulisa- liikkun-

likunnallisempaan elamaan. Kiitos.
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0:46:58.0 valtuutettu Eeva Tikkanen

Kiitos puheenjohtaja. Aattelin, ettd semmonen jumppaliike vois olla nyt paikallaa, etta
kaden laitat taalta ylos ja jos yllat vierustoverin, jos silla puolella on. Jos silla puolella
ei 00 vierustoveria, ni sitte vaihappa toisin pain, jos siella puolen olis vierustoveri, jota

voit napata. Ja ehka laittaa ylafemman sinne hyvalle valtuut- valtuustotoverille.

Mut sitte puheenjohtaja, tdhdn teemaan. Arvoisa puheenjohtaja ja hyvéat valtuutetut
sekad asiaa valmistelleet virkamiehet ja kaikki vantaalaiset, kuten kaikki tieddmme
likunta on yksi parhaista hyvinvointia edistavista tekijoista. Vantaa on upea
likuntakaupunki. Minun ja Keskustan tahtotila on, ettd tata vahvuutta edistetaan
uuden liikkumisohjelman my6ta viela nykyista vaikuttavammin. Liikkumattomuuden ja
paikallaolon kustannukset ovat uskomattoman suuret. On monella tapaa viisasta ja
kaukon&kdista poistaa ne esteet, jotka estavat vantaalaisia likkumasta.

Tassa puheenvuorossa kiinnitetaan lyhyesti huomiota erityisesti lasten ja nuorten
seka erityisesti pienten lasten vanhempien liikkumisesteiden poistamiseen. Tassa
ohjelmassa, kuten on todettu, on monia lukuisia hyvié toimenpide-ehdotuksia. Meidan
on kuitenkin tunnustettava se, etta liikkuva varhaiskasvatus, liikkuva koulu ja liikkuva
opiskelu eivét ole olleet riittavan- riittavia toimintamalleja ja kuten ohjelmassa tulee
esille, fyysisesti aktiivinen elamantavan malli syntyy jo varhaiskasvatus ikaisena. Siksi
olisin toivonut nakevani tasséd ohjelmassa, mutta koska sita ei siind nay niin
vaikuttavasti, niin ohjelman ulkopuolella, nimenomaan uudenlaisia toimia
varhaiskasvatukseen, perusopetukseen ja toiselle asteelle, jossa lapsemme ja

nuoremme viettavat itse asiassa arkena suurimman osan osan valveillaoloajasta.

Onhan on ollut jo pitkaan tiedossa, etta liikunta vaikuttaa oppimiseen ja tama tama
nakyy jo meidan opetussuunnitelmissa. Pitéisi olla itsestdén selva asia, mutta ehka
viela on semmoista niinkd yhteista tahtotilaa vahvemmin pitéisi 16ytya ja ehka myos
osaamista henkilostolle tassa asiassa. Tassd ohjelmassa tulee esille
varhaiskasvatusikadisten lasten osalta kuitenkin se, ettd pdaivakotipaivan jalkeen
vahintddn 30 minuuttia ulkoilua arkisin ennusti vahaisempaa paikallaoloaikaa ja
runsaampaa reipasta ja raskasta fyysista aktiivisuutta kouluidssa. Siksi olen erityisen
iloinen, ettd kaupunginhallitus lisasi kaupunginhallituksen kasittelyvaiheessa, etta
selvitetadn viela matalan kynnyksen palveluita, jotka mahdollistavat seka

vanhempien, ettd alle kouluikédisten lasten liikkumisen joko yhdessa tai erikseen
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samanaikaisesti. Paivakodin ja koulun lisaksi lapset viettavat eniten aikaa sitten siella
kotona oman perheen parissa. On valitettavaa, ettd meilla Suomessa on
uupuneimmat pienten lasten vanhemmat ja kuten tdssa ohjelmassa tuli esille, niin

vasymys ja ajan puute estavat ihmisia likkumasta.

Tietysti on tarkeaa, etta liikuntatoimi hoitaa oman tonttinsa ja kaupunkiymparistd
huolehtii, etta fasiliteetit ovat kunnossa, etté urheilukentét ja puistot ja luistelukentét ja
ladut ovat kunnossa ja tiet ja kadut talvella aurattu ja hiekotettuna ihmisten liikkumista

varten.
Jatkan, puheenjohtaja, seuraavassa puheenvuorossa sitte.

0:50:33.2 valtuutettu Tarja Eklund
Juu, kiitos puheenjohtaja. Tas on tullut niin paljon jo hyvia kaikkia hyvia liikkeita, etta

ettd kaikkia kun vuoron peraan tehdaan, niin kylla kylla siina saa virkistysta... valilla.

Mutta tota niin tahan ohjelmaan mennakseni, niin tuota taméa on erittéin hyva varmasti
lasten ja nuorten ja sit tammaosten tydikaisten kannalta tama ohjelma. Et siin on paljon
eri eri tammaosii ehdotuksia ja tuota niin sitten tdméa seuranta tietenkin on hyva, etta

sita mydskin sitte seurataan, kuinka se se vaikuttaa.

Mutta ma yritin erityisesti taalta etsia nyt tammaselle vahan iakkaammille ihmisille niin
kun jotaki ja ja sielté ei oikeestaan paljon muuta l6ydy kuin se, ettd yli 70-vuotiaiden
tulee tma sporttikortti, muttei ei mitaan muuta tammoista konkreettista 10ytynyt sielta,
niin kylla tota niin kannustaisin kaupunkia niin kuin miettimaan miettimaan, etta miten
tammoset iakkdammat ihmiset niinku saataisiin mukaan tahan liikuntaohjelman piiriin.
Etta siellda on esimerkiksi 75 vuotta tayttaneista, niin vaan 18 prosenttia liikkuu niinku
riittdvasti ja tahan nyt tietysti vaikuttaa toki taa esteettomyys, etté liikuntapaikoille on
niinku helppo menna, paasee ja sitten, etta niistd saadaan tarpeeksi tietoa niin kuin

jaettua myaoskin télle vanhemmalle vanhemmalle vaestolle.

Ja sitten tdal on kun kaupungissa on nyt puhuttu naista ikaystavallisista puistoista, niin
niin oikeestaan kaikki puistot pitais olla ikaystavallisia, ettd naissa puistoissa vois olla
mydskin sitten semmosia jotaki liikuntavélineitd, jotka tdmmdsille vanhemmille
vanhemmille ihmisille niinkun niin kuin olis sopivia, etta siind vois sitte, ku kay
puistossa kavelemassa, niin samalla sitten jonkun nakostd pientd tdmmosta

kuntoliikuntaa ehk& harrastaa.
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Ja sitte tuli tossa mieleen viela sekin, etta niin kun tassa pitas naille vanhemmille
ihmisille ehka tata tammaosta menokaveri... kaveritoimintaa ni jotenkin laajentaa ja
ehka myoskin, kun meilla on kotona paljon vanhuksia, jotka ei sieltéa niinkun juurikaan
mihinkaan paase, niin sitte pitais ehka ehka niinku ajatella, etté etta heille vois niinku
vaikka kotii jarjestaa sitten valilla semmosen jonkun jonkun tuota niin tammadsen

kuntouttavan pienen pienen hetken sinne.

Ja nyt tassa tulee tulee sitten tamakin ajatus mieleen, etta kun meilla on tamé Vake,
joka tavallaan vastaa sitten myoskin tastd vanhusten terveydenhoidosta ja ja
hyvinvoinnista ja sit meil on tdma kaupungin organisaatio niin, etta tassa pitaisi saada
jonkunlainen semmonen jarkeva niinku yhteensovittaminen naitten asioitten kanssa,
ettd se yhteisty6 tuon VaKen kanssa niin pitds ehka ehka ottaa viela tarkemmin niinku

tdssa taman aihepiirin kannalta niin huomioon. Kiitos.

0:53:41.2 valtuutettu Anu Hall
Kiitoksia puheenjohtaja. Tehdaan nyt sit vaikka semmonen liikkkumis... liike, etta kaikki
nostaa kadet ylos ja vahan pyorittelee katosia. Hyva hyva.

No niin. lhan aluksi iso kiitos tyoryhmalle, joka on ollut laatimassa tata
likkumisohjelmaa. Pidan tata varsin kattavana, mutta rahaa taa kylla todellakin vaatii.
Ja ihan kuten ohjelmassa korostetaan se vaatii myds kaikkien toimialojen yhteisty6ta.

Meillah&n on olemassa jo vaikka kuinka paljon hyvia malleja, kuten tadssakin mainittu
harrastusten Vantaa, joka tarjoaa valtavan maardn maksuttomia ja laadukkaita
harrastusmahdollisuuksia. Onko kuitenkin nain, ettei naista tiedottamisessa olla
onnistuttu ihan 100-prosenttisesti? Meilla on kuitenkin kaikki mahdollisuudet onnistua
ja se, jos joku vaatii sitd toimialat ylittdvaa yhteisty6td ja viestintdd, myos

hyvinvointialueet pitda olla mukana tassa vahvasti.

Viestintdd tarvitaan myds silloin, kun perheet tarvitsevat palveluohjausta
jokapaivaisen arjen pyorittdmisessa. Kuten kaikki tiedetaan, opitaan likkumisen mallin
kotoa ja jos ajatellaan niité lapsia ja lasten liikkumista, niin sehan menee niin, etta jos
vanhemmat ovat liikunnallisia niin myods lapset liikkuvat. Naiden perheiden lapsia
useimmiten myos vieddan harrastuksiin. Kaikissa perheissa ei kuitenkaan ole aina

nain.

22



Vantaan kaupunginvaltuuston kokous

Va n ta a Vanda stadsfullmaktiges sammantrade

26.2.2024

Ylis- ylisukupolvinen koyhyys, ravintokOyhat ruokailutottumukset ja
likkumattomuuden puute periytyvat. Pitkittyessaan ne johtavat terveysongelmiin ja
tulevat meille kalliiksi. Vahaosaisuus ei ole yksilon valinta. Taman vuoksi meidan on
tehtava paatoksia, jotka eivat heikenna heiko- heikoimmassa asemassa olevien
elamaa entisestdan. Liikkumisen perusta rakentuu lapsuudessa ja me paattajat

voimme olla tukemassa tata.

Pidankin tarkeana, etta liikkuntapalvelut, joita kaupunki tuottaa, ovat myo6s jatkossa
sellaisia, etta ne huomioivat erilaiset ja eritasoiset liikkujat. Kiitdn, etta ohjelman

tehneet ovat huomioineet taman.

Tavallinen hontséily, luonnossa liikkuminen ja muut matalan kynnyksen
likkumismahdollisuudet ovat niita, joita voidaan toteuttaa pienemmalla taloudellisella
panoksella. Tehdaan sinne isosuolle ne pitkospuut, jotka vievat petikkoon. Tehdaan
Hakunilaan frisbeegolfrata, joka asukkaille luvattiin. Perustetaan Kkortteliligoja
perheille, joita ohjelmassa peraankuulutetaan ja ennen kaikkea pidetaan salivuokrat
sellaisina, etta vahan pienemmilla pienemmalla budjetilla toimivat urheiluseurat voivat
jatkaa toimintaa ilman ettéd seuramaksut nousevat. Kiinnitetdén erityisesti huomiota
heihin, joiden tuen tarve on suurempi ja luodaan siten vankka pohja liikunnalliselle

elamalle.

0:57:06.4 nuorisovaltuutettu Eetu Laaksonen

Kiitos arvoisa puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut, viranhaltijat ja muut lasnéolijat.
Liikkuminen on jokaiselle ihmiselle elintarkeaa ja vahaisesta likkumisesta on lukuisia
haittoja. Muun muassa liikkumisohjelmassakin mainitut monet kansansairaudet,

ikaantyminen- ikaantymisen aiheuttamat ongelmat ja kansantalouden kustannukset.

On myo6s tarke&dd tiedostaa, ettd vaikka ihmiset liikkuisivat liikuntasuositustie-
likuntasuosituksien mukaan, ei se riitd korjaamaan istumisesta aiheutuneita
terveysriskejd, niin kuin ladketieteellinen aikakauskirja Duodecim on maininnut jo

vuonna 2016.

On siis kriittisen tarkeda, ettd saamme ihmiset liikkumaan ja vahentdmaan
passiivisuuttaan mahdollisimman paljon ja siina tama liikkkumisohjelma onnistuu hyvin.
Se pitdd mielessd kaikki ihmisryhmét vauvasta vaariin ja liikkuntakykyisesta

likuntarajoitteeseen. Ohjelma tuo hyvin esille keinoja lisata ihmisten aktiivisuutta ja
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vahentaa aktiivisuutta etenkin kouluissa, joissa lapset ja nuoret istuvat liki neljdsosan

vuorokauden aikana.

Nuorisovaltuusto on aikaisemmin keskustellut ja todennut, ettd Vantaalla on tarpeeksi
mahdollisuuksia nuorille harrastaa, mutta on enemman ollut huolissaan viestinnan
puutteesta ja siitd, ovatko nuoret tietoisia kaikista liikuntamahdollisuuksista.

Toivommekin kaupungin pitdvan taman mielessaan tulevaisuuden paatoksissakin.

Viimeisena se mista nuorisovaltuusto haluaa muistuttaa paattajia on, etta nuoret
viettavat suuren osan ajastaan kouluista, joissa ollaan passiivisia. Monessa koulussa
myo6s vdlitunnit vietetdan istuen. Tahan osasyyna voi pitkalti olla koulujen ja
oppilaitosten pihat, jotka eivat innosta liikkumaan. Taman on onneksi likuntaohjelma
tiedostanut ja painopisteessd kolme mainitaan, etta paivakotien, koulujen ja

oppilaitosten peruskorjauksissa ja parannushankkeessa uudistetaan aina piha.

On hienoa, ettd liikkumisohjelma huomioi myds toisen asteen opiskelijat ja
toimenpiteisiin on kirjattu toisen asteen oppilaitoksiin lisattdvan ulkokuntosaleja ja
muita vastaavia opiskelijoita aktivoivia ratkaisuja. Lisaksi nuorisovaltuuston mielesta
on erinomaista, etta ohjelmassa halutaan jarjestaa kouluihin teemapaivia, silla ne ovat
erinomainen tapa lisata oppilaiden mielenkiintoa liikkumista kohtaan ja samalla antaa

heille myds muuta mietittavaa kuin kouluty6t. Kiitos.

0:59:35.0 valtuutettu Antero Eerola
Arvoisa puheenjohtaja. En tieda... nyt en tassé ehka osaa esittaa nyt mitaan liikkunta
likunta tuota liikettd, mutta tuota ainakin voi olla, ettd verenpaineet joillakin nousee

[naurua].

Tassa olin erittdin tyytyvainen... tuota tai en sano tyytyvainen, mutta panin
mielenkiinnolla merkille ainakin tuota valtuutettu Multalan puheen- puheenvuoron.
Erityisesti hdnen liikkunta liikunta liikkeensa ja han on mydskin, niin kuin tiedamme
maan hallituksen ministeri. Ja tietysti ainakin tama nykyinen hallitus on paljon, sill&a on
oma liikuntaohjelma ilmeisesti tulossa ja se on jarjestanyt mydskin paljon liikuntaa.
Kymmenet tuhannet suomalaiset palkansaajat ovat ulkoilleet Senaatintorilla, on ollut
erilaista tehtaan portista ulosmarssia, ylimaaraisen pysakin valia kavelya, kun julkinen
likenne on ollut lakossa. Kepilla hyppyyttamista ja kyykkyjumppaa on ollut tarjol-

tarjolla palkansaajille ja vahavaraisille kansalaisille.
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Mutta vakavasti arvoisa puheenjohtaja, tama lilkunta- liikuntaohjelma... on tietysti sita
hyvinvointi- hyvinvointityota, joka on nyt sote-uudistuksen myo6ta jaany kunnille ja siina
mielessa se on ihan tarkeassa asemassa myoskin. Kunnallahan on tietysti aika vahan,
tai julkisella sektorilla ylipaataan, vahan keinoja ikaan kuin kaapata ihmisia jostakin
sohvan kulmasta liikuntaharrastuksen pariin. Saati sitten urheiluharrastuksen pariin.
Se on aina viime kadessa ihmisen omasta tahdosta kiinni. Siihen ei voi pakottaa. Mut
se mitd me voidaan tehda on se, ettd kynnys tallaseen liikunnallist- liikunnalliseen
elamantapaan, likuntaharrastuksiin, etta siita tulisi mahdollisimman matala. Eli etta se
ei olis kiinni siitd, onko varaa liike- onko varaa liikuntaan tai siis kyky- se... se ei

riippuisi myoskaan tallasista mahdollisista kulttuurisista rajoitteista.

Ja tahan liittyy esimerkiksi keskustelu tasta erillisistd naisten naisten vuoroista
uimahalleissa tai keskustelu siita, ettd voiko otti tietyt tiettyja uskontoja, tiettyja
vahemmistbuskontoa edustavat henkilot, voivatko he pukeutua heidan kulttuurinsa
edellyttamalla tavalla sitten jossakin liikuntaharrastuksissa, muun muassa
uimahalleissa. Ja tietysti ainakin itse on suhtautunut tammdoskin aika kriittisesti, mutta
muistaakseni meidan liikkuntajohtaja Kallislahti jossakin yhteydessé sanoi sanoi mun
mielesté aika fiksusti sen, etta jos ihmisen tavallaan likuntapaatos jaa kiinni siita, ettei
voi pukeutua jollakin tietylla tavalla, niin on parempi, etta sallitaan ihmisten pukeutua
talla tavalla, jos se madaltaa kynnysta siihen, etta lahdetaan likkumaan. Ja minusta

esimerkiksi tata kysymysta pitaisi tarkastella juuri tastéa nakdkulmasta.

Eli madalletaan kynnyksia A) liikkuntaan ja se liikunta voi myéhemmin myéhemmin
sitten johtaa vaikkapa urheiluharrastukseen. Eli tdssa mielessd tdmé& kaupungin

likuntaohjelma on kylla aivan oikeilla jaljill&.

1:02:43.1 valtuutettu Vaula Norrena

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut, on todella tarpeellinen ohjelma taméa
likkumisohjelma. Kiinnitdn huomiota nyt muutamaan seikkaan. Tassa ohjelmassa on
tyoikdiset ja ik&antyvat lampatty yhteen. Hehan elavat aivan erilaista elamaa.
Valtuutettu Tikkanen mainitsi katujen aurauksen ja hiekotuksen, ja tdmé& on minullakin
yksi paapointti. Aurataan ne kadut, hiekoitetaan, valaistaan ne kadut. Koska
vanhemmat ihmiset oikein mielelldaén lahtevat kavelylle, jos uskaltavat. Ettei oo pelkoa

luitten rikkomisesta. Samalla kaikki muutkin hy6tyvat.
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Vanhemmilla ihmisilla usein myds hinta on esteena. Nyt kuulin juuri, ettd VaKe-alue
on paivakeskuksissaan entisen maksuttoman jumppahetken laittanut viiden euron
hintaiseksi vanhuksille. Ja sehan on se viisi euroa selvéasti heille likaa. He ovat
tottuneet maksamaan sen kolme euroa uimahallissa tai jossakin tuolijumpassa, niin ei
ne sita viittd euroa. Mulle sano vanha vanhus tuolla kaupalla, ettéd eihdn nyt sitten
mene sinne enda. Han ostaa mieluummin ne ladkkeet, koska jompi kumpi on jatettava

ja tassa tapauksessa se oli sitten se jumppa.

Sitten tietoa peréattiin, muun muassa Eklund perasi. Minakin peraan sita tietoa naille
ikaantyneille varsinkin, jotka eivat ole niin napparia likkumaan siella netissa ja
tdstdhan mulla on valtuustoaloitekin tdndan, ettd saataisin se semmonen
puhelinnumero vihkonen ndille vanhemmille kuntalaisille, josta he saisi kéatevasti,
nopeesti, selvasti sen tiedon, mista kysyéa, jos ei siina ole suoranaisia kellonaikoja.
Etta esimerkiksi ndma erittain lahella olevat asukastilojen jumpat, koulujen jumpat, niin

et ne olis sitten tavoitettavissa.

Lapsista sen verran, etta kiitan sita etta tassa ohjelmassa puhutaan paivakotipihoista,
iltakaytostd, siitd ettd pihat tulisi olla luonnonmukasia. Ei endd semmosia tasasia
hiekkakenttid, vaan ettd vahan epatasaisempaa. Tulee vahan motoriikkaa siina, kun
on epatasasta ja jos ois puita ja pensaita, niin se olis oikein terveellistd ja hyva.
Leikkipuistot on kuulemma tylsia suomalaiset. Ne on semmaosia teline rykelmia siitd oli
iSO juttu Hesarissa. Kannustan tastakin tekemaan niitd metséleikkipuistoja ja ja

tosiaankin monipuolisia, houkuttelevia, motorisesti houkuttelevia.

Sitten asia, jota ei ole mainittu. Voisiko kouluun lisata liikuntatunteja? Suomessa on

tosi vahan liikuntaa kouluissa. Kiitos.

1:05:59.4 valtuutettu Ida Tamminen

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat kollegat. Muistoja lapsuudesta. Hiihdin pienenéd vain
koska palkkio oli oikein mitoitettu. Hiihtoreissulla oli aina suklaata mukana. Tan&kaan
paivana hiintaminen ei ole juttuni, vaikka liikkuminen muuten onkin. Oli kuitenkin
tarkedd, etta liikkumisen tarkeys ja luonnollisuus osana elamaa iskostettiin jo lapsena.

Vaikka sitten suklaan voimalla. Kiitos tasta vanhemmilleni.

Vantaan liikkumisohjelma on térked ja sitda ehdottomasti tarvitaan. Mielesténi

ohjelmassa ei nyt kuitenkaan huomioida tarpeeksi konkreettisia ja pienia asioita.
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Paljon on hyvaa, mutta Vantaalla on edelleen toimimattomia kevyenliikenteen reitteja,
lian vahan paikkoja sailyttaa turvallisesti pyoréa ja talvisin huonosti aurattuja reitteja.

Ohjelman tavoitteena on esimerkiksi, ettd koulut viestivat aktiivisesti vanhemmille
kyydittamosta koulumatkasta. Tama on hienoa silla tekemista tallakin saralla riittaa.
Aitina tiedan hyvin, etta Vilma halyttaa jatkuvasti sita, ettd vanhempien harjoittama

kouluun heitto -ralli ruuhkauttaa lahitienoot ja aiheuttaa jopa vaaratilanteita.

Ymparistolla ja opetetulla toimintakulttuurilla on suuri vaikutus lapsen ja nuoren
liikkuntatottumuksiin. Auto on monelle vanhemmalle tarkea liikkumisen muoto, mutta

lapselle on myds hyva nayttaa, etta autolla ei tarvitse liikkkua aina ja ihan joka paikkaan.

On hienoa, ettd ohjelmaan lisattiin uusi kohta siitd, miten selvitetddn matalan
kynnyksen palveluita, jotka mahdollistavat sekd vanhempien etta alle kouluikaisten
lasten liikkkumisen joko yhdessa tai erikseen samanaikaisesti. Hienoa on myos se, etta
ohjausryhméssa on mukana nuorisovaltuuston edustaja. Nain meilla on mahdollisuus

saada kuulla nuorten ajatuksia.

Varhaiskasvatuksessa tydskentelevana naen talle toimialalle kohdistuvat tavoitteet
osittain epérealistisina, vaikka onkin hyva etta tavoitteet ovat korkealla.
Varhaiskasvatus on valitettavasti kriisissa ja se nakyy arjessamme. Patevid ihmisia ei
ole. Sijaistarpeessa joudumme ottamaan vastaan lahes kaikki sisdan kavelevat
tyontekijat. Lahimetsaankadn meno ei ole aina mahdollista, saati turvallista kaikkien

sijaisten kanssa.

Toisekseen, paivakotimme ovat eriarvoisessa asemassa sijaintiinsa ja sitd kautta
saavutettavien liikkuntapalveluiden suhteen. Itse tydskentelen paivékodissa, jossa on
paivakodin omasta uima-altaasta lahtien lahes kaikki liikuntapalvelut lahimetsineen
kaytossa. Nain ei kuitenkaan ole kaikissa olemassa olevissa saatikka rakenteilla

olevissa paivakodeissamme.

Arjen aktiivisuuden ja liikkumisen edistaminen on kaikkien yhteinen tehtava. Sita
tehdddn myos esimerkilla. Liikkumattomuus on myds kustannuskysymys ja

likkumattomuus aiheuttaa yhteiskunnalle isoja taloudellisia tappioita.

Loppuun haluan kysya, kuinka moni tassa salissa on tullut tdndan paikalle jollain

muulla kuin autolla? Asumme asumme eri puolila Vantaata ja arjessamme on
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monenlaisia tilanteita, mutta en silti laittaisi pahitteeksi, jos tulevaisuudessa etuovelle

syntyisi enemman ruuhkaa kuin autohallin ovelle. Kiitos.

1:09:28.8 valtuutettu Juha Jara

Kiitos puheenjohtaja ja arvon valtuutetut seka virkamiehet. Jumppaohjeethan ovat
perinteisesti taalla edessa, ni en viitsinyt tuolta kaytavaltd alkaa viuhtomaan.
Lahdetaan tasta liikkeesta siis. Noustaan pystyyn ja pydritetddn kasia taaksepain. Ja
sitten vuorostaan eteenpéain. Hyva. Sitten pyoritetadn eri suuntiin k&asia. Nain. Sehéan
onnistuu helposti kaikilta. No niin hyva kiitoksia. Ei tastd sen enempé&é. Hyvin meni.

Sit voi treenata, jos ei menny eri suuntiin viela.

Joo. Eli tota tosiaan tammaosta itellakin paljon erilaista liikuntataustaa, et on tullut
harrastettua kamppailulajeja ja vahan ohjattuunkin niitd ja sitten siirtyin sielta
kuntosalille aerobiciin, jopa miehisesti. Joukkuelajeja tietenkin l6ytyy monenlaista

jalkapallosta alkaen.

Mutta joo, itse tah&n aiheeseen, niin likkumisohjelma on tosi tarked ohjelma niinku
taal on kaikki todennutkin jo. Ja tota se, mika on huomioitavaa, olin itse tassa mukana
tassa tydryhmassa, niin tota on tarkedd muistaa, etta tama on ensimmainen versio ja
tata tulosten paivittimaan jatkossa. Se ei ole tietenkaan taydellinen ja tota on hyva,
ettd tyo jatkuu. Niinku sama kun treenatessa ty6 jatkuu, niin tdmankin ohjelman tyo
jatkuu ja taydentyy. Paranee pikkuhiljaa. Yksityiskohtia ja valtavasti tydta on siis

edessa.

Taal on tullut hyvin paljon hyvia evastyksid eri puhujilta ja tota toivonkin, ettd
asianomaiset viranhaltijat jopa katselisivat timéan tallenteen. Saataisiin tallenteen
katselukertoja lisda. Ne loytyy YouTubestakin muun muassa ja sielta voi sitte kirjata,

mitd hyvia ideoita taalla on tullut.

Paivakodeista ja kouluista on esimerkiksi sanottu niin tota siitd nyt vois nostaa sen, et
siellda ohjelmassahan on toki toki, etta jatkossa kehitetddn niiden liikuntaymparistoja,
muun muassa ulkokuntosaleja tuomalla tuomalla sinne ja siind on ihan hyvaa ideaa

ideaa. Kylla ihan oikea suunta.

Sitten se, mité itse pidan tarkeéana, niin on taa liikuntapaikkaohjelman tuleva paivitys.
Meilla on hyvin paljon siina tekemista. Ei vahiten se minké valtuutettu (Hall) [1:11:51]

otti esiin, ettd meilld on osallisuushankkeessa vuonna 2020 jo luvattu frisbeegolfrata
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Hakunilaan. Sitten sitd on uudestaan luvattu ja uudesta on luvattu. Aina n&dhdaan
esteitd, esteitd, esteita. 30 000:n hanke. Korkeintaan 100 000:n hanke ja hups aletaan
800 000. Miljoona menee noin noin vaa ku vaha vahan ryssitaa. No ei siina mitaan,
mutta taytyy nyt muistaa oikeasti, et kuntalaisten asiaa me ollaan taalla. Eli

likuntapaikka-asiat pitaé saada kuntalaisten tahdon mukaan.

Tota ja nyt kun otettiin frisbeegolf. Tiesitteko, ettd Sami Valimaki sijoittui perati toiseksi
golfkilpailussa tuolla Meksikossa? Varmaan moni on kuullut tdmé&n uutisen. No entapa
ootteko kuullu, ettd Eveliina Salonen voitti vastaavan tasoisen kovan kovatasosen sen
frisbeegolfkilpailun ensimmaisend suomalaisena tuolla Floridassa? Joku on kuullut

senki. Hieno homma.

Mutta joo ei tdssd sen enempad. Liikuntaohjelma kehittyy, mutta lopuks ma heitan
tammaosen pienen haasteen. Meil on valtuustoseminaari tulossa tossa kevadmmalla
ja tota lupaan sitten vetaa tdmmosen leikkimielisen frisbeegolf parikilpailun siella.
Jokaisesta valtuustoryhmasta voidaan ottaa kaks, vaikka mies ja nainen mukaan.
Lupaan kertoa sen ja jarjestaa kiekot ja pari virkamiestakin voi osallistuu. Kiitos. Siita

sitten lisaa

1:13:26.0 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Kiitoksia. Olen siis taalla sallinut se jumppaajan pois tasta. Eli tdma oli kolmisen
minuuttia tdmakin puheenvuoro. Jumppa vei ensimmaisen minuutin. Menemme
puhujalistalla eteenpéin ja toteen tassa vaiheessa, ettd Weckman, Kauppinen,
Rokkanen ja Rokkasen jalkeen otamme Siri Ahokkaan, joka on varannut
puheenvuoron jo joskus silloin alkuvaiheessa. Eli valutettu Weckman.

1:13:48.7 valtuutettu Markku Weckman

Kiitos puheenjohtaja. Kiitos ohjelmasta. Taa on ihan hyva ja liike oikeaan suuntaan.
Ei meilla kaikki viela ole valmista, mutta kylldA mun taytyy sanoa henkilokohtaisen
kokemuksen perusteella, ettd aika hyvin Vantaalla on kaikki halukkaat pystyvat

likkumaan ja loytavéat kylla sen harrastuspiirinsa.

Se mika tassa on huolestuttavaa on se, ettd vuodesta -17 vuoteen -21 niin koko ajan
on tama lasten liikkkuvuus vahentynyt ja mika keino siihen sitten keksittaisiin, etta nain
ei jatkossa tapahtuisi. Vaikeata tulee olemaan. Meilla lisdantyy nama kaiken nékdset
sahkoiset harvelit. Sahkopotkulautaa, avusteista polkupy6réaa ja niin edelleen, mita

viela keksitdaankaan. Eli entista vahemman liikutaan pelkalla lihasvoimalla. Ja ne
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harrastuksetkin ei valttamattad kaikki ainakaan tue sita lihaskunnon yllapitoa ja

kehittamista.

Lakik- lajivalikoimakin meilla on kohtuullisen hyva. Olen tehnyt aikoinaan aloitteen.
Jaréa tuossa pitaa ylla tota frisbeegolfia ja ihan hyvaa liikkuntaa. Ei siind mitaan. Ma oon
tehnyt aloitteen aikoinaan, etta rullahiihtorata meidan liikunta Mekkaan Hakunilaan.
Se on jonkinlaisessa liikkeessa nyt ollut muutaman vuoden seké kaupungininsindori
Westlin, ettd liikuntajohtaja Kallislahti kayvéat niin kuin [Ampéisina tdmé&n asian
suhteen, mutta tuota edistyminen on varsin hidasta. On kuulemma jossain

tyoryhmassa. Hyva, ettd on tydryhmassa.

Minusta ongelmallista on se, ettd vantaalaiset... meijan hiihtokeskusmekka
Hakunilassa, niin  sieltd puuttuu tammonen kunnollinen  kes&daikainen
harjoittelumahdollisuus. Meidan rullahiihtgjat joutuvat matkustamaan Keravalle.
Hapeallista. Kylla meilta taytyy loytya ja myoskin Lansi-Vantaalla on sopivia reitteja,
joissa voitas vahan levittaa asfalttia ja mahdollistaa tamankin lajin. Tuolla sivulla
yhdeksé&n on kuva rullaluistelijasta. No sekin on hyva harrastus. En oo koskaan
kokeillut liian riskialtista meikalaiselle, mutta jos tuonne kevyen liikenteen vaylille viela
tulevat nama rullahiihtajat ja rullalautailijat ja rullaluistelijat ja niin edelleen

sahkopydrien ja potkulautojen lisaksi, niin tuota ahdasta alkaa olla.

Elikka tehdaan naitd mahdollisuuksia eri puolille. Meilla on hienot kuntoilumaastot ja
sita taustaa vasten lumi riittaa aitienpaivasta isanpaivaa, etta se puoli on kunnossa.

Mutta jatketaan tata hyvaa kehitysta. Kiitos tasta ohjelmasta. Kiitoksia

1:17:03.9 valtuutettu Sirpa Kauppinen
Joo, tassa vois ottaa semmosta, kun siella istutaan, niin voi vahan ojennella niita
jalkoja ja pydritella nilkkoja lakkoja. Nain. Joo. Taalla on ollut tosi hyvid puheenvuoroja

ja ma tartun muutamiin naista.

Fiksusti kouluun -ajattelusta. Koulukyytien vdhentaminen tarvitsee sen verran pysyvat
(oppilaitokset ja -alueet) [1:17:23], etté (joukkoliikenteen) on mahdollista suunnitella
oppilaiden omaehtoista kulkemista koulun ja kodin valilla tukevaksi, koska ihan aina
se saa ei oo hyva. Nainhan nyt joka paikoissa ei ole, kun oppilas ottoalueelta lahtee,
siltd samalta alueelta l&htee niinku vaikkapa neljan koulun oppilaita, niin se on taysin
mahdoton jarjestaé joukkoliikennetta kaikkialle, kaikkiin niihin neljan koulun. Ja tama

tosiaan niinkun aiheuttaa sita autojen kayttoa silloin kun matka on pidempi.
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Kouluterveyskyselyn mukaan harrasteet ja likkuminen jakaantuu tosi epatasasesti ja
karkeasti ottaen ne urheilulliset myds syovat kouluaterian ja ja toiset ei. Ja tdssa nyt
sitten ois tarkeeta 16ytdd ne lapset, jotka eivat liiku tai harrasta mitdan ja sita tyota
pitdad jatkaa, koska niitd todella viela on. Ja aina se ei tarkoita urheilu-
urheiluharrastuksia, vaan mydskin semmosia jotakin, mihin on kiva lahtee mukaan ja

|oytaa ne jutut. lhan hyva haaste.

Sit tosta ohjatusta vali- valituntilikkumisesta, niin sita todella tarvittaisiin. Se on myos
mielekast tekemist yhteisollisyyden kannalta ja ohjattuna turvallista, jollon yha
harvemman tarvitsee piiloutua sinne vessaan valitunnin aikana vakivallan pelosta ja
tata vois tehda sitten yhdessa jarjestén kanssa kanssa, jolloin tulee enemman niita
aikuisia sinne kouluun. Liikuntatilat eivéat ole aina kaikille mahdollisia terveyshaittaa
aiheuttavan sisdilman vuoksi. Siksi likuntatiloissa pitdisi ne rempat tehdaan niin, etta
kaikki kostuneet rakenteet saadaan vaihdettua tai vahintdankin se veden tulon

lakkaamaan sinne tiloihin, mita nyt talla hetkellakin tapahtuu.

Sitte tota ikaihmisten liikkkumisesta oli hyvia ajatuksia. Se on tosi tarkeeta viivyttaa sita
vanhuuden raihnaisuutta tai estda sen tulemista. Se myods saastaa, ettei tartte sinne
palveluasumiseen menna ja lisda mielekasta elamaa. Ja tassa pitais olla vahva

yhteisty0 sitten hyten hyytepuolen kanssa.

Katujen kunnossapito nousi taalla hyvin esiin, muun muassa valtuutettu Norrena nosti
sen esiin. Nyt moni ikdihminen jaa tosiaan kotiin, kun kadut on niin jaisia ja lumet on
aurattu esteeksi. Haastavat talvet tulee olemaan tulevaisuutta. Lampotila sahaa, tulee
aari-ilmiota ja sateisuus lisaantyy. Eli naitd toimintatapoja katujen kunnossapidon
pitais paivittaa.

Puistot nousi hienosti esille. Olis hieno yhdistdd vahvemmin eri-ikdisten leikki ja
likkapaikkoja vierekkdin. Kuntolaitteita, kiipeily ja... kuntolaitteita ja kiipeilyd ja
hiekkalaatikoita vierekkain ja sitten puistojen suunnittelussa enemman sitd
mielikuvitusta. Meilla on aika monotonisia talla hetkella, et yksildlliset puistot, joissa

paikallisia elementteja saadaan enemman hyodynnettya.

Ja sitten ihan sokerina pohjalle: joukkoliikennettd kayttavat ihmiset liikkkuu paljon
enemman arjessa, kun ne jotka ovat auton ratissa. Eli tosi tarkeetd on mydskin se, et

meil on hyva joukkoliikennejarjestelma, joka myds kuljettaa liikkumaan.
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Kiitos.

1:20:40.2 valtuutettu Sakari Rokkanen.
Arvoisa puheenjohtaja, hyvét valtuutetut. Ajattelin ehdottaa semmosta intista tuttua
jumppaliikettd, et voi ottaa sen vieruskaveri siihen palomies kantoon ja tehda pari

kyykkya [naurua], mut voitte testaa sita kohta tossa tauolla.

Hyvaa keskustelua kayty tanaan Vantaan ensimmaisesta likkumisohjelmasta ja mun
mielestd on hienoa nahda, et me saadaan strategiaa kaytanndssa oikeasti nain
jalkautettua ja iso kiitos vield, voisi tdsséd kohtaa sanoa ehka tammoselle Vantaa
Vantaan mydéskin liikuta mainetta hyvin esilla pitaneelle meidan valtuutettu Multalalle,
joko niinku nosti tan esille meijan strategian ja nyt paastaan niinku oikeestaan liikkeelle

tissé tydssa.

On tullut paljon ajatuksia, etta et mita hyvaa liikkumisohjelmassa, mita vois olla viela
enemmankin ja on ehka tarkeda alleviivata, etta kyse on nimenomaan siita, etta nyt
tama tyo vasta sit kaynnistyy. Kaupunginhallituksessa haluttiin viela rakentaa
tammonen niinku valiaikatsekkaus. Eli alkuperénen esitys oli, ettd tama ohjelma ois
ollu vuoteen -27 saakka niinku voimassa, mut me haluttin viela
kaupunginhallituksessa ensi vuodelle rakentaa semmonen valitsekkaus, jolloin
saadaan vahan kuvaa, ettd miten vantaalaisten likkuminen on kehittyny, miten nama
toimenpiteet on toiminu, toimiiko joku, pitaako jotain paivittaa, pitddko jotain lisata.
Lautakunta paasee tekeméaan tata tyota ens vuoden aikana ja tekemaan ehdotukset
kaupunginhallitukselle tdmén ohjelman paivityksista. Ja td&d on mun mielestd hyva
tapa, etta kyse ei olekaan vaan siita, ettd tama on tassa valmis, talla mennééan, vaan

voidaan matkan varrella paivittaa ja kehittaa.

Toinen tarkea asia tassa liikkkumisohjelmassa on se poikkihallinnollisuus. Etta ei ole
vain liikuntapalveluiden vastuulla liikuttaa vantaalaisia, vaan et jokainen toimiala
miettii, et kuinka omassa toiminnassa voidaan ottaa huomioon se, etta
kaupunkiymparisto... erityyppiset palvelut on myos sellasia, et ne kannustaa ja ja

rohkaisee fyysiseen aktiivisuuteen.

Arvoisa puheenjohtaja, méa tas mietin myos leikkisasti me olemme tehneet naita
jumppaliikkeita ja liikuttaneet myds toisiamme tas tanaan illalla salissa. Ehka on myds
tarkedad miettid, et ma valtuustona ollaan myags tietyl tavalla esimerkin nayttgjia. Kun

me suunnitellaan meidan omia seminaaripdiviad ja koulutuspaiviaan, niin on varmaan
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hyva huol- huolehtia siita, ettd se ei ole pelkk&a istumista, vaan mekin voidaan joskus
kokeilla kavelypalavereja tai tai jotain muuta fyysista aktiivisuutta.

Arvoisa puheenjohtaja, ma tiedan, ettd taal on myo6s tdmmdsia kilpailuhenkisia
urheiluihmisi&, niin niin voitais myds harkita sellaista pientéa valtuuston haastetta, etta
itse kun on tota pesapallotaustaa, siel on tammonen Ita-Lansi. Aina pelataan kerran
vuodessa pesapallo-ottelu itd vastaan lansi. Sen lain ei tarvitse valttamatta olla
peséapalloja, jotta myos lansivantaalaisilla on jotain tsdénsseja, mutta kuitenkin vois
olla ihan hauska ajatus, ettd me vaik Vantaan valtuusto, niin otettas tAmmaonen jossain
lajissa, vaihtuvassa lajissa voitas tutustua jonain vuonna vaikka salibandyyn ja toisena
vuonna jalkapalloon ja kolmantena vuotena vaikka jaakiekkoon, et otettas tammaonen
itd vastaan lansi leikkimielinen kamppailu ja pannaan aina palkinto jakoon ja ja
sovitaan aina, et havigjajoukkue voi aina sitte paattaa seuraavan vuoden lajin, niin

lansivantaalaisillakin on jonkinlaisia mahdollisuuksia parjata ehka joskus.

1:23:52.6 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Siind oli haastetta ja pitdd varmaan tuolla valtuustoseminaarissa jalostaa tata
eteenpain, ku me niita strategisia tavoitteita muutenkin siella pohdimme. Niin menee
tama siihen siihen mukaan. Ja sitten seuraavana otamme linjoilta valtuutettu

Ahokkaan ja oleppa hyva.

1:24:10.5 valtuutettu Siri Ahokas

Kiitoksia puheenjohtaja. Hyvat kuulijat. Nyt en lahde nayttamaan taalta etaa- etaalta
teille liikkeitd, mutta kannustan valitsemaan aina kun mahdollista, kun liikutte paikasta
toiseen, niin valitsemaan ne omat jalat ja vaikka vahan parkkooraamaan tuolla
matkalla kun kuljet- kuljette. Jos ei kehtaa kadulla parkkoorata, niin sitten lahimetsaa,
ni sielta 16ytyy aina kivia ja kantoja joiden [naurahtaa] jolta voi hyppia toiselle. Mutta
tosiaan taa liikkuntaohjelma on erinomainen ja todella tarpeellinen ja ajattelen, etta sen

painopiste -pisteet on ovat hyvat.

Erityisen tarkedd on korostaa arjen jokapaivaista liikuntaa. Tarve, semmonen
sisdsyntyinen tarve liikuntaan l&htee aina sielté lapsuudesta ja ja tota hyvan laheisen
likuntasuhteen syntyminen tai sen syntymisessa on mielestéani sama mekanismi kuin

vaikkapa laheisen luontosuhteen synnyssa. Eli siihen kasvetaan.

Tasta ajatukset ohjautuvatkin automaattisesti siihen lapsuuteen ja liikuntaan ja kun

puhutaan lapsista ja nuorista, niin puhutaan aina myos perheista. Liikuntaohjelmassa
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huomataankin laajasti kaikenikéisten mahdollisuudet liikuntaan ja matalat kynnykset

sen liikunnan harrastamiselle.

Haluan nostaa sielta liikuntaohjelmasta esiin luonto- ja metsaympariston tai vaikkapa
pihan, kotipihan, koulun pihan, paivakodin pihan kayttamista oppimisen, liikkumisen
ja aktiivisen elamantavan ymparistona. Ja kannustan siihen vahvasti myés muilla
koulutusasteilla kuin varhaiskasvatuksessa. Nimittain ulkona oppiminen on aina
toiminnallista. Se lis&é aina liikuntaa opiskelupéaivaan. Latakdssa ei kukaan istu; sen
yli hypataan. Kiitos.

1:26:37.7 valtuutettu Kimmo Kiljunen

Arvoisa puheenjohtaja. Min& en anna tassa nyt esimerkkia, miten me voisimme
likuttaa, mutta mina annan teille kohta esimerkki siita, miten me voidaan tehda tata
koko ajan. Eli kiitokset joka tapauksessa tasta virkistavista alusta talle meijan
likuntaohjelman kasittelyyn, et ruvettin tédssa voimistelemaan ja nayttamaan
likesarjoja. En kuitenkaan suosittele, ettd me teemme tatd saannollisesti vaikkapa
tunnin valein taalla tai itse asiassa jokaisen puheen vuoden alussakaan, vaikka tanaan
se kay vallan mainiosti. Sopii tdhdn teemaan. Sen sijaan pidan tata isona asia, et
ohjelmallisesti tata lahestytaén ja just edus- valtuutettu Rokkanen toi taalla esille, et
jarjestetdaan kilpailut henkisestikin liikuntaan, tehd&an sekin. Jokainen tietysti
suosittelee omaa lajiansa. Min& suosittelisin kilpailupaivana, meil ois just tennis. Siel
on keskeisend, jos halutaan aivosolua liikuttaa nii shakki. Eli nAm& nama sopivat
minulle ainaki ite-lansi otteluun, mutta meilla on sitten peséapalloa ja muita lajeja tulee
varmasti vastaan. Saadaan tastdkin mielenkiintoinen juttu, jos halutaan tehda.

Tehdaan nain.

Mutta kaikkein suurin ja nyt puhun siita, miten me itse voimme sen tehda, joka on
myodskin se kasvatuksellinen merkitys lapsimme ndhden, koska me kasvatamme
lapsiamme parhaiten omalla esimerkillamme. Se on se kaikkein paras tapa tehda. Me
voimme tehda, liikuntapaikkoja kaikkea tata miettia, mut kaikkein paras suurin este
talle likkumisellemme on paamme sisdssa. Meidan tapamme, tottumuksemme,
mukavuudenhalumme on se suurin este sille likkumiselle. Ja itse suosittelisin teille
sitd kun Ida Tamminen tassa asken kysyi, kuinka moni tdnne on tullut muulla kuin
omalla autolla tai autolla. Te sind varmaan te tulitte tAnne varmastikin polkupyéralla,

niinku te aina liikuttekin silla. Hyva esimerkki sekin, jos se néin tehdaan. Mutta yhta
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lailla mina kysyn teilta, kuinka moni teistd on tana aamuna juossut edes lyhyen lenkin?
Aamulenkin. Hyva on, teit on muutama. Min& olen juossut sen aamulenkin 10 vuotta.
Joka ikinen aamu. Joka ikinen aamu sato, paisto, ulkomailla, kotimaassa,
lentokentélle meno, silti. Se on ihan sama ku sen ottaa tottumukseksi niin, etta kun te
pesette aamulla hampaanne, juotte sen kahvinne, niin te ette voi menna aamulla
suihkuun, ennen kun te ootte sen aamulenkin tehny. Kun se on teille tottumus ja se ei
tarvitse olla lenkki, joko teitd rasittaa, vaan holkkaatte luonnossa, luonto aukeaa teille
aivan uudella tavalla. Erilaiset kaupungit, mihin te menette vaikka matkoillen, ni
aukeavat uudella tavalla, ku te juoksette Riemukaarelle tai New Yorkissa juoksette ne
kerrokset sinne yhdenteen kahdenteentoista kerroksen edestakas pilvenpiirtajassa ja
niin edelleen. Teette sen aina ja saanndllisesti. Ja siihen alle vield ku teetti semmosen,
iakkdammat ihmiset sen pilates voimisteluohjelman 10 minuuttia ja nuoremmat voi
tehda jotain rajumpiakin voimisteluohjelmia. Se on sita. Se on osa teidan elaménne.
Se se milla te kasvatatte nuorenne ja toinen seikka: alkaa kayttako hisseja. Vain silloin
jos teilla on joku auttava kuorma kayttaakaa hissia. Muuten aina raput, aina raput ja
se on teiddn tottumuksenne, kun teette sen aina. Na&in se liikkunta tule

automaattisemmin.

1:29:57.0 valtuutettu Jari Sainio

Arvoisa puheenjohtaja aivan lyhyesti. Ensinndkin kiitos Kimmo Kiljuselle
puheenvuorosta. Samoin kuin Siri Ahokkaan puheenvuoro oli aarimmaisen hyva. Han
kuvasi siind puheenvuorossaan sitd, ettd meilla on erittdin hyvid luontokohteita tai
paikkoja liikkkua Vantaalle, niinku omassa puheenvuorossa sanoin. Ja likkuminen ei
aina tarvitse raskaita investointeja tai laitteita tai vempaimia. Se on helppo toteuttaa

muutoinkin.

Valtuustoryhmén puheenjohtaja Sakari Rokkanen. Nyt teille pieni kehu. Teidan
ryhmalle. Kaupunginhallitusryhméanne jatti poytakirjalausumaan tahé&n asiaan
kaupunginhallituksessa ja minusta se lausuma on erittain hyva. Se lausuma pitéaa
siséllaan merkittavia asioita, jotka tulee ottaa huomioon tdman tyon jatkovalmistelussa
ja siina tyossa, jota sanoitte, etta tama tdman jalkeen tullaan jatkamaan. Eli siin& on
niitd oleellisia osioita siitd, ettd nyt mennaan konkretiaan ja otetaan siihen
tavoitteellisuutta, eiké katsota kovin paljon niitd, et missa on rajoja ja raja-aitoja. Kiitos
teille.
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1:31:04.8 valtuutettu Kai-Ari Lundell

Kiitos puheenjohtajaa ja hyvat valtuutetut. Olen huolissani lasten ja nuorten, mutta
erityisesti tyttdjen, eriytymisesta liikunnasta. Tuoreimmat Move-tulokset kertovat karua
kieltd tyttojen fyysiestd kunnosta. Ennen joulua julkaistut fyysistd toimintakykya
mittaamaan Move-testin tulokset kertovat, ettd joka toisen peruskoululaisen tyton
fyysinen kunto on huono. Siis huono! Pahin tilanne on Vantaan ja Keravan

hyvinvointialueela.

Ja jos ajatellaan, ettd kunto on huono, niin sehan vaikuttaa ihan suoraan jo
henkiseenkin toimintakykyyn ja opiskelukykyyn. Ero VaKe-alueen samanikaisiin

poikiin on 10 prosenttiyksikkoda.

Olen siis opettanut jonkun verran myds ylakoulussa liikuntaa ja huomannut, ettd osa
tytdista vetaytyy eri syihin vedoten pois siitd liikutatilanteesta. Mennaan istumaan
esimerkiksi likunsalin penkeille kentan reunaan. Kysehan on silloin ihan asenteista.
Alakoulussa kylla lapset liikkuvat edes valituntisin. Vantaan koulujen pihoista on tehty
likkumispihoja, jotka motivoivat liikkumaan monin eri tavoin. On koris ja jalkapallon
hakkeja ja erilaisia kivoja kiipeilytelineitd. Mutta jostain syysta naa ylakoululaiset jaavat

valituntisin mieluummin sisaan juttelemaan tai pelailemaan kannykaéilla.

Ylakouluissa on kylla pyritty vastaamaan liikkkumattomuusongelmaan. On jarjestetty
paivittaisia likuntavalitunteja tai kuntovali- kuntosalivalitunteja. Mutta paaosin siihen

osallistuu pojat tahan toimintaan.

Valtuutettu Norrena kysyy, etté voittaisiko koululiikutaan lisata. Vastaan tietenkin, etta
kylla pitais. Nyt peruskoulussa on liikuttaa kolme viikkotuntia malliin 2 + 1. Tunti lisaa
mahdollistaisi mallin 2 + 1 + 1. Se olis jo kolmena paivana liikuntaa. Mut nelja
viikkotuntia vuoteen jakamismalliin 2 + 4 puolikasta tuntia, jolloin neljdnd paivana
voitaisiin harrastaa joka paiva puoli tuntia jotain perusliikuntaa, kuten kéavelya,

juoksemista tai hiihtoa. Saannollisyyshan liikunnassa on kova sana.

Mutta tosiasia on, etta vaikka kuinka liikunnanopettajat heiluvat ja yrittavat motivoida
lapsia likkumaan mitddn ei tapahdu, jos vanhemmat eivat tee mitaan. Kuten
valtuutettu Kiljunen totesi, vanhempien malli on ylivoimaisen tarked. Pitda liikkua
lasten kanssa, kavelld luonnossa, uida, talvisin hiihdella ja luistella. Ohjataan lapsia

liikuntaharrastuksiin.
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On- olen aika lailla samaa mieltéa valtuutettu Jari Sainio kanssa siita, ettd tama
likkumissuunnitelma on hiukan paperinmakuinen. Yksi liikunnan viikkotunti lisaa

peruskoulun olisi sitd konkreettista rautaa. Kiitos.

1:34:30.5 valtuutettu Eeva Tikkanen

Kiitos puheenjohtaja. Tasta teemasta on kaytetty jo paljon hyvia puheenvuoroja.
Haluaisin lyhyesti viela meita pysayttaa kuitenkin sen asian aarelle, et maksavatko
nama kaikki tédssd ohjelmassa toteutetut toimenpiteet, kuten joissakin

puheenvuoroissa on tuotu esille.

Varmasti kaikki tiedamme, etta ei. Enempiki on kysymys asenteesta. Ensinnakin
vanhempien asenteesta. Kuljetammeko lapsemme kouluun, vaikka koulumatkan
pituus olisi kohtuullinen ja turvallinen? Kuljetammeko lapsemme harrastuksiin ja itse

istumme autossa tai kentan reunalla sen sijaan, etta liikkuisimme itse sen ajan?

Toiseksi kyse on koulun aikuisten asenteista. Onko matematiikan kirjan &aressa
istuminen paivasta, viikosta, kuukaudesta ja vuodesta toiseen niin tarkeaa, ettei ehdi
esimerkiksi ottaa taukojumppaa tai vantaalaisten peruskoululaisten toiveiden mukaan

lisata ulkona tapahtuvaa opetusta ja oppimista?

Valtuutettu Tamminen toi hyvin realistisia terveisid paivakodin arjesta. On saali jos
reipas vantaalainen viskarilainen kuljettaa tallaisena hyvana talvena joka tiistai varalta
luistinkassia paivakotiin, mutta luistelu ei onnistukaan koko talvena, koska aina on
sijaisia. On my6s hyvin valitettavaa, jos koululainen ei paase koko talvena
luistelemaan tallaisena hyvana talvena sen vuoksi, etta ryhmana luistelukentélle
lahteminen tai hiihtamaan lahteminen ei ryhman haastavuuden vuoksi onnistu. Tassa
ohjelmassa tulee hyvin esille se, ettd meidan pitdd puuttua niihin esteisiin, jotka
estavat meita likkumasta ja toivoisin, etta tarkastelisimme néaitéa esteitd laaja-alaisesti

ja rohkeasti.

Rohkenen myos viela tuoda yhden esimerkin eiliseltd uimahallireissulta Hakunilan
uimahallista. Hyvin pieni asia [naurahtaa], mutta niin monta kertaa olimme siella
vanhempien kanssa altaassa keskustelleet, etta miksi on niin mahdottoman vaikea
saada nuita uimaleikkivalineita lapsille sinne altaaseen, ettd aina vahan niin kuin
selitelldadn, etta onko ne uimaseurojen vai onko kaupungin vai kenen ne on. Ja voi sita
riemun pdaivaa, kun sitten rohkenin eilen pyytaa tyontekij6itda, olisiko mitenkaan

mahdollista saada nain hiihtolomaviikonlopun kunniaksi muutama lelu sieltd
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varastosta [naurahtaa] ja onnistuimme ja se liikun- likkeen maara, mika siella lasten
altaassa heti lisdanty, oli ihan uskomatonta. Elikka toivoisin, etta ei tarvisi
valtuustoaloitetta tehda tésta asiasta, ettd lelut olisivat kaikkien kaytossa siella

uimahallissa.

Lopuksi puheenjohtaja, tdssa on ollut monenlaisia mukavia haasteita, mita tdnéan on
esitetty ja niihin on kylla helppo yhtya liikkuvana ihmisena. Talla hetkella on Vantaan
kortteliligakin kaynnissa, johon varmasti olisi ilo, ettd me kaikki valtuutetut

osallistuisimme. Kiitos.

1:37:17.0 valtuutettu Sari Multala

Kiitos puheenjohtaja ja kiitos kaikille valtuutetuille tosi hyvasta keskustelusta ja taméa
keskustelu osoittaa sen, et varmastikaan, kuten monikin on todennut, niin
likkumisohjelma ei ole viela valmis, vaan paljon on viela tehtavissa toimia, jotka eivat
valttamatta maksa mitdan, kuten tama vaikka viimeksi mainittu. Meilla on liikunta-
likuntavélineita erilaisia valineita olemassa uimahalleissa ja miksi ne eivét voisi olla
kayt- kaytossa. Hyva esimerkki myods toimivasta toimenpiteesta, joka on otettu jo
kayttoon, joka toimii ja liikuttaa selvasti ihmisia uimahallissa on ne jumppaohjelmat,
joita siellé on ja olin... anteeksi jos tein vaarin, mutta olin eilen oma-aloitteinen, kun se
oli mennyt pois toimintakaytosta ja vaikka minua vahan kiellettiin, etta al& koske siihen,
niin menin ja koskin ja ja laitoin sen uudelleen toimintaan. Se on sellaista toimintaa,
joka niinku my6s ajattelis, et niiden tammaodnen paivittaminen tai vaikka virran pois
laittaminen pitdisi kuulua ihan jokaisen uimahallin tydntekijan perustaitoihin. Et jos
sieltd tulee joku tAmmdnen toimintahairid, ni osataan se sitten korjata, eika tarvii aina
kutsua sinne jotakin huoltomiesté paikalle, koska se on todella toimivaa ja erityisesti
use- useat ikaihmiset kayttaa niita erittain aktiivisesti. Se on myos hyva esimerkki siita,
ettd moni ihminen, joka ei valttaméatta itse ole niin liikunnallinen ja osaa valttdmat
lahtee sinne heti juoksulenkille tai tai ryhmaliikuntaakaan, niin se tarvitsee
jonkunlaisen sysayksen tai ikaan kuin intervention tai ohjaamisen. Ja tama tammaonen

ohjattu liikunta, vaikka onkin virtuaalijumppa, on tosi toimiva.

Nostan kuitenkin muutama asian tassa vield, jota on noussu tdssa keskustelussa
esiin. On ehdotettu lisda liikkuntatunteja. Se on periaatteessa kyl hyva idea.
Valitettavasti vaan kustannustehoton siina mielessa, ettd siihen menee aika paljon

resursseja, mutta kuitenkaan sillA ei saavuteta samanlaisia vai- samanlaista
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vaikuttavuutta kuin monilla niista toimenpiteistd, jota on vaikka tanne ohjelmaan
listattu kuten vaikka se koulu PT-toiminta. Ongelma talla hetkell& on se, et meil on liian
paljon niita lapsia ja nuoria joiden liikuntataidot on silla tasolla, ettd he eivat osaa
esimerkiksi juosta oikein tai valttamatta juosta lainkaan. He eivéat pysty hyppimaan
siten, et edes pitavat kahta katta talla tavalla tasajalkaa. He eivat valttamatta paase
kyykkyyn, koska liikkkuvuus on niin heikkoa. Silloin opettajan aika menee kaytannossa
siihen, etta joutuu eriyttamaan sita tuntia niin paljon, etta ne jotka haluaisivat sitten
likkua, vaikka pelata jotakin pallopelia, ei eivat valttamatta pysty, koska opettajan
pitéaé olla auttamassa heita, jotka tarvitsevat enemman ohjaamista tai sitten vaikkapa
joku hiihtoharjoittelu. No jokainen voi ymmartaa, etta jos menndan ensimmaista kertaa
suksille, niin siin tarvitaan aika paljon enemman aikuisia kuin kun sitten se yksi
likunnanopettaja. Sen vuoksi en usko, etta se liik- ja likuntatuntien lisdéaminen on
kustannustehokkaimpia keinoja lisata likuntaa erityisesti heille, jotka liikkuvat liian
vahan. Sen sijaan esimerkiks tda koulu PT-toiminta voisi olla sellainen, joka saa

nimenomaan heita liikkeelle, jotka eivat liiku riittavasti tal hetkella.

Toinen viela tehokas keino, jota olisi olisi hyva harkita olisi se, et milla tavalla saataisiin
koulupdivien muutoin lisdliikunta. Taalla on ehdotettu valituntien liikunnallistamista.

Muitakin keinoja siihen on. Jatkan seuraavassa puheenvuorossa.

1:40:37.7 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Nain teemme. Tassa on ainakin kaksi puheenvuoroa. Kolmas tulossa ja ennen sita
totean, etta kello 19.30 taman pykalan kasittelyn aikana Ulla Kaukola poistui paikalta
ja tilalle tuli valtuutettu varavaltuutettu Teija Toivonen. Silloin paikalla oli 67
valtuutettua ja sen jalkeen kaupunginvaltuuston varapuheenjohtaja Lauri Kaira on
myao6skin ilmoittanut poistuvansa ja paikalla on sen jalkeen 66 valtuutettua. Todetaan

nama ja menemme puhujalistaa ja valtuutettu Rasénen.

1:41:18.2 valtuutettu Minna Rasanen

Kiitos puheenjohtaja, hyvat valtuutetut. Tama liikkkumisohjelma on tarkea ja hyva lisa
vantaalaisten liikkumisen edistamiseksi ja kuten taallakin on jo tdnaan tullu monta
kertaa naissa puheissa todettua liikkuminen lisaa hyva- hyvinvointia, se lisdé terveytta.
Se ennalta ehkdisee ja ja myds estaakin monia asioita, kuten pahoinvointia ja

sairauksia.
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Keskeista mielestéani on liikkunnan ja liikkumismahdollisuuksien saavutettavuus. Ma
oon ite tybikainen, tydossakayva, perheellinen ja oikeastaan aika liikkumaton henkild.
Ma vietdn mun péaivani tietokoneita, aika useesti illat kokouksissa ja mun oma
likuntaan on oikeastaan lahinné vaan perheen pienimman perassa pysyminen siella
leikkipuistossa. Ma vaitan, ettad liikunnan ilon Iéytaminen ja liikunnan lisaaminen
omaan arkeen voi olla monille meistd haastavaa ja ehka erityisesti niille tai meille,
kuten esimerkiks minulle itsellenikin, joilla ei esimerkiksi ole kotona kotoa tallaista
opittua esimerkkia liikuntaan. Liikunta tai liikkuminen ei ole arjen to do -listalla
ensimmaisten joukossa. Siks ma pidan tarkeana, etta likkumiseen kannustaminen on
monipuolista ja liikkumismahdollisuuksia on monenlaisia. N&d& nykyiset palvelut ei
valttamatta ole kovinkaan helposti saavutettavissa. Erityisesti esimerkiksi vaihtelevaa
tybaikaa, esimerkiks vuoro- ja iltatyota tekevien osalta nama vaihtoehdot esimerkiks
ohjatun liikuntaharrastuksen loytamiseksi voi jadda melko vahaisiksi, esimerkiksi
tallaisille henkildille, jotka tekee tai jotka haluais harrastaa likuntaa aamukahdeksan
jailtapaiva 17 valilla silloin kun esim. illat ja yo6t pitéa olla tdissa. Huomiona itse asiassa
tahan ote suoraan Vantaan nettisivuilta tana iltana napattuna. Tydikaisille suunnattuja

lattiajumppia on tarjolla paasaantoisesti arki-iltaisin.

Vaikka yksityiset kuntosalit ja ohjatut liikuntatuokiot on vaihtoehtoja. Moni meista
veronmaksajista haluaisi ehka kayttaa myds naita julkisia palveluita. Onko meilla siis
tarpeeks saavutettavia likuntamahdollisuuksia tytssakayvien tarpeisiin vastaamiseksi
my0s siten, etté ne ottavat huomioon myds epasaanndllista tydaikaa tekevat henkilot?

Kaikkien ei tarvitse harrastaa liikkuntaa tavoitteellisesti tai edes s&&nndllisesti.
Liikkumisen ilon Ioytamiseksi voisi tarjolla olla ehk& enemmankin myo6s tydikaisille
tarkoitettuja matalan kynnyksen likuntatempauksia; puistojumppaa,
yleisurheilulajeihin, tutustumia- tutustumista, mita naita tAmmaosia vaihtoehtoja nyt on.
Monet voivat haluta ennakoiva- ennakoivat- ennakoitavuutta, mutta eivat sitovuutta.
Kaikkien ei ole mahdollista varata liikuntavuoroa monta viikkoa etukéteen tai sitoutua
porukkaan koko kurssin ajaksi. Kuitenkin osallistuminen esimerkiksi pop-up
likuntatapahtumaan silloin talldin voisi tarjota monille uusia liikuntakokemuksia ja nain

myds ehka se oma liikuntaharrastus l6ytyisi. Kiitos.
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1:44:22.3 valtuutettu Tuire Kaimio

Kiitos. Tassa on puhuttu koulujen pihoista ja pitaisko jarjestdd sinne jarjestettya
toimintaa ja ma oon sitéd mielta, etta pitéis olla jarjestettya toimintaa. Nimittain talla
hetkella meilla on aika iso osa oppilaista yksinaisia ja ne, jotka on yksinaisia ei uskalla
sieltd itsekseen lahtea muiden joukkoon liikkumaan. Etenkdan jos siel on menossa
joku joukkue juttu. Ja ois voitais tietysti yhdistaa kaksi karpasta yhdella iskulla, etta
tammonen ohjattu liikkunta varmaan sitten tarjoaisi tekemista tammasillekin oppilaille.
Et oon itse kiinnittdny huomiota sita, ettéa ne oppilaat, josta tiedan, ettéa on yksinaisia,
niin he on yksin siella pihalla. He ei liiku. He on siella jossain nurkassa tai puskissa
tekemé&ssa jotain itsekseen. Mut he ei vaikka sita kunnostettais kuinka sita pihaa, niin
ilman, etta sita ohjataan, niin ei saada heita sieltd mukaan ja heita on kuitenkin siella

paljon. Ettd meilla taitaa olla tytoista jopa joka kulmassa kuulua tahan porukkaan.

Ja sitten piti sanoo valtuutettu Kinnuselle, ettéd itsehan kuuluu niihin ihmisiin, jotka
likkuu todella paljon tydssaan ja muutenkin, mutta polveni eivat kesté juoksemista ja
muistuttaisi myos siita, etta tdd on istuminen on se joka meidat tappaa. Eli tiedetaan
kylla, etta vaikka itsekin kayn pari kertaa viikossa harrastamassa uljaasti aikidoa, niin
sekaan ei minua viela pelasta, vaan nimenomaan se ettd saadaan tanne arkipaivan
lomaan riittavasti liikuntaa ja keskeytettyd tata istumista. Etta itsehan todellakin
kannattaisin sita, etta otettaisiin kokouksissa tunnin vélein joku yldsnousemissessio ja
toivoisin mydskin, ettéd pystyssa kokouksen kuuntelemis- kuuntelemista ruvettaisiin

pitamaan kohteliaana ja saallinillisenad kayttaytymisena, etta ei ois pakko istua. Kiitos.

1:46:25.1 valtuutettu Jouko Jaaskelainen

Arvoisa puheenjohtaja, ettd nyt saa kuitenkin liikuntaa, kun tulee tanne eteen [nauruaj.
En ole koskaan ollut niin turhautunut valtuuston kokouksessa, kun tunti sitten. Koen,
ettd tahan joukkoon mina en todellakaan kuulu, t &han liikkunnallisten ihmisten
loistavaan joukkoon [naurua]. Mutta sitten ma ryhdyin miettimaan, et minah&n olin aina
innokkaasti, kun rehtori oli voimisteluopettaja, kylla mé juoksin sen pallon perassa,
vaikka en osunut palloon, enkd osannu mitaan, mutta kylla mé kasin sain urheilusta

siita huolimatta

Hyvat ystavat, ei mitdan kiirettd, ei mitd&n hataa. Netin &areen kaikki. Katsokaa illalla,
katsokaa huomenna. Tuolijumppa netissa, kotona. Ottakaa iso ruutu. Tuolijumppa

I6ytyy kymmenid tuolijumppia epasaannoélliseen aikaan aamu seitsemasta ilta
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kahteenkymmeneenneljdén, kunhan ette kolistele niin, etta naapurit hairiintyy. Tai mita
tahansa jumppia. Maksullisia ja maksuttomia. Meillakin on puolison kanssa yksi
maksullinen jumppa, jota kaytdmme. Tandankin ma huomasin, enhdn méa ole taysin
syrjaytynyt. Tanaankin kotisohvalta rykaisin itseni pystyyn puolison kans 15 minuuttia
maksettua ohjelmaa. Eras Aki tuolta Tampereelta péin sitéa siella pitdd. Ehka sittenkin
kuulun tadhankin joukko. Eli valtuutettu Raséastakin lohdutan, ei kuntaa kaikkeen tarvita

epasaanndlliset, Ioydamme netista sitten avoin.

Mutta valtuutettu Rokkaselle on pakko nyt vastata, koska han halusi haastaa aivan
valttamatta ja katsoin netistd ja vakuutuin siitd, etta taidekilpailuja pidettiin
olympiakisojen yhteydessa vuosina -12-48. Ja jaettiin mitaleja. Taiteen aloja olivat
muun muassa arkkitehtuuri, kirjallisuus ja musiikki. Aale Tynni oli muuten Suomen
tuntemattomin olympiavoittaja. Han saavutti kultaa Lontoon vuoden -48 olympialaisten
lyriikkasarjassa. Voittoon numero... runo oli nimeltaan Hellaan laakeri ja Kaarisiltahan
on hanen tunnetuin runonsa. Ettd jos edustajaryhmén puheenjohtaja, kunnioitettu
Sakari Rokkanen haluaa oikeasti haastoa haastaa lantté, niin me ilmoitamme, etta kun
otetaan kaikki lajit k&yttdon, niin me suostumme tédhan ja varoitan, miné varoitan,

vapiskaa lannessa, vaviskaa taalla idassa, lansi tulee ja voittaa.

1:48:59.6 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

No niin meille jai todella todella paljon pohdittavaa sinne valtuustoseminaariin tasta
puheenvuorosta. Taal on viela kaksi puheenvuoroa. Eli valtuutettu Multala ja sen
jalkeen valtuutettu Ahokas ja pyydan siis pyytamaan puheenvuoron, jos nyt viela

aikoo, niin nédiden puheenvuorojen aikana. Eli valtuutettu Multala ensin.

1:49:23.1 valtuutettu Sari Multala

Kiitos puheenjohtaja. Taallahan alkaa olla jo kunnon urheilujuhlan tuntua. Taalla on
tullut todella hyvia puheenvuoroja ja kiitos my6s valtuutettu Raséaselle, joka toi esiin
sen, et todellakaan se ei ole niin, etta kaikille on helppoa lahtea liikkumaan, vaikka
sanotaan, ettd tehkda nain. Etta etta toivoisin [naurhtaa], kun taalla jaella neuvoja
muille, etmiten kannattaa tehda niin muistetaan se, et kaikilla meilla se ei tule ikdan
kuin sieltd aidinmaidosta tai tai tuota perheesta se likunnan eldméntapa, koska
tutkimusten mukaan se kuitenkin on niin, etta mita tod- mita enemman perheen kanssa
on yhdessa liikuttu sitd todennékdisempad on, etté sille lapselle syntyy myoénteinen

suhtautuminen liikkumiseen, likuntaan, (-) [1:50:04] syntyy itselle se myods
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likunnallinen elaméantapa ja siita ja sillo ku aikuisialla ikdan kuin itse sita pitda alkaa
uudelleen opettelemaan tai ensimmaista kertaa opettelemaan, niin se on
huomattavasti vaikeampaa ja sen vuoksi itse oonkin sanonut aina, etta jokainen askel
on askel oikeeseen suuntaan. Et aina jos voi kavella pienen matkan, jaada vaikka
pikkasen aikasemmin bussista pois ja kavella vaikka vaan sen 500 metri&, niin se on
aina parempi kuin se et jattaa kavelematta. Tai sitte valilla jattad sen auton kotiin, mika

taalla on myos mainittu.

Mutta yhden asian haluaisin viela mainita, joka jota toivoisin, ettd pystyttaisiin
edistamaan ja pyrimme edistamaan myos ihan valtakunnan tasolla, mika liittyy
kouluihin. Eli... ehka se liikuntatunnista jo kommentoin, mutta jollain tavalla se liikunta
pitaisi saada vahvemmin osaksi koulupéivia. Talla hetkella kun meilla on viela ikaan
kuin kouluista riippuvaista se, milla tavalla suhtaudutaan vai- vaikkapa niihin
kannykaoihin esimerkiksi valitunnilla, niin liilan usein, ainakin silloin kun itse olen
vieraillut vaikkapa ylakouluissa, niin se valituntilikunta on lahinna kahden peukalon
likuttamista siina puhelimen naytélla. Ja sen vuoksi taukoliikuntaa tai jonkunlainen
likunta, oikeusliikuntaan ja toisaalta pakko myds koulun henkilgstélle huolehtia siita,
ettd t4& liikkuminen tulee hoidettua joka paiva véahintaan joko taukojumppana tai
jonkunlaisena muunlaisena liikuntana voisi olla tapa kirjata se opetussuunnitelmaan

paikallisesti.

Tama voidaan vieda myos tai toivon nain, et voidaan vieda myés lakiin, mut me
voisimme taalla Vantaalla ihan aloittaa siita paikallisesta opetussuunnitelmasta, jolloin
se olisi jokaisessa koulussa huolehdittava, etta néin tulee tehtyd joka péaiva ja
toteutustapa voisi olla sitte vapaasti valittavissa.

Sitten ma toivon myds, ettad tdssa pohditaan, kun katsoin tatd ohjelmaa, niin siella
tosiaan siella johdannossa, kuten taal valtuutettu Norrena mainitsit, ni on niputettu
tyossakayvat ja vanhusvaestd. Toimenpiteissa toki heidat erotetaan toisistaan
monella- monissa eri kohdissa, mut siel on hyvin erityyppisid asioita, jotka joilla naita
ihmisryhmid voidaan saada hieman vahvemmin liikkeelle ja toivottavasti siihen

kiinnitetadn huomiota.

Ja taalla valtuutettu Eerola ja moni muukin puhu hyvin siita, etté kaiken... ideana pitaisi
oikeastaan olla se esteiden poistaminen. Ja miten voidaan poistaa niita esteita silta,

et ihmiset jotka nyt kokeet on hankalaa paasta liikkeelle tai eivat sinne paase, miten
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voidaan madaltaa kynnysta ja sitten heille, joille sek&aan ei riita, niin viela tuoda sitten
sitd ikaan kuin riittavdd tuuppausta siihen, ettd liikunta ja liikkuminen koettaisiin

mahdollisuutena.

1:52:49.6 valtuutettu Siri Ahokas

Kiitoksia puheenjohtaja. Ajattelin lyhyesti vield kayttaa puheenvuoron tahan teemaan
littyen: lisaa liilkuntaa koulupaivaan. Liikuntaa ei ole pelkastaan oppiaine, vaan liikunta
on mydskin erinomainen menetelma oppia erilaisten muiden oppiaineiden sisaltoja.
Liikunnan avulla voidaan oppia vaikkapa kertotaulut tai sanaluokat. Puhumattakaan
sitte erilaisista laaja-alaisista oppisisalldistd, mitkd mydskin kuuluu meidan
opetussuunnitelmaan. Viestijuoksu, circuit-treeni, missa harjoitellaan néaita erilaisia
siséltdja, ni toimii oikein hyvin. Et ma... tdtd menetelmallisyyttd haluaisin korostaa.
Meilla opetussuunnitelmasta my6s mainitaan, ettd menetelmat tulee olla monipuoliset
ja myo6s toiminnallisuudesta puhutaan. Et toki toki sen toteuttamiseen tarvitaan
sellanen opettaja, joka sen osaa tehda ja sen osaa tehda liikkuntaan erikoistunut tai

sitten tydon ohessa lisékoulutettu opettaja. Kiitos.

1:54:08.0 valtuutettu Eeva Tikkanen

Kiitos puheenjohtajaa. En malta olla kayttamatta puheenvuoroa tasta asiasta, jonka
valtuutettu Multala ja sitten valtuutettu Ahokas otti esille. Elikkéa taman ajatuksen siita,
ettd jokainen oppitunti olisi liikuntatunti.

Tata ajatusta oon virkamiehille, asiaa valmisteille virkamiehille yrittanyt tuoda esille
sitd ajatusta, ettd Vantaalla opitaan liikkuen ja tama ajatus oli myds
kaupunginhallituksen kasittelyssa esilla, mutta se ei siella valitettavasti edennyt ja siksi
rohkenin tassa vield puheenvuoron kayttaa, etta toivottavasti timéa poreileva tahtotilaa
siitd, ettd Vantaalla voitaisiin aidosti nahda niin, etta likuntaa ei todellakaan opeta
vaan liikunnanopettaja ja ettd vain opit- liikuntatunteja lisddmalla me saatais lapsia
lisaa liikettd koulupéaiviin, vaan se etta ei tarvi edes erikoistua sivuaineena liikkuntaa,
vaan ettd jokaisella opettajalla pitéisi olla se osaaminen, ettd pystyy opettaa lapsia
niin, etta he saavat olla likkeessa jokaisella oppitunnilla tietyn maaran ja siksi tama
valtuutettu ja ministeri Multalan ajatus siitd, ettd paikalliseen opetussuunnitelmaan
voisimme myo0s lisata tAméan ajatuksen, niin ajattelen, etta tasséa aletaan keskustelun
loppupuolella kaarattelemaan vaikuttavuudeltaan sellaiseen tahtotilaan, jota on ilo ilo

taalla kompata meidan ryhmasta. Kiitos.
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1:55:29.3 valtuutettu Kai-Ari Lundell

Kiitos puheenjohtajana. Naa kolme viimeista puheenvuoroa oli mielenkiintoisia. Siis
alakoulussahan on hyvin helppoa lapsia liikuttuu ja ne liikkukin. Tytotkin liikkuvat siella.
Ei oo mitdan vaikeata, mut ma oon vahan pessimistisesti siihen, ettd miten me
saamme ylakouluissa ja lukioissa aineopettajat tekemé&éan samaa. He rakastavat omaa
oppiainettaansa. He ovat opiskelleet sitad. Ja sitten itse nda likunnanopettajat, niin...
jotka siina ovat jaljelld, niin heilld on tuplaliikuntatunteja. He haluavat myds pitaa pienta
taukoa. Jonkun verran muunlaista tydvoimaa kylla on, mutta on vaikea haalia sellaista,
joka osaa sen homman. M& oon vahan pessimisti just ylakoulujen ja lukioiden suhteen,
ettd me pystyttaisiin joka oppitunnilla jokaisen oppi- opettajan voimin viem&an sita
likuntaa eteenpain. Joku matematiikan opettaja on oikeasti huolissaan siita, etta
matematiikka on yhta huonolla, vahintdankin yhta huonolla kantimilla Suomessa talla
hetkella kuin joku liikunta. Heilla on ihan erilainen nakékulma. Samahan on vahan
aidinkieli, jos ajatellaan esimerkiksi lukemista, nii ei he halua haaskata sité aikaa. He
kokee sen haaskaamisena, kun heidan pitaa opettaa lukemaan ja ymmartamaan sita
lukemista ja niin edelleen. Etta tda on hyva ajatus, mutta kiva jos joku keksii jonkun

mallin. Sekin voi maksaa se lisatyévoima nimittain. Kiitos.

1:57:16.3 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Tassa vaiheessa totean, ettd keskustelu paattyy. Olemme saaneet hyvat evaat
valtuustolta taman ohjelman toimeenpano ja vahvasti on painottunut eri ikaisten
nakokulma, koulujen rooli, ettd myoés mydskin tdma motivaatio, kotoa tuleva esimerkki.
(- -) [1:57:34] tammdnen lyhyt tiivistelma naista teemoista, mita tanaan nousi esille ja
toivomme tietenkin, ettd viranhaltijat nyt ottavat mydskin vahan naita evaitad matkaan

taalta keskustelusta tanaan.

Kaupungin hallituksen esityksena paatetdadn tandan hyvaksya liitteen mukainen

Vantaan liikkumisohjelma.

7 Luottamushenkildiden ja viranhaltijoiden sidonnaisuusilmoitukset
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1:57:54.0 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Menemme kohtaan seitseman. Luottamushenkildiden ja viranhaltijoiden
sidonnaisuusilmoitukset. Taalla on tarkastuslautakunnan esitys. Paatetaan... tai
merkitdan tiedoksi liitteend olevat kuntalain 84. pykédlan tarkoittamat

sidonnaisuusilmoitukset. Keskustelua. Keskustelu paattyy. Paatosesitys hyvaksytty.

8 Valtuutettujen jattamat aloitteet vuonna 2023

1:58:23.2 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Mennaan kohtaan kahdeksan. Valtuutettujen jattamat aloitteet vuonna 2023. Taalla
on kaupunginhallituksen esitys. Paatetdan merkita tiedoksi. A) liitteena oleva luettelo
valtuustoaloitteesta vuodelta 2023 ja B) liitteena oleva luettelo vuoden 2022 aikana

tehdyista edelleen vastaamatta olevit- olevista aloitteista ja avaan keskustelun.

1:58:57.8 valtuutettu Maija Rautavaara
Kiitos kiitos puheenjohtaja. Ma aattelen, et kyl me voidaan vield jumpata. Vois

venytella. Mulla ainakin itsellani tuli sellainen olo, etté tarpeen on.

Ja sitte kun ma puhun, niin te voitte pyoritella samalla vaikka kielella tuolta hampaiden
etupuolelta ensin 10 kertaa ympari toiseen suuntaan ja sitten toiseen suuntaan. Ma
katselen tdssa samalla kun teille puhun [naurahtelua]. Voi pitdd suun kiinni. No niin,

hyva.

Mutta Vihred valtuustoryhma on... valtuustoryhmat teki syyskuussa 2022 aloitteen
paivékotien pihojen kehittdmisestd luonnonmukaisemmiksi ja terveellisemmiksi. Ja
tahan aloitteeseen ei ole vastattu, niinku sielté listasta néakyy ja tasta on kulunut vuosi
ja viisi kuukautta. Ja me toki toivomme, ettd siihen vastataan mahdollisimman pian.
Ja aloite on edelleen ajankohtainen. Kun mietin tata askeista keskustelua, mitd mité

tahan lilkkkumisohjelmaan liittyy, niin tuntuu, etta se on erityisen ajankohtainen.

Liikkumisohjelmassa todetaan yhtenad tavoitteena, ettd jokainen lapsi saa liikkua
metsd- ja luonto-oppimisymparistossa saénndllisesti varhaiskasvatuksessa. Ja

tavoitetasona on kerran viikossa. Ja kerran viikossa, ja mikéli Vantaan paivékotien
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pihat olisi sen aloitteemme mukaisia ja luonnonmukaisia olisi mahdollisuus
likkumiseen metsa- ja luonto-oppimisymparistoissa paivittaista. Ei vain kerran

viikossa.

Meidan aloitteessa on toivottu, etta Vantaa ottaa luonnonmukaisuuden ja sen tuomat
hyodyt keskeiseksi paivakotipihojen suunnittelukriteeriksi. Me toivoimme aloitteessa,
ettd Vantaa perehtyy uusimpaan tutkimustietoon ja paivittdéd sen perusteella ohjeet
uusien paivakotipihojen suunnitteluun ja vanhojen kunnostamiseen. Ja me toteamme
aloitteesta, ettd hyotyja saadaan ulkoilemalla luonnossa, mutta luontoalttius on syyta
tuoda myos paivakotien pihoihin, silla luontoperainen pihan materiaalin lisda virikkeita,

parantaa mielialaa, oppimista ja hyvinvointia kokonaisvaltaisesti.

Ja liikkumisohjelmassa taas toimeen- toimenpiteeksi on Kkirjattu, ettd paivéakotien
piharakentamisessa otetaan kayttoon pihasuunnittelun tavoitteet, jotka edistavat
monipuolista fyysista aktiivisuutta pihaoppimisymparistdissa. Samalla huomioidaan
mahdollisimman laajasti luontokosketus- luontokosketuksen tarjoaminen ja

luonnonmukaisten materiaalien kaytto.

Eli aika yksi yhteen on aloite ja myo6s téahan liik- likkumisohjelmaan liittyvat. tavoitteet

ja toimenpiteet osittain. Ja ndilla evailla me toivomme aloitteeseen tarttumista. Kiitos.

2:01:45.6 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Kiitoksia (-) [2:01:47] varsinaisesti tanaan emme kay siis sisaltokeskustelua naista
aloitteista, mutta tanaan se ehka liittyy tdhan teemaan teemaan eli tota tahan itse itse
luet- luetteloihin ja naihin huomioihin siita, miten miten nama aloitevastaukset on

meille annettu, niin toivon padsaantosesti keskityttavan puheenvuoroissa. Jara.

2:02:06.0 valtuutettu Juha Jara

Kiitos puheenjohtajaa. Kun itse olen varsin aktiivinen naitd tekemdan naita
valtuustoaloitteita, niin tota pakko kayttaa puheenvuoro. Muistaakseni seitseméan tais
olla viime vuonna joko yksin tai jonkun kanssa tehty tehtyna ja kiitan kiitan naita
kumppaneita, joita on ndité aloitteita ollut tekemé&ssa. Itse pidan on valtuustoaloitteita
tarkeind avauksia tai avauksena tai tai vahvistuksina sitte siihen kuntalaisten tahdolle.

Itse tarkalla korvalla kuuntelen kuntalaisten mielipiteitd. Toki kaikista ei ei ole
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valtuustoaloitteeksi saakka, mutta parhaista toki on ja niitd on hyvéa jalostaa ja tota sita
kautta saattaa kuntademokratiaa eteenpain.

Merkille pantavaa on toki sitten naissa aloitteissa se, etté jo- joskus niihin ei tahdo tulla
kuin oman ryhmé&n ryhmén tota nimet, mista se sitten johtuneekaan. Itse ainakin
kirjotan alle ihan minkd puolueen edustajan tekemén valtuustoaloitteen taysin
asiapohjalta. En siis taktiikoi poliittisesti ja samaa toki toivoisin. Varmaan jokaisen
aanestajat haluaisivat hyvia allekirjoitu- hyvia aloitteita allekirjoitettavan. Tassakin
aloittaessakin kokouksessa niita on tarjolla.

Mutta kiitdan yhta kaikki valtuustoaloitteiden tekijoita ja toivon, ettd ne johtavat
todellakin toimenpiteisiin, ettei ne ovat vaan semmosia sanahelinditd, joihin sitten
virkamiehet hatapaissaan keksivat jonkun vastauksen, ettd se saadaan pikkuhiljaa

kammettua sinne pois ja vaiennettua danet. Painvastoin tulee kdymaan. Kiitos.

2:03:49.5 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Keskustelu paattyy. Paatetaan merkité tiedoksi kohdat A ja B. Asia loppuunkasitelty.

9 Asemakaava ja asemakaavan muutos 741800 seka tonttijako, 74
Havukoski / Rosenlund osa 2

2:04:00.7 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Menemme kohtaan yhdeksédn. Asemakaava ja asemakaavan muutos 741800 seka
tonttijako, 74 havukoski / Roselund osa kaksi. Ja taalla on kaupunginhallituksen
aluksen esityksena. Paatetddn hyvaksyd asianomainen tonttijakoehdotus ja
asemakaavamuutokset. Avaan keskustelun. Keskustelu paattyy. Paatdsesitys
hyvaksytty.

Ja tdssa vaiheessa totean, etta taman seuraavan pykalan kohdalla tulisi allekirjoittaa

nama valtuustoaloitteet, jotka tandéan on pantu vireille.

10 Asemakaava ja asemakaavamuutos 233200, 23 Kivisto / Kivistdon
tapahtuma-areena
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2:04:56.3 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Menndan kohtaan kymmenen. Asemakaava ja asemakaavamuutos 233200, 23
Kivistd / Kiviston tapahtuma-areena. Ja tdalla on paatdsehdotuksena. Paatetaan
hyvaksya 16.1.2024 paivatty asemakaava ja asemakaavan muutosehdotus Kiviston
tapahtuma-areenasta. Avaan keskustelun. Ensimmé&inen puheenvuoro valtuutettu

Rokkanen.

2:05:26.2 valtuutettu Sakari Rokkanen

Kiitos puheenjohtaja. Tama kyseinen asemakaava on meilla uudelleen valtuustossa
sen takia, etta naité likenteeseen liittyvia selvityksia niin todettiin, et niissa oli pienia
puutteita. Sen takia paatettin valtuustolla kumota tdmé& asemakaava ja tehda

uudestaan ja nytten n&é paivitykset on tehty.

Arvoisa puheenjohtaja, me ryhmyreiden kanssa tossa ryhmien valisissa
neuvotteluissa keskusteltiin keskusteltiin tista areenahankkeesta ja yhdessa todettiin,

ettd haluttaisiin niinku valittda valtuustona kaksi keskeista viestia.

Ensimmainen viesti on on se, ettd et pidetaan hienona sitd, etta Vantaalle halutaan
investoida yksityisella rahalla tapahtuma-areenaa, mikd vahvistais Vantaa roolia
tapahtumien kaupunkina. Valitettavasti Vantaa on talla hetkella ainut suurista
kaupungeista sellainen, josta puuttuu téallainen suuremmat konsertit tai tapahtumat...
tapahtumien jarjestamisen mahdollistava areena. Tas viime viikkoina on katsottu
televisiota siel on tullut UMK-kilpailuita Tampereelta ja... oliks se Emma-gaalaa
Espoosta jaahalli areenasta. Meillda Vantaalla me tiputaan kaikista tallaistakin
tuotannoista pois sen takia, koska tuota meille ei ole tarjota tilaa tAman tyyppiselle
tuotannoille. Taa on vaan yhtena esimerkkind. Eli halutaan suhtautua positiivisesti

siihen, etta taman tyyppisia hankkeita Vantaalla edistetaan.

Mutta arvoisa puheenjohtaja toisaalta haluamme myds vahvasti lahettaa viestin siita,
ettd kun téllaisia hankkeita Vantaalle tehdaan, niin sen hankkeen omistuspohjan ja
rahoituksen taytyy olla avoin, se taytyy olla kunnossa ja sen taytyy olla luottamusta
herattava ja aiemmin jo ollaan tehty paatds siita ettd kaupunginvaltuustossa, etta
maanvuokrasopimusta tastd alueesta, vaikka kaavat aina hyvéksytdan, niin
maanvuokrasopimusta tasta alueesta ei kaupunginhallitus anna lupaa allekirjoittaa,

ennenkd saadaan hankkeen rahoituksesta selvitys kaupunginhallitukselle. Ja
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halutaan valtuustona vield tastad syysta toistaa yhteisenéd poytakirjalausumana taméa

meidan kaupunginvaltuuston yhteinen viesti.

Eli poytakirjalausuman kuuluu ndin ja se Il0ytyy myos jarjestelmasta:
"kaupunginvaltuusto edellyttdd, etta kaupunginhallitus saa selvityksen hankkeen

rahoituksesta, ennen maanvuokrasopimuksen hyvaksymista.”
Kiitos puheenjohtaja.

2:07:53.6 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Kiitoksia. Tassa vaiheessa totean valtuustossa tapahtuneet muutokset. Eli valtuutettu
Eve Ramo on poistunut 20.01 ja tilalle on tullut varavaltuutettu Tia Seppé&nen. Paikalla

on 66 valtuutettua.
Ja jatkamme keskustelua. Valtuutettu Eerola.

2:08:17.4 valtuutettu Antero Eerola

Arvoisa puheenjohtaja, tata Kiviston tapahtuma-areena on on pitkdan viety tuota
eteenpdin Vantaan paatoksenteossa ja kovin hyvissa merkeissa... tai sanotaan
tammoista luotettavissa merkeissa se ei kylla alkanut. Me muistamme sen, kuinka
tassa alkuvaiheessa oli liikemiesryhma, joka kadéntyy Vantaan kaupungin puoleen ja
he olivat tuomassa mukaan téllasen kosovolais-sveitsilaisen rakennusyhtion nimelta
Mabetex tdhan mukaan ja niinku muistamme ja me, jotka historia olemme lukeneet
niin Mabetex oli se yhti6 ja sen paajohtaja henkild, jotka aikanaan 90-luvulla jaivat
kiinni Vengjan presidentin Boris Jeltsinin ja tdman perhe lahjonnasta. Maksoi heille
luottokortit ilman luottorajaa ja vastineena oli sitten, ettd tama Mabetex yhtid sai
Kremlin tallasen suuren saneerausurakan hoidettavakseen. Samalla mydskin tan
Mabetexin referensseihin kuuluvat kuuluvat erilaiset julkisen sektorin rakennukset,
muun muassa Vengjalla, Kazakstanissa, Kosovossa taisi olla Valko-Venajallakin
myds ja nimenomaan julkisen sektorin raken- rakennuksia. Siel oli ulkoministeri6ita,
presidentin palatsia ynna muuta, jotka kylla vah&n niin kuin valistuneille lukijoille
kertovat siita, etta kylla siella korruptio haisi aika kauas. Ja tama tietysti ei heréatéa kylla
luottamusta siihen likemiesryhmaan, joka tan téan asian kanssa alun perin oli liikkeella.
Myo6skadn heidan arvostelukykyynsa, jos he olivat tAammdsen tammaosen partnerin

kanssa liikkeella.
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No sittemmin maan me olemme saaneet tiedon, et tdéa Mabetex on jaada tasta pois ja
tata on tarkoitus edistaa sitten muilla muilla keinoilla, jos olemme oikein jos nyt olen
oikein ymmartanyt, niin mitaan rahoitusta télle hankkeellehan ei viela edes ole
olemassa. Eli ei ole tiedossa, kuka tama nyt sitten lopulta rahoittas ja rakentas téan
koko pytinki- pytingin sinne sinne Kivistoon. Ja siksi on niinku voi ennustaa niinkin,

etta tasta ei valttamatta tule koskaan mitaan tasta tasta areenasta.

Valtuutettu Rokkanen on ihan oikeilla linjoilla ja tulkitsi myoskin tata ryhmien yhteista
yhteista kasitysta, et ehkd on ihan hyva, ettda meilld on niinku kaavavarannossa
tammonen tammonen paikka. Eli ettéa tallainen suurin tapahtuma-areena voidaan
meille rakentaa ja ehka voisi olla parempi, ettd tuota siihen I0ytyis joku joku joku

mahdollisesti sitten muu taho, joka sen joka sen toteuttaa. No sen aika aika nayttaa.

Toinen asia, mihin meidan ainakin meidan ryhma on kiinnittdnyt huomiota, on ndma
likennejarjestelyt talla alueella. Eli jos tulee kymmenientuhansien ihmisten
tapahtuma-areena, niin miten sitten esimerkiksi Kiviston juna-asema kestaa tallaset
tallaset vakimaara, jotka sinne tulee ja lahtee sitd kautta sitd kautta pois ja ne on
semmosia asioita, joihinka tan rahoituksen ohella pitaa ehdottomasti kiinnittdd myos

huomiota sitten, jos tama hanke etenee toteuttamiseen.

2:11:23.5 valtuutettu Mikko Viilo

Joo, kiitos puheenjohtaja. Muutama sana noista oikeastaan edellisista teemoista.

Ma en ollu ryhmien vélisissa neuvotteluissa, mutta yhdyn tietysti niihin terveisiin, mita
valtuutettu Rokkanen sielta sielta valitti ja sitten ehka niin kun annan yhden semmosen
oman terveisen vield télle hanke- hankkeelle oikeestaan, ettd ainakin ite ma
valtuutettuna koen, ettd tammaosessa hankkeessa on jostain niin isosta asiasta kyse,
ettd ettd se olis helpompi kasitelld sitéd ja myds edistdad sita taalta pallilta, jos siita
hankkeesta niinku tietéisi jotain. Ja tdssdhan on on semmonen, ettd meilla ei oo ollu
edes mitaan iltakoulu- tai muuta esitysta tasta, niin niin se on ehk& semmonen, mita
mita kaipaisin.

Sitten tuosta Eerola otti puheeks naa liikenneyhteydet, niin ma oon sii- siita kantilta
tarkastellu myos tata kaavaa ja méa puhun hetkin hetken siita, ettd miks se se on on
siella niin kun ha- se on haastava ja mahdollisuuksien rajamailla sen sen
toteuttaminen toteuttaminen. Siellahan niinkun todetaan todetaan laskennoissa, etta

se ne suurimmat vakimaarat, niin niin se pystytddn just ja just kasittelemaan
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joukkoliikenteelld, junilla ja muilla, jos jos tietyt asiat toteutuu. Lis&tdan junavuoroja ja
nain pois pain.

Ma annan konkreettisen esimerkin, jolla toivottavasti vahan hahmottaa sita, et kuinka
haastavaa se tilanne itse asiassa on. Paakaupunkiseudun tai tatd HSL-alueen
l&hilikennetta operoidaan SM5 junilla, joita Wikipedian mukaan on olemassa yhteensa
81 kappaletta HSL-alueella ja niitten niissa on istumapaikkoja 260 ja ja HSL noissa
kapasiteettilaskelmissaan se kaytti jotain kolme ja puoltasataa kapasiteettina. Mutta
tosta tulee sattumalta just silla tavalla, etté se suurin kapasiteetti 21 000 ihmist&, niin
ne mahtuis just ja just istumaan kaikkiin HSL alueella oleviin SM5 juniin. No niita ei
tietenkdan saa, mutta ei ole tarpeenkaan saada koskaan, koska tota laheskaan...
suurimmillaan on laskettu, etta vain puolet liikkuisi junilla ja niihin mahtuu vahan
enemman, mutta mutta tosiaan se, etta kuinka paljon pystyy siina
purkautumisvaiheessa lahtemaan Kiviston asemalta, niin se on se on tota junan
kapasiteetin puolesta ihan siind ja siina ja sitten tulee naa muut liikkumishaasteet,

asemat niinku Eerolla tossa mainitsi.

Niin taa tammosena anekdoottina 10 000 ihmista nyt ei ole ihan valtava maara pk-

seudulla, mutta Kivistdssa se on kylla tosi paljon.

2:14:24.6 valtuutettu Nina Nummela

Kiitos arvoisa puheenjohtaja. Kiviston areena on tarkea hanke Vantaalle, sita ei kay
kiistaminen. Kuten valtuutettu Rokkanen mainitsi Vantaa on tosiaankin ainoita isoja
kaupunkeja, joista tama isompi tapahtuma-areena puuttuu. Hanke on siis ehdottoman
kannatettava. Toki taustat ja rahoitus on oltava kunnossa. Tama on ehdoton edellytys
ja on toki mahdollista, etta tama ei edes toteudu, niin kuin taalla valtuutettu Eerola otti

jo esille.

Haluaisin mydskin tdhdn samaan logistiikka-asiaan eli ndiden areenavieraiden
siirtymiseen tapahtumaan ja sielta pois. Nostaa sen esille. Liikenneyhteyksiin on syyta
kiinnittaa erityistd huomiota. HSL on tuolla lausunnossaan ilmoittanut, ettd he eivéat
jarjestaa tapahtumien vaatimaa lisalikennetta. Tastd johtuen 10 000:n ihmisen
siirtyminen pois Kivistosta junalla kestaa noin kaksi tuntia ja laiturille mahtuu vain 2
500 ihmisté ilman turvallisuuden vaarantamista. Taman lisaksi vaikka suositus on, etta
suurin osa kulkisi areenalle julkisilla on epérealistista olettaa, ettd ymparyskunnista

tultaisiin paikalle junalla. Tasta syystd autojen paikoitusalueiden suunnittelu ja
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rakentaminen on yhté tarkedd kuin itse areenan. Selvityksessa sanotaan, etta
tutkitaan mahdollisuutta rakentaa tuhannen paikan pyséakdintilaitos. Taméahan ei riita
mihinkaan. Vertailun vuoksi mainit- mainittakoon, ettd Jumbossa esimerkiksi
Jumbossa parkkipaikkoja on 5 500 ja Hartwall-areenallakin 1 500 vaikka kaikki junat
pysahtyvat ihan vieressa. On siis syytd Kiinnittaa erityistd huomiota myo6s
paikoitusalueiden rakentamiseen, jos tama hanke toteutuu. Kiitos.

2:16:28.5 valtuutettu Sakari Rokkanen

Kiitos puheenjohtaja. Tassa nait liiken- tavallaan néaistd maksimikapasiteetin
aiheettomasti liikennehaasteista on must on pidetty hyvia puheenvuoroja. Toki taytyy
muistaa, etta ku valtuutettu Antero Eerola puhuu hyvin, ettd tassa on aika monta
mutkaa viel&, ennen ku ollaan siin& pisteessa, et halli on valmis ja tuskaillaan, et miten
me saadaan 10 000 ihmista halliin siséan ja purkautumaan fiksusti, mutta yhta kaikki
ajattelen, ettd se raideyhteys tos Kivistéssa Iluo meille kuitenkin se vahvan

edellytyksen télle toteutukselle ja sitten tullaan yhteen tarkeeseen asiaan.

Kivistodn on nyt valmistunut kauppakeskus. Sinne valmistuu pian Citymarketti, tan
yhteyteen tulee hotellia ja ravintolaa. Meilla Vantaalla ensiarvoisen tarkeatd on
huolehtia, et tulevaisuuden Kivisté semmonen, johon tullaan jo vahan aiemmin sille
tapahtuma-alueelle ja siella vaikka viihdytddn sen tapahtuman jalkeen myds
pidempaan. Eli nddh&n on kaikki sellasia seikkoja, mitd myds on hyva koittaa ottaa
huomioon sen Kiviston lahiympariston suunnittelussa. Etta siella ei vaan tulla ja
lahdetaan, vaan myos silla alueella voitas naitten tapahtumien ymparistossa tai

ymparilla viihtya ja kuluttaa aikaa.

Meilla on myds vantaalaisena, ma ajattelen nain, etta taytyy jonkin verran myos
ajatella, etta etta jos ei ihan kaikkiin kysymyksiin oo viela valmiita vastauksia, niin
kannattaa silti ottaa askelia eteenpain. Esimerkiksi jokainen vaikka joka on Tikkurila
festivaaleilla ollu niin tietda, ettei Hiekkaharjun asema oo suunniteltu 10 000:n ihmisen
purkautumiselle festarialueelta sinne sen tilaisuuden jalkeen, mutta toisaalta vaikka
se kerran keséassa aiheuttaakin meille hieman logistisia haasteita, niin siitd huolimatta
se ihmiset kuitenkin ymmartaa, et tuolla on ruuhkaa, en viel& mene tuonne, et se on
saatu soljumaan se ratkasu. Eli ei kannata Tikkurila festivaalia siirtda pois siita
Hiekkaharjun aseman ldhelta vain sen takia, jos se aseman kapasiteetti ei aivan riita

ja johonkin  muuhun kaupunkiin sitd tapahtumaan. Vah&n vastaavantyyppisia
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haasteita on kaikissa logistiikan solmupaikoissa ja kaikissa jddhalleissa ja kaikissa
tapahtuma-areenoissa paakaupunkiseudulla.

2:18:31.3 valtuutettu Mikko Viilo

Joo, kiitos puheenjohtaja. M& haluun yhden ihan toisen asian nostaa tosta kaavasta
viela. Ma& en ole kuullut, ettéd siitd olisi puhuttu missdan yhteydessa, mutta ma
sattumalta panin merkille, ettd siind on semmonen kaavamerkintaa, etta
rakennuksissa ja/tai kattopihoilla on tuotettava ruokaa. Ja ma kysyin tuossa omasta
ryhmasta, et muistaako kukaan, etta tammaoista kaavamerkintaa olis ollu missaan ja
tota kukaan ei muistanu. Ja ehka taa nyt vois, ma en tieda mihin tama liittyy, mutta
mutta mutta varmaankin tietysti siis mielestani erittéain hyva merkinta ja toivottavasti
siind vaaditaan sitten jotain muutakin kuin muutaman basilikan kasvatusta sisalla,
mutta mutta tammonen niinku urbaani ruoka, sehan on on niin kuin semmonen
kasvava juttu ja toivottava juttu. Sitd tadssakin varmaan yritetaan yritetaan ruokkia ja
meillahén on Vantaalla yksi naista meidan karkiklustereista, elinvoiman klustereista
vai mikska sita nyt sanottiin, niin on tama ruokapuoli ja nimenomaan tama urbaani
ruokapuoli. Eli eli talla viestilla nyt tama kaavamerkintd on huomattu, se on hyva ja

toivotaan lisaa lisaa samanlaisia. Kiitos.

2:19:50.7 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Keskustelu on paattynyt. Keskustelun aikana tehtiin poytakirjalausumaehdotus ja se
voitaneen varmaan yhteisesti hyvaksya tahan loppuun, mutta menndan ensin
paatoksen. Kaupunginhallituksen esityksena paatetaan hyvaksya tama

asemakaavaehdotus.

Ja merkitddn poytakirjan lausuma, joka ilmeisesti oli kaikkien kaikkien ryhmien

yhteinen.

11 Asemakaavan muutos 002450 ja tonttijaon muutos, 91 Lansimaki /
Vantaan ratikka: Lansimaki, etela

2:20:21.6 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Ja seuraavana menemme kohtaan 11. Asemakaavan muutos 002450 ja tonttijaon
muutos 91, Lansimaki / Vantaan ratikka: Lansimaki, eteld. Ja tdalla on ehdotuksena.
Paatetddn hyvaksya tdma asemakaavan muutos seka tonttijaon muutosehdotus.

Keskustelua ja ensimmaisena valtuutettu Hartikainen.
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2:20:57.9 valtuutettu Janne Hartikainen

Perussuomalaiset jattdd asiakohtaan poytékirjalausuman, joka kuuluu seuraavasti:
"Maankaytto- ja rakennuslain 63:nnen pykdlan mukaan kaavaa laadittaessa tulee
riittdvan aikaisessa vaiheessa laatia kaavan tarkoitukseen ja merkitykseen nahden
tarpeellinen suunnitelma osallistumis- ja vuorovaikutusmenettelyista seké kaavan
vaikutusten arvioinnista. Kaavoituksen vireille tulosta tulee ilmoittaa silla tavoin, etta
osallisilla on mahdollisuus saada tietoa kaavoituksen lahtékohdista, suunnitellusta
aikataulusta seka osallistumis- ja arviointimenettelysta. Selostettu
vuorovaikutusmenettely ja tilaisuudet koskevat ratikan kaavarunko -nimista
dokumenttia, joka ei ole maankaytto- ja rakennuslain tuntema suunnitelma. Sité ei ole
maaritetty nyt kysymyksessa oleva kaava riittdvan tarkkarajaisesti, ettéd asukkaat ja
muut oikeudenhaltijat olisivat voineet ottaa kantaa tai vaikuttaa sen valmisteluun
maankayttd- ja rakennuslain edellyttamalla tavalla. Kaava on tullut vireille
virheellisessa jarjestyksessa. Kiitos.

2:21:55.8 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Muita puheenvuoropyyntdjd ei ole. Keskustelu paattyy. Paatetaan hyvaksya
kaupunginhallituksen esitys ja merkitaan Perussuomalaisten poytakirjalausuma tahan

poytakirjaan.

12 Vastaus Eve Ramdn ja 24 muun valtuutetun aloitteeseen katujen ja
puistojen kunnossapidon paivystyksesta

2:22:17.0 puheenjohtaja Sade Tahvanainen

Mennaan kohtaan 12. Vastaus Eve Ramon ja 24 muun valtuutetun aloitteeseen
katujen ja puistojen kunnossapidon paivystyksesta. Kaupunginhallituksen esitys
paatetddn merkitd kaupunginhallituksen vastaus tiedoksi ja avaan keskustelun.

Ensimmaéinen puheenvuoro Norrena.

2:22:35.3 valtuutettu Vaula Norrena

Arvoisa puheenjohtaja, hyvat valtuutetut. Nyt kun Rama joutui poistumaan, niin niin
tdssa paivystavana korsolaisena [nhaurahtaa] voin sen verran kommentoida, etté
todellakin tama tama on tietenkin hyva, ettd on tulossa parannusta ja on tulossa
koostesivu, jossa neuvotaan, mihin kuntalaisen tulee olla yhteydessa erilaisissa

vaaratilanteissa.
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Mutta sitten edelleen kritisoisin tuota asiakaspalautejarjestelmad, kun taalla sanotaan,
etta ei mieluusti puhelinnumeropaivystysnumeroa, koska lumipyry paivina sinne tulee
sitten tuhansia sovittuja ja se tukkeentuu. Mutta yhta hankala on semmonen
asiakaspalautejarjestelmaa, jossa ei nae kuinka moni muu on jo ilmoittanut tasta
mahdollisesta kaatuneesta séahkopylvasta taikka jostakin epatoivoisesta tilanteesta,
jossakin hirvean suuresta montusta keskella tietd. limoittaja ei siis nde ja sen takia

niita kertyy niitd vaarailmoituksia, vaikka kuinka paljon sinne.

Ja toinen asia, mikd on ongelma on se, ettd kukaan ei koskaan vastaan néille
ystavdlliselle kuntalaisille, jotka saattaa on kirjoittaa pitkdn selostuksen sinne, etta
missa tdmé& mo- monttu on ja merkita sen viela sinne karttaan, etta tuossa se sitten
olisi ja kayttavat puoli tuntia tai tunninkin sen ilmoituksen tekemiseen. Kukaan ei

koskaan edes laheta heille, etta kiitos palautteesta. Senhan nyt osaisi robottikin.

Jajajajos se puuttuu se sellainen, mik& HSL:lla on tdma vikatilannelista sielta sivuilta,
ettd nyt on havaittu tallaiset ja tallaiset pahat viat, etta nyt ei tarvitse ilmoittaa naista,
nama on havaittu. Joku et kylla tasséa kehittamisen varaa on, koska tama on iso
kaupunkia ja kuntalaiset ovat yllattavan aktiiviseen ja kiinnostuneita ja auttavaisia niin,

ettei nyt tuhottaisi sitd heidan auttamishaluaan. Kiitos.

2:24:53.9 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Ennen seuraavaa puheenvuoroa totean, ettd valtuuston varapuheenjohtaja Tanja
Aidanjuuri poistui kello 20.15 esityslista asianumero 11 kohdalla ja tilalle tuli

varavaltuutettu Aapo Happonen. Paikalla 66 valtuutettua.
Ja puhujalistaan. Valtuutettu Valtanen.

2:25:20.0 valtuutettu Hanna Valtanen

Kiitos puheenjohtaja. Koska Eve R&md joutui poistumaan, niin ja valitan vield
valtuutettu R&mon puolesta kiitokset siitd, et tdhan lisattiin kuitenki tda koostesivu,
mihin tulee tiedot, mihin voi eri tilanteissa olla yhteydesséa, koska kuntalaiset voi aika
sillei niinkun erilaisiin vuorokaudenaikoihin kaivata sitd tietoa, niin se on hyva, et

kaupunkikin tarjoaa tallaisen mahdollisuuden.
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2:25:47.5 puheenjohtaja Sade Tahvanainen
Tama on hyva hyva asia, et paastaan vaikuttamaan. Et viestinta kulkee ja viestinnélle
tuli terveisena tanaan huoli siitd, etta ettd tdma tulisi mahdollisimman nopeasti

myo6skin voimaan, niin varmaankin se se on hyva hyva evas.

Keskustelu paattyy. Hyvaksytdan kaupunginhallituksen esitys ja seuraavana ennen

kokouksen paattamista toteamme valtuutettujen aloitteet, joita on viisi kappaletta.

13 Valtuutettujen aloitteet

2:26:17.3 puheenjohjaja Sade Tahvanainen
Tiina Tuomela ja 29 valtuutetun aloite kirjastopalveluiden parantamiseksi

Koivukylassa.

Juha Jaran ja 21:n valtuutetun aloite Vantaan matkailuun, palveluihin ja tapahtumiin

mobiilisovellusta.
Vaula Norrenan ja 20 muun valtuutetun aloite palveluopas seniorikuntalaisille.

Ja vihred valtuustoryhma ja 17 muun valtuutetun aloite suojellaan Linnaistenmetsén

pientalokaavan ulkopuoliset alueet.

Antero Eerolan ja viiden muun valtuutetun aloite Voima-lehte&d ja muita journalistisia

julkaisua jae- jaeltava jatkossakin Vantaan kirjastoissa.
Merkitddn nama tiedoksi.

Ja tassa vaiheessa ei ole muita asioita, joten kiitan valtuustoa aktiivista keskustelusta

ja mydskin niista jumppaliikkeista, mitéd saimme tanaan. Aktiivista loppuiltaa.
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	2:22:17.0 puheenjohtaja Säde Tahvanainen
	2:22:35.3 valtuutettu Vaula Norrena
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