Kouluterveyskyselyn toteuttaa Suomessa THL joka toinen vuosi. Viimeisin kysely toteutettiin kevaalla 2025. Kyselyn avulla saamme
arvokasta tietoa oppilaiden hyvinvoinnista ja koulunkaynnista. Kyselyyn vastaavat perusopetuksessa vuosiluokat 4, 5, 8 ja 9.

Kevaalla -25 kyselyyn vastanneet oppilaat eivat enaa koulussamme ole, mutta tuloksia tarkastellaan siina valossa, etta nama kertovat
laajemminkin koulun tilanteesta.

Tassa lyhyt yhteenveto oman koulumme tuloksista

Keskeiset havainnot oppilaiden vastauksista:

Koulussa oleminen koetaan turvallisena.

Tyytyvaisyys eldamaan on kasvanut etenkin pojilla.

Koululounaan syOmiseen on varattu tarpeeksi aikaa ja ruokaa on tarjolla riittavasti.
Etenkin pojat kokevat vahvasti padsseensa osallistumaan koulun asioiden sunnitteluun.
Tyttdjen kokema kiusaaminen on lisdantynyt.

Rauhallisuus luokissa on laskenut oppilaiden vastausten perusteella

Aamupalan sydminen arkiaamuisin on vahentynyt.

Tarkemmat tulokset ovat taalla:
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset

Koulumme toimenpiteitd tulosten pohjalta:

Yhteinen pohdinta henkiloston kanssa siita, miten kiusaamisen kokemukset saadaan paremmin aikuisten tietoon.
Kiusaamisen vastaisen toiminnan ja kiusaamiseen puuttumisen mallin kehittdminen.

Luokkien ryhmaytymiseen panostaminen.

Terveydenhoitajan oppitunti kolmansille luokille (aiheena mm. aamupala-asia).

Huoltajien kanssa tulosten kasittely huoltajien aamukahvilla kevatlukukaudella (YHR).

YHR tapaa oppilaita keskustelujen merkeissa kevatlukukaudella.

Miten huoltajat voivat tukea:

e Keskustelkaa lapsen kanssa koulunkaynnista ja hyvinvoinnista seka kaveritaidoista.
e Ottakaa yhteytta opettajaan tai kuraattoriin, jos huoli heraa.
e Kannustakaa lasta syémaan aamupala.

Kiitos yhteistyosta!

Lisatietoja antaa: Paivi Viljamaa, rehtori

paivi.vilamaa@vantaa.fi
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