
Loppukysely seuroille ja liikuntayhdistyksille – huhtikuu 2026

Kiitos kaikille kuluneesta liikuntailtapäivä- hankekaudesta! Te seurat/yhdistykset olette olleet
keskeinen tekijä toiminnassa. Haluamme kuulla teidän palautettanne ja kokemuksianne kaudesta,
jotta pystymme kriittisesti ja rakentavasti arvioimaan toimintaa ja sen jatkomahdollisuuksia.
Vastauksenne tähän loppukyselyyn, sekä kauden aikana lähetettyihin muihin kyselyihin, ovat
arvioinnin kannalta ensiarvoisen tärkeitä. Kiitos ajastanne ja panoksestanne - yhdessä
rakennamme seuraavaa askelta.

Arvostamme ajankäyttöänne, joten seura voi laskuttaa loppukyselyn täydentämisestä Heittäydy
Harrastukseen -hankkeelta 60 min verran Liikuntailtapäivässä määritellyn sopimuksen hinnoittelun
mukaisesti. Laskutusriville laskutustieto: "loppukysely".

**

Tämä kysely on osa Vantaan kaupungin Heittäydy harrastukseen-hankkeen tulosten ja vaikutusten
arviointia. Kysely on suunnattu hankkeessa mukana oleville urheiluseuroille ja
liikuntayhdistyksille. Kyselyn tarkoituksena on kerätä organisaatiotason näkemyksiä ja
kokemuksia lasten liikuntaharrastamisesta organisaatiossa sekä hankkeen toteutuksesta,
hyödyistä ja kehittämistarpeista.
 

Kysely on anonyymi – yksittäisiä vastaajia ei tunnisteta vastauksista. 
Vastauksia käytetään vain yhteenvetotason analyysiin. 
Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista, vastaamisen voi keskeyttää milloin tahansa. 
Tietoja käsitellään luottamuksellisesti ja vain arviointiin osallistuvien tahojen toimesta. 

Jos kyselystä tai sen tarkoituksesta nousee kysyttävää, voit olla yhteydessä: Sanna Heikkilä
(sanna.heikkila@vantaa.fi)

Valitsemalla Seuraava vahvistan että,  
Olen saanut riittävästi tietoa kyselyn tarkoituksesta ja tietojen käsittelystä, osallistun kyselyyn
vapaaehtoisesti ja suostun siihen, että anonyymisti antamiani vastauksia saa hyödyntää kuvatulla
tavalla.

3.luokkalaisten (2016 syntyneet) harrastaminen urheiluseurassa /
liikuntayhdistyksessä

*Tästä eteenpäin kyselyn lukemisen sujuvuuden helpottamiseksi seurat/yhdistykset on tiivistetty
sanaksi yhdistykset



1. Onko yhdistyksenne tavoittanut vuonna 2016 syntyneet alueen lapset tämän
toimintamallin avulla?

Perustele vastauksesi

Uusien harrastajien rekrytointi

2. Onko yhdistykseenne tullut lisää 2016-vuonna
syntyneitä harrastajia liikuntailtapäivä -toiminnan käynnistyttyä (15.9.2025)?

Toimintamallin rakenteet

3.
Onko liikuntailtapäivän tapahtumissa opetettu lapsille lajitaitoja, jotta lapsi vois
i innostua ja alkaa harrastamaan yhdistyksessänne?

Erittäin hyvin

Hyvin

Ei hyvin eikä huonosti

Huonosti

Erittäin huonosti

En osaa sanoa

Kyllä

Ei

En osaa sanoa

Kyllä

Ei

En osaa sanoa



4. Onko liikuntailtapäivän tapahtumissa opetettu lapsille yhdistyksenne
toimintatapoja, jotta lapsi voisi innostua ja alkaa
harrastamaan yhdistyksessänne?

5. Oletteko saaneet riittävästi informaatiota liikuntailtapäivä -toiminnan
järjestämiseen liittyen?

6. Saiko yhdistyksenne vapautettua maanantait yhdistyksen omista treeneistä 
vuonna 2016 syntyneille lapsille kaudeksi 2025-2026?

Perustelut

Yleiset

7. Listaa 3 keskeisintä myönteistä vaikutusta, joita liikuntailtapäivä -toiminnalla
on ollut yhdistyksellenne?

Kyllä

Ei

En osaa sanoa

Kyllä

Jossain määrin

Ei

En osaa sanoa

Kyllä

Ei

En osaa sanoa



8. Listaa 3 keskeisintä kielteistä vaikutusta, joita liikuntailtapäivä -toiminnalla
on ollut yhdistyksellenne?

9. Oliko liikuntailtapäivä -toiminnassa tai sen järjestämisessä merkittäviä
haasteita yhdistyksellenne?

Perustele

10. Vastasiko liikuntailtapäivätoimintaan osallistuminen yhdistyksenne
odotuksia?

Perustelut

Kyllä

Ei

En osaa sanoa

Kyllä

Jossain määrin

Ei

En osaa sanoa



11. Onko liikuntailtapäivätoiminta lisännyt osaamista lasten monilajisesta ja
monipuolisesta harrastamisesta yhdistyksessänne?

Perustelut

12. Osallistuisiko yhdistyksenne jatkossa vastaavaan
liikuntailtapäivätoimintaan?

Perustelut

13. Suosittelisitteko muille liikuntayhdistyksille osallistumista vastaavaan
liikuntailtapäivätoimintaan?

Kyllä

Jonkin verran

Ei lainkaan

En osaa sanoa

Kyllä

Mahdollisesti

Ei

En osaa sanoa



Perustelut

14. Avoin muu palaute

Kyllä

Ei

En osaa sanoa


