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PAHKINARINTEEN PAIVAKODISSA SISAILMAN
OLOSUHTEET OVAT HYVAT

Toukokuussa paivakodin lepohuoneisiin asennettiin mittalaitteita, jotka keraavat tietoa
sisailman olosuhteista: lampdétilasta, kosteudesta, hiilidioksidipitoisuudesta seka sisa-
ja ulkoilman valisesta paine-erosta. Henkilokunta kirjasi yl0s paivittain tilakohtaisen
henkildomaaran lepohetken aikana. Mittaustuloksia ja henkilomaaria verrattiin toisiinsa.
Tulokset raportoitiin myos terveydensuojeluviranomaiselle, joka totesi tilojen
ilmanvaihdon olevan riittavaa. Olosuhdeseurantaa jatketaan viela vuoden loppuun,
sitten jarjestelma puretaan.

TULOKSIA TARKEMMIN

Mittalaitteet asennettiin kolmeen lepohuoneeseen, jotta voitiin seurata
hiilidioksidipitoisuuden nousua erityisesti lepohetkien aikana, jolloin tiloissa on
samanaikaisesti pidemman aikaa paljon ihmisia. Paaosin hiilidioksidipitoisuus on ollut
alle 1000 ppm. Silloinkin kun lepohuoneessa on ollut samanaikaisesti yli 20 henkil6a ei
pitoisuus ole noussut juuri 1000 ppm ylapuolelle. Sisailman hiilidioksidipitoisuus on
pysynyt koko mittausjakson ajan alle asumisterveysasetuksen toimenpiderajan 1550
ppm, tata pitoisuutta ei ole edes hetkellisesti ylitetty. Mittaustulosten perusteella
ilmanvaihto tiloissa on nyt riittdvaa. Paivakodin ilmanvaihtoa on parannettu viime
kevaan aikana.

Mittaustulosten mukaan sisailman lampoétila on pysynyt paaosin hyvalla tasolla 21...23
asteen valilla. Tilojen valilla lampotiloissa ei havaittu suuria eroja. Ulkolampatilan
noustessa myo0s sisatiloissa mitattiin korkeampia lampotiloja. Kesalla lampatila kohosi
hetkellisesti yli 25 asteen, asumisterveysasetuksen toimenpideraja 32 astetta ei
kuitenkaan ylittynyt.

Sisailman suhteellinen kosteus on ollut normaalilla tasolla koko seuranta-ajan eika
tilojen valilla ole havaittu eroja. Sisailman kosteus vaihtelee ulkoilman kosteuden
mukaan. Kesakaudella suhteellinen kosteus on vaihdellut valilla 30...70 %.
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Jatkuvatoiminen mittaus kertoo, etta sisatilat ovat kayton aikana hieman ylipaineisia
ulkoilmaan nahden. Tama tarkoittaa sita, etta ilma virtaa sisatiloista rakenteiden
suuntaan, siten mahdolliset rakenteiden epapuhtaudet eivat kulkeudu korvausilman
mukana sisatiloihin. Paivakodin kosteuslisa on niin pieni, etta talla ei ole merkitysta
rakenteille. Kayttdajan ulkopuolella ilmanvaihto on hyvin tasapainossa ja paine-ero
lahella nollaa.

Jatkuvatoimisen seurannan perusteella paivakodin sisailman olosuhteet ovat
siis hyvalla tasolla.
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