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Y.E.S. PAIVAKODISSA ON TEHTY
SISAILMAKIERROS

Vantaan kaupungin sisdilma-asiantuntijat kavivat paivakodissa sisailmakierroksella
tammikuussa 2023. Paivakodin sisdilma koettiin kierroksella paédasiassa raikkaaksi ja
riittoisaksi. Kaynnin aikana tehtyjen mittausten perusteella myds sisailman olosuhteet
mahdollistivat hyvan sisailman laadun. Tilojen siivottavuudessa oli parannettavaa, ja siita
puhuttiin erikseen péaivakodin henkilokunnan kanssa.

Yhdessa ryhmatilassa havaitun poikkeavan hajun takia ensitoimena sovittiin yhden kaapiston
sisallon siirtamisesta pois ja kaapiston siivoamisesta. Tilaan tuotiin liséksi ilmanpuhdistin
puhdistamaan huoneilmaa ja vahentamaan hajuja. Seuraavaksi jaddaan seuramaan
toimenpiteiden ja ilmanpuhdistimen vaikutusta tilanteeseen.

Sisailmakierroksen asioita

Sisdilma-asiantuntijat kavivat paivakodissa kierroksella sielta tulleen sisdilmailmoituksen
perusteella. Kaynnin aikana selvitettiin mahdollisia sisailman riskitekijoita, tarkasteltiin
hetkellisia sisailman olosuhteita ja arvioitiin tilojen siivottavuutta ja pintamateriaalien kuntoa.

Kaynnin aikana paivakodin sisdilma koettiin padasiassa raikkaaksi ja sisdilman olosuhteet
normaaleiksi. Lampdtilat olivat kaikissa tiloissa noin 21...22 celsiusastetta ja tilojen
hiilidioksidipitoisuudet pysyivat erittdin matalalla kdynnin aikana. Mittausten mukaan tilojen
ilmanvaihto oli ohjeiden mukaisesti tasapainossa ulkoilmaan nahden. Mittausten perusteella
sisailman olosuhteet mahdollistivat hyvan sisédilman laadun.

Kaynnin aikana rakenteiden pinnoilla ei mytdskaan havaittu nékyvia kosteusvaurioita eika
rakenteiden pinnoilta mitattu kohonneita pintakosteuksia. Ryhméahuoneissa ja paivakodin
kaytavilla oli paljon tavaraa, joka heikentad tilojen siivottavuutta niin Vantin siivouspalvelun
kuin kayttajienkin oman siivouksen osalta. Lisdksi yhdessa ryhmatilassa havaittiin muista
tiloista poikkeava, lievasti kemiallinen haju. Hajun alkupera ei selvinnyt kdynnin aikana. Se voi
mahdollisesti johtua ryhmahuoneessa sdilytettavista maalaus- ja askarteluvalineista tai
esimerkiksi tilan pintamateriaalien emissioista. Ensitoimenpiteena kaynnin aikana sovittiin
maalaus- ja askarteluvalineiden siirtamisesté varastoon ja niiden sailyttamiseen kaytetyn
kaapin perusteellisesta siivoamisesta. Paivakodin henkilokunnan kanssa puhuttiin myés tilojen
yleisen siivottavuuden parantamisesta, jotta tilapinnat olisivat paremmin Vantin siivouspalvelun
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ja oman henkilokunnan siivottavissa. Kaynnin jalkeen paivakodin johtajan kanssa sovittiin
yhden ilmanpuhdistimen tuomisesta ryhmatilaan, jossa poikkeava haju havaittiin.
IImanpuhdistin kierrattdd huoneilmaa lavitseen puhdistaen sitd pienhiukkasista seka hajuista.
IImanpuhdistin tuotiin paivakotiin viikolla 8 ja se pidetdan siella toistaiseksi.

Mahdolliset haitat ja oireilu

On tavanomaista, etta sisaympariston tekijat aiheuttavat paivakodeissa yleisia haittoja, kuten
epamiellyttavaa hajua, vetoa tai tunkkaista ilmaa. Jos huoltaja epéilee lapsella esiintyvien
oireiden liittyvan sisdilmaan, asia on syyta ottaa puheeksi terveydenhoidossa laakarin kanssa.
Henkiloston oireilusta on syyté ottaa yhteytta tydterveyshuoltoon hoitopolun varmistamiseksi.
Epailysta on syyta ilmoittaa myds paivakodinjohtajalle ajantasaisen kokonaiskuvan vuoksi.

Sisdilmaan liitettya oireilua voi olla mm. paivakodissa oloaikaan ajoittuva silmien punoitus,
nenan ja hengitysteiden arsytysoireet, ihoreaktiot, joskus paansarky ja yleinen vasymys tai
lampdily. Oireet voivat olla epamaaraisia, mutta helpottuvat usein tiloista poistuttaessa.
Oireiluun suhtaudutaan aina vakavasti.

Tarkemmat ohjeet sisdilmaoireita epéileville henkil6ille Vantaan verkkosivuilla:
https://www.vantaa.fi/node/4239

Paivakotien aiemmat tiedotteet |6ytyvat Vantaan verkkosivuilta:
https://www.vantaa.fi/node/5261

Mita seuraavaksi?

Paivakoti on VTK Oy:n omistamassa rakennuksessa. Vantaan kaupungin siséilma-
asiantuntijat ja VTK:n edustajat tekevat yhteisty6ta sisdilma-asioiden selvittdmisessa.
Seuraavaksi jaddaan seuramaan sovittujen toimenpiteiden ja ilmanpuhdistimen vaikutusta
poikkeavaan hajuun. Vantaan kaupungin sisailma-asiantuntijat tekevat yhteisty6ta paivakodin
johdon kanssa tilanteen seurannassa.

Lisatietoja:

sisailma@vantaa.fi



