
 

Opetusravintolan ruokalista vko 46 (9.–13.11.2026) 

 

 

Ma 9.11.  Alkuruoat 

Gulassikeittoa 

Katkarapu-avokadosalaattia 

 

Pääruoat 

Soffritopasta 

Lohi-tournedos ja sahramiriisi 

Härän ulkofilettä ja porkkanavoikastiketta 

 

Jälkiruoka 

Suklaafondantti 

 

Ti 10.11. – Ke 11.11. Alkuruoat 

Punajuurisosekeittoa 

Blinit 

 

Pääruoat 

Pasta alla Norma 

Haudutettua päivän kalaa ja tillikastiketta 

Riistakäristys 

 

Jälkiruoka 

Uunijäätelö 

 

To 12.11. – Pe 13.11. Alkuruoat 

Kukkakaalisosekeittoa 

Kylmäsavukirjolohirulla 

 

Pääruoat 

Herkkusienirisotto 

Paistettua päivän kalaa ja porkkanaperunasosetta 

Karitsan pannupihvi ja perunarösti 

 

Jälkiruoka 

Puolukkakukko ja vaniljajäätelöä 


