A Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelaméaan -hanke
Vantaa Osallisuustydvaline kotoutumista edistavadn tyshén, 2024

Osallisuustyovaline kotoutumista edistavaan tyohon

Tydvéaline on Vanhemmat mukaan kouluun ja tydelamaan -hankkeen (Vamu)
tydntekijéiden yhteiskehittdma tuotos osana lina Stenvallin Yhteisépedagogi YAMK
opinnaytetyétd HUMAK ammattikorkeakoulussa; Osallisuuden ja kotoutumisen
edistdminen alueellisen toiminnan keinoin Vanhemmat mukaan kouluun ja
tybelamaan -hankkeessa (2024).

Osallisuustyovalineen kayttéohje

Osallisuustydvéline kotoutumista edistavaan tyohdn on tarkoitettu maahan
muuttaneille suunnattujen palveluiden kayttéon. Tydvalineen avulla voidaan selvittaa
asiakkaan osallisuuden kokemuksia eldman eri osa-alueilla ja niiden yhteytta
kotoutumisen prosessiin. Tydvaline koostuu kuuden osa-alueen varikoodatuista
patteristoista. Varikoodit pohjautuvat Vantaan kaupungin suuralueiden vareihin. Yksi
osa-alue pitaa sisallaan 15-29 vaittamaa. Yhteensa tydvalineessa on 122 vaittamaa.

e Osallisuus omassa elamassa - 25 vaittamaa

. - 22 vaittamaa

¢ Osallisuus seksissa ja parisuhteessa - 15 vaittamaa
e Osallisuus ryhmassa - 16 vaittamaa

¢ Osallisuus opinnoissa ja tyoelamassa - 15 vaittamaa
e Osallisuus yhteiskunnassa - 29 vaittamaa

Tyovalinetta kayttava taho voi valita, minka osa-alueen patteristo soveltuu kyseiseen
palveluun tai toimintakokonaisuuteen. Vaittdmiin vastaamalla saa selville, missé
asioissa asiakas kokee osallisuutta, missa joskus ja missad ei ollenkaan. Nain
palveluntarjoaja voi mahdollisesti tukea ja edistdd asiakkaan osallisuuden
kokemuksia. Patteristoja voi kayttdad toimintakauden alussa ja uudelleen
toimintakauden lopussa, jolloin voi havainnoida, missé asioissa kyseiseen palveluun
osallistuminen on lisdnnyt osallisuuden kokemuksia ja missa ei.

Vastausvaihtoehdot:

e Kylla - asiakas tuntee osallisuutta

e Ei - asiakas ei tunne osallisuutta

¢ Joskus - asiakas tuntee joskus osallisuutta (ei sovellu kaikkiin vastauksiin)

¢ Toiminnan vaikutukset osallisuuteen - tehddan toimintakauden lopussa, jolloin
nahdaan, miten toimintaan osallistuminen on vaikuttanut asiakkaan osallisuuden
kokemuksiin

e Asiakas voi jattda vastauksen tyhjaksi, mikali ei ymmarra vaittamaa tai ei halua
vastata siihen.



AA\ Vot

Vanda

Osallisuustyévéline kotoutumista edistavaan tyshon

TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
OSALLISUUTEEN

1. | Olen tyytyvainen elamaani.

2. | Voin hyvin.

Minulla on turvallinen olo
elamdassani.

4. |Suunnittelen elamaani.

5. |Minulla on unelmia.

Tulevaisuuteni nayttaa
positiiviselta.

Paatan minulle tarkeista
asioista.

8. |Paatan pukeutumisestani.

Teen asioita, jotka
kiinnostavat minua.

10. |Minulla on vapaa-aikaa.

11. |Minulla on harrastus.

12. ' Haluaisin harrastuksen.

Minulla on ystava
Suomessa.

13.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelaméén -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. sekd hanketyantekijat Altundas 1., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall 1.
(opinnéaytetydntekija).



AA\ Vot

Vanda

TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
OSALLISUUTEEN

Minulla on suomalainen

14.

ystava.
5 Minulla on ystavié vain
" lomasta kulttuuristani.
16 Olen tuntenut yksinaisyytta

viimeisen vuoden aikana.

17. | Olen tarked muille.

Minut hyvaksytéaan

]8- || . k . |
sellaisena kuin olen.
Minua ja mielipiteiténi

19.
kuunnellaan.
Hyvinvointini kiinnostaa

20.| "
muita.

o1 Jos minulla on ongelma,

tied&n mista saan apua.

292 | Saan auttaa muita ihmisid.

23. Minulla on pankkikortti.

Minulla on omaa rahaa ja
24. | saan paattad, mihin sita
kaytan.

25. |Hoidan raha-asiani itse.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelaméén -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. sekd hanketyantekijat Altundas 1., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall 1.
(opinnéaytetydntekija).



Osallisuustyévaline kotoutumista edistavaéan ty6hon

OSALLISUUS " TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
VANHEMPANA OSALLISUUTEEN

| Puhun lapseni kanssa

" aidinkieltani.
5 Tiedan, mista saan tukea

" vanhemmuuteen.
2 Tiedan, mist& saan apua

" |lapselleni.
4 Tiedan, mita |c1pseni syd

" | koulussa tai paivakodissa.
5 Tiedan, mitéa lapseni tekee

" |ja oppii paivakodissa.
6 Tiedan, mitéa lapseni

opiskelee koulussa.

7. |Autan lastani laksyissa.

Olen tarvittaessa yhteydessa
lapseni opettajaan.

Olen osallistunut koulun tai
9. | paivakodin

vanhempqini|tc1c1n.

Olen saanut tulkin lapseni
asioiden hoitamiseen.

10.

11. | Tunnen lapseni kavereita.

Tunnen lapseni kavereiden
vanhempia.

12.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelaméaén -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. sek& hanketyantekijat Altundas 1., Hirvela S., Jaaskelainen 3., Kautonen E. ja Stenvall 1.
(opinnaytetydntekija).



Vanda
OSALLISUUS . e
KYLLA El JOSKUS VAIKUTUKSET
VANHEMPANA OSALLISUUTEEN

Olen n&hnyt, kun lapseni
leikkii muiden lasten kanssa.

13.

Perheellani on ystava-
perheitd, joissa on lapsia.

14.

15. | Leikin |c1pseni kanssa.

Kayn |c1pseni kanssa

16. tapahtumissa.
Kayn lapseni kanssa
17. kiri
irjastossa.
18 Tiedan, mitéa lapseni tekee
" lvapaa-gjalla.
1 Perheessémme on yhdessa

sovittuja saantoja.

20. |Perheeni syd yhdessa.

Minun on helppo keskustella
lapseni kanssa eri asioista.

21.

Puhun lapseni kanssa
22. seurusteluun ja seksuaali-
suuteen liittyvistd asioista.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelaméaén -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. sekd hanketydntekijat Altundas 1., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall 1.
(opinnaytetydntekija).



AA\ Voo

Vanda

Osallisuustyovaline kotoutumista edistavaén tyéhén

TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
OSALLISUUTEEN

Tunnen oloni turvalliseksi

E parisuhteessa.

5 Tied&n, mista saan apua, jos
" | parisuhteessa on ongelmia.
Tunnen henkilén, jonka

anssa voin puhua seksista.
4 Parisuhteessa seksista
" | puhuminen on helppoa.
5 Voin sanoa, kun haluan

seksid.

6. |Voin kieltaytya seksista.

Tied&n, mista pidan
seksissa.

Tieddn, mitda en halua
seksissa.

Voin sanoa kumppanilleni,
9. | mita toiveita minulla on
seksille.

Kuuntelen kumppanini
toiveita.

10.

Tiedan, mist& saa apua,

1. jos seksi tekee kipeaa.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelaméaén -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. sek& hanketydntekijat Altundas I., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall I.
(opinnaytetydntekija).



AA\ Voo

Vanda

TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
OSALLISUUTEEN

Voin vaikuttaa perheeni
lapsimaaraan.

12.

Saan valita, kaytanks

13. ehkaisya.

Tiedan, mist& saan apua

14. ehkaisyyn.

Saan ilmaista seksuaalista
suuntautumistani.

15.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tydelamaan -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. seka hanketyéntekijat Altundas 1., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall 1.
(opinnaytetydntekija).



Osallisuustyévaline kotoutumista edistavadan ty6hon

TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
OSALLISUUTEEN

1. | Kuulun ryhmddn.

Kuuluun useampaan kuin

2. yhteen ryhmaan.

2 Ryhmaan kulkeminen on
" | minulle helppoa.

4 Osallistun ryhmén

toimintaan aktiivisesti.

5. | Olen sitoutunut toimintaan.

Saan vaikuttaa ryhman

0. toiminnan suunnitteluun.
Tunnen oloni turvalliseksi
7. . h ..k k . h as an
ja hyvéaksytyksi rynmdassa.
8 Olen tutustunut ryhmassa
* 'muihin osa”istujiin.
o Olen saanut ryhmastéa

ystavia.

10. | Voin olla oma itseni.

11. | Minua kuunnellaan.

Kuuntelen muita ja

12. keskustelen.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelamaan -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. seka hanketysntekijat Altundas 1., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall .
(opinnaytetydntekija).



TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
OSALLISUUTEEN

13. | Voin kertoa mielipiteeni.

14. | Saan auttaa muita.

Saan tietoa elamasta
Suomessa.

15.

Saan tukea tulevaisuuteni
suunnitelmiin.

16.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelaméén -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. sekd hanketyantekijat Altundas 1., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall 1.
(opinnéaytetydntekija).




AA\ Voo

Vanda

Osallisuustyévaline kotoutumista edistavadn ty6hon

TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
OSALLISUUTEEN
1. | Opiskelen.
Tunnen oloni hyvaksytyksi
2. . k | h o e .
opiskeluyhteiséssé.
2 Minulla on opinnoissa
T |ystavia.
Tiedd&n, mista voin saada
4. :
tukea opiskelussa.
Tieddan, mita haluan
5- . k ||
opiskella.
6 Tieddn, mista voin etsia

opiskelupaikkoja.

Tieddan, kenelta voin saada
7. |apua opiskelupaikan
hakemiseen.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelamééan -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. seka hanketydntekijat Altundas I., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall I.
(opinnaytetydntekija).



AA\ Voo

Vanda

TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
OSALLISUUTEEN
8. |Minulla on ammatti.
9. |Olen tydssa.
Tunnen oloni hyvéaksytyksi
10. tvavhteisdsss
ydyhteisdssa.
’ Koen tydni
" | merkitykselliseksi.
Minulla on tyspaikalla
12. A
ystavia.
Minua ei ole syrjitty
13- t . .k ||
yépaikalla.
1 Tiedan, mit& tysta haluan
" [tehda.
Haen oma-aloitteisesti
15. tvapaikkod
yépaikkoja.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelamééan -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. seka hanketydntekijat Altundas I., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall I.
(opinnaytetydntekija).



AA\ Vot

Vanda

Osallisuustyévaline kotoutumista edistavadan ty6hon

TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
OSALLISUUTEEN

Parjaan suomen kielella

1. .

arjessa.

2. |Puhun suomea joka paiva.

3. |Puhun suomea joka viikko.

4. |Puhun suomea kaupassa.

Osaan kertoa laakarille
5. |suomeksi, mita oireita
minulla on.

Tunnen asuinalueeni

6. palvelut.

Tieddn, miten voin varata
7. . I( I( I(

ajan terveyskeskukseen.
3 Saan kayttaa tulkkia eri

palveluissa.

9. |Minulla on kirjastokortti.

Litkun itsendisesti

10. . i
asuinalueellani.
. Liikun itsendisesti
" | asuinalueeni ulkopuolella.
Minulla on ystavia
12. Y

asuinalueellani.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelaméén -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. sekd hanketydntekijat Altundas 1., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall 1.
(opinnéytetydntekija).



AA\ Vot

Vanda

TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
OSALLISUUTEEN

13. | Tunnen naapureitani.

Tiedan, mista [éydéan
14. |tietoa asuinalueeni
tapahtumista.

K&yn asuinalueeni
tapahtumissa.

15.

K&yn oman
16. | kulttuuritaustani ryhmien
tapahtumissa.

Tiedd&n, miten voin
17. |vaikuttaa asuvinalueeni
asioihin.

18. | Tykk&&n asua Suomessa.

Tunnen suomalaisia arvoja

19. |. )
ja tapoja.
20 Olen kiinnostunut
* lsuomalaisesta kulttuurista.
o1 Tunnen oloni turvalliseksi

Suomessa.

Tunnen, ettd kuulun
292 | suomalaiseen
yhteiskuntaan.

Tunnen olevani hyadyllinen
yhteiskunnalle.

23.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelaméén -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. sekd hanketyantekijat Altundas 1., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall 1.
(opinnéaytetydntekija).



AA\ Vot

Vanda

TOIMINNAN
KYLLA El JOSKUS | VAIKUTUKSET
OSALLISUUTEEN

Minua ei ole syrjitty
Suomessa.

24.

25. |Maksan veroja.

26. |Hoidan Kela-asiointini itse.

Kuulen tai katson uutisia
Suomesta.

27.

Olen kiinnostunut Suomen

28. politiikasta.

29. | Aanestan vaaleissa.

Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelamé&an -hanke 2024, Vantaan kaupunki: hankepaallikks
Svensson S. sekd hanketyantekijat Altundas 1., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall 1.
(opinnéaytetydntekija).



Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelaméén -hanke
Vantaa Osallisuuden toimintakortit kotoutumista edistavaan
Vanda tyéhén, 2024

Osallisuuden toimintakortit kotoutumista edistavaéan tyhon

Toimintakortit ovat Vanhemmat mukaan kouluun ja tydelémaan -hankkeen (Vamu)
tydntekijdiden yhteiskehittama tuotos osana lina Stenvallin Yhteisépedagogi YAMK
opinnaytetyétd HUMAK  ammattikorkeakoulussa;  Osallisuuden  ja  kotoutumisen

edistaminen alueellisen toiminnan keinoin Vanhemmat mukaan kouluun ja tyselaméaan -
hankkeessa (2024).

Toimintakorttien kayttéohje

Vamu-hanketiimin yhteiskehittamasta osallisuustydvalineesta tydstimme myds kuvitetut
osallisuuden toimintakortit. Osallisuustydvalineesséd ja toimintakorteissa ovat samat
véarikoodatut osa-alueet ja numeroidut vaittamat.

+ Osallisuus omassa elamassa - 25 vaittamaa

. - 22 vaittamaa

+ Osallisuus seksissa ja parisuhteessa - 15 vaittamaa

+ Osallisuus ryhmassa - 16 vaittamaa

+ Osallisuus opinnoissa ja tyéelamassa - 15 vaittaméaa
+ Osallisuus yhteiskunnassa - 29 vaittaméaa

Toimintakorttien tarkoituksena on herattad keskustelua ja lisata tietoisuutta osallisuuden
teemoista toiminnallisin menetelmin. Toimintakortit mahdollistavat osallisuusteemojen
monipuolisemman kaytén. Niita voi kéyttaa toimintakauden eri vaiheissa osa-alueisiin
liittyvien teemojen kasittelyssa. Kortteja voi hyddyntaa esimerkiksi keskustelunavauksissa,
mielipiteen ilmaisussa tai yksildohjauksessa. Korttien avulla voi myss leikkia pantomiimia
tai sanaselitystd. Eri osa-alueiden avulla voi tehdd pienryhmatysskentelyd, joissa
voidaan pohtia osallisuuden haasteita tai jakaa osallisuuden kokemuksia kyseiseen
teemaan liittyen.

Toimintakortit lisaavat puhetta osallisuudesta ja rohkaisevat osa||istujic1 ilmaisemaan
osallisuuden tai osattomuuden kokemuksia. llman tietoutta osallisuudesta, omia tarpeita
tai oikeuksia ei valttamatta osaa tunnistaa. Toimintakortit tukevat osa||isuusty6vc"1|ineen
kayttéa ja varmistavat sen, ettd osallisuus on huomioitu myds jarjestavan tahon
toiminnassa.
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at Altundas 1., Hirvela S., Jaaskelainen J., Kautonen E. ja Stenvall 1.
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Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelaméaén

seka hanketydnteki
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Vanhemmat mukaan kouluun ja tyéelamaan



