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JOHDANTO

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma on tarkoitettu tukemaan
opiskeluhuoltoryhmien tyota lukuvuoden aikana. Suunnitelma on ennen kaikkea johtamisen
valine koulun hyvinvointitydssa. Opiskeluhuoltosuunnitelma korvaa aiemman
opetussuunnitelmassa opiskeluhuoltoa ohjaavan luvun. Opetuksen jarjestajalla on vastuu
seurata suunnitelman toteutumista kouluissa ja tarkistaa sita tarvittaessa. Opiskeluhuollon
suunnitelmaa seurataan valtuustokausittain. Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa
arvioinnista ja seurannasta osana omavalvontasuunnitelmaa.

Opiskeluhuolto on ensisijaisesti ennakoivaa ja ennaltaehkaisevaa yhteisollista tyota. Se on
oppilaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen
hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisddvaa toimintaa
kouluyhteisdssa. Sen vuoksi opiskeluhuoltoryhman ja koko koulun henkiléston tulee tukea
oppilaiden oppimista, tunnetaitojen kehittymista ja ryhmien ryhmaytymista, ja ndin
mahdollistaa turvallinen ja hyva oppimisymparisto jokaiselle oppilaalle.

Opiskeluhuoltoty6n tarkein tehtdva on pohtia tavoitteita ja toimintaansa lapsen edun
ensisijaisuuden nakokulmasta. Oppilailla on oikeus opiskeluhuoltopalveluihin, ja niille tulee
jarjestaa asianmukaiset tilat. Opiskeluhuoltoryhman ja opetushenkiléston saumaton
yhteistyo edesauttaa oppilaan edun toteutumista, ja nain han saa tarvittavan tuen
opiskelulle koulussa.

Vastuu yhteisollisen opiskeluhuollon toteutumisesta kuuluu koulun jokaiselle
ammattilaiselle. Kouluyhteiso tarvitsee lasndolevia aikuisia, jotka ovat kiinnostuneita lasten
ja nuorten hyvinvoinnista. Aikuisten tehtava on havainnoida kouluympariston tapahtumia,
puuttua ilmidihin, ja ennen kaikkea kohdata oppilaita. Opiskeluhuoltotyéhon kuuluu
suunnitelmallisuus ja koko kouluyhteison sitouttaminen yhteisiin tavoitteisin. Lisdksi on
oleellista, etta opiskeluhuoltoa toteutetaan yhdessa oppilaiden ja heidan huoltajiensa seka
tarvittaessa muiden yhteistyotahojen kanssa.

Perusopetukseen valmistavan opetuksen opiskeluhuollon jarjestamista ja toteuttamista
koskevat samat periaatteet ja oppilaita samat oikeudet kuin perusopetuksen oppilaille
annettavassa opiskeluhuollossa.

Vieraskielisten huoltajien osallisuuden varmistamiseksi kaytetaan tarvittavia
tulkitsemispalveluita. Koulutuksen jarjestdja huolehtii siita, ettd huoltajat saavat tietoa
suomalaisesta koulutusjarjestelmasta. Hyvinvointialueen henkilsté huolehtii siita, etta
huoltajat saavat tarvittaessa tietoa ja neuvontaa sosiaali- ja terveydenhuollon
toimintatavoista ja saatavuudesta. Tiedottamisen ymmarrettavyys on tarkea varmistaa.



1. OPISKELUHUOLLON ARVIOT

1.1 KOKONAISTARVE JA KAYTETTAVISSA OLEVAT
OPISKELUHUOLTOPALVELUT

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettdvissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista (kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut)
kootaan tiedot kultakin koululta. Tiedot ilmoitetaan opetuksen jarjestadjakohtaisesti
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten henkilétyovuosina. Arvioilla

varmistetaan opiskeluhuoltopalvelujen riittavyys huomioiden oppilaiden ja kouluyhteisén
tarpeet, terveystarkastusten ja henkilostomitoitusten toteutuminen seka palvelujen
jarjestaminen maaraajassa.

Arvio tehdaan yhteistydssa Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella ja se tarkistetaan
vuosittain. Opetuksen jarjestdja yhteistydssa hyvinvointialueen kanssa suunnittelee ja
suuntaa resurssia tarpeen mukaisesti.

1.2 OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARVE

Arvioon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessa
opiskeluhuoltotydssa seka opiskeluhuollon yhteistydssa tarvittavat resurssit.
Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan esimerkiksi kouluyksikdiden maara ja koulujen
oppilasmaara seka toimintaympadriston erityispiirteet. Arviossa huomioidaan lisdksi
esimerkiksi eri ikaisten, tehostettua ja erityistd tukea tarvitsevien ja
maahanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet. Arviossa hyédynnetaan
monipuolisesti paikallista lasten ja nuorten terveyttd, hyvinvointia ja elinoloja koskevaa
seurantatietoa, jota on koottu myds oppilailta ja huoltajilta, opetushenkilostolta ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisilta.

1.3 OPISKELUHUOLTOPALVELUT

Opetuksen jarjestdjan arviossa kdytettdvissa olevista opiskeluhuoltopalveluista ilmoitetaan
kaikkien opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten (kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja
psykologipalvelut) henkildtyovuodet.



Opiskeluhuoltopalvelujen tarpeen arvioinnissa on huomioitu painokertoimilla seuraavat
tekijat: koko koulun oppilasmaara, erityisen tuen, vammaisopetuksen ja suomi toisena
kielena oppilaat.
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2. YHTEISOLLISEN OPISKELUHUOLLON
TOIMENPITEET

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa perusopetuksen toimintakulttuuria ja sen
kehittaminen edellyttda johtamista. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen
kuuluu oppilas- ja opiskelijahuoltolain 6 §:n mukaisesti yhteisollisen tyon kokonaisuuteen.
Talla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla seurataan ja kehitetdan yhteisollista ja yksilollista
hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettdman oppimisympariston syntymista,
edistetddn mielenterveytta ja oppimista seka ehkaistaan syrjaytymista. Koulun
henkilokunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista.

Koulut kuvaavat vuosittaiset tasmennykset toimintakertomukseensa.

2.1 OPISKELUHUOLTORYHMA

Koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhman peruskokoonpano on:

e rehtori/apulaisrehtori

e koulupsykologi

e kuraattori

o kouluterveydenhoitaja

e erityisopettaja/opettaja

e oppilaanohjaaja (7.- 9.-vuosiluokilla)

Ndiden em. henkildiden lisaksi opiskeluhuoltoryhman toimintaan kutsutaan mukaan
oppilaiden, huoltajien, koulun henkilékunnan ja yhteistyotahojen edustajia asian ja
toiminnan kannalta mielekkaalla tavalla ja aikataululla.

Opettaja osallistuu opiskeluhuoltoryhman kokoukseen silloin kun hanen luokkansa asiaa
kasitelldaan yleisella tasolla. Luokan tilannetta voidaan kasitella esim. ilmapiirin tai
kiusaamisen nakokulmasta niin, etta yksittdisten oppilaiden asiat ja nimet eivat nouse esille.
Mikali ko. luokassa tyoskentelee koulukdyntiavustaja/ oppilashoitaja/
koulunkdynninohjaaja, myos han voi olla mukana yhteiséllisen hyvinvointiryhman
kokouksessa.

Opiskeluhuoltoryhman tarkein tehtava on yhteisollisen ja yksilollisen hyvinvoinnin
edistaminen. Opiskeluhuoltoryhma suunnittelee lukuvuoden tavoitteet ja arvioi omaa
toimintaansa saannollisesti. Toiminta muodostuu yhteisista sadanndllisistd kokouksista,
opettajien, oppilaiden ja ryhmien kohtaamisista. Lasndoleva ja kuunteleva
opiskeluhuoltoryhma tukee ennaltaehkaisevasti yhteison ja yksilon hyvinvointia seka
sitoutuu ryhman yhteisiin tavoitteisiin. Ryhman toimintaa johtaa
rehtori/apulaisrehtori/vararehtori.



Koulut tasmentavat lukuvuosisuunnitelmaansa opiskeluhuoltoryhman kokoonpanon ja
kokoontumisajat seka vuosittaiset tavoitteensa. Tavoitteissa edistyminen kirjataan koulun
lukuvuosikertomukseen.

2.2 POISSAOLOT

Poissaolojen ennaltaehkaisy, suunnitelmallinen seuranta ja poissaoloihin puuttuminen on
kuvattu poissaolojen puuttumisen mallissa. Keskeisena tavoitteena on tukea oppilaiden ja
ryhmien hyvinvointia, ja ndin tukea kouluun kiinnittymista ja ehkaista poissaoloja.

Koulu kaikille — Vantaan kaupunki — Lésndolontuen ja poissaoloihin puuttumisen malli

2.3 POISSAOLOJEN SEURANTAVASTUU

Opetuksen jarjestdja seuraa poissaolojen maaraa ja kehitysta kaupunkitasoisesti. Koulut
seuraavat poissaoloja koulukohtaisesti ja toimivat poissaoloihin puuttumisen mallin
mukaisesti.

2.4 LUVATTOMAT POISSAOLOT

Kun oppilas on poissa koulusta, eikd huoltaja ilmoita poissaolosta, on luokanvalvojan/
erityisluokanopettajan/ luokanopettajan/vastuuopettajan oltava valittomasti yhteydessa
huoltajiin. Jos oppilaan poissaolot aiheuttavat huolta, vaikka ne olisivat huoltajien
hyvaksymia, opettaja on yhteydessa huoltajiin. Tarvittaessa oppilaan asioissa kootaan
monialainen asiantuntijaryhma. Monialainen asiantuntijaryhma on koottava, jos oppilaan
poissaolot jatkuvat opettajan oltua yhteydessa huoltajiin.

Vastuuopettaja selvittda poissaolojen syita ja kayttaa koulun tukitoimia monipuolisesti.
Mikali perheelld on koulun ulkopuolisia tukitahoja, niita voi konsultoida ja kutsua
yhteistyohon. Vastuuopettajan tai rehtorin on harkittava yhdessa perheen kanssa
yhteydenottoa sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi tai tehda lastensuojeluilmoitus,
mikali nama toimet eivat ole riittavia. Mita nuorempi oppilas on, sita suurempi huoli on
luvattomista poissaoloista ja vanhemmuudesta.

2.5 TUPAKKATUOTTEET JA PAIHTEET

Paihdestrategian painopisteena tulee olla ennalta ehkaiseva tyo, jota toteutetaan tiiviissa
yhteistyossa hyvinvointialueen toimijoiden kanssa. Joka lukuvuosi sovitaan erikseen
kdytannon toteutustavoista. Kaikkien koulun aikuisten tulee ennaltaehkaista ja puuttua
koululaisten pédihteiden kayttoon.

Tupakkatuotteet ja muut paihteet otetaan puheeksi viimeistddn osana 5. vuosiluokan
ympadristéopin opintoja. Mielen ja kehon hyvinvointia korostetaan kaikilla luokka-asteella.

/
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Oppilaiden paihteiden kaytto kartoitetaan osana 5. ja 8. luokan laajaa terveystarkastusta.
Tavoitteena on paihteettoéman lapsuuden ja nuoruuden turvaaminen. Pyrkimyksena on
my06s mahdollisimman varhainen paihteiden kayttdon puuttuminen. Kodin ja koulun valinen
yhteisty6 seka verkostotyo ulkopuolisten tahojen kanssa ovat kiintea osa paihdestrategiaa.

Mikali koulussa on padihtynyt (alkoholi, Iadkkeet, huumeet) henkild, koulussa olevat aikuiset
puuttuvat valittomasti tilanteeseen kuntakohtaisen toimintamallin mukaisesti. Puutuminen
tapahtuu heti, kun aikuiset havaitsevat tai saavat paihtyneesta henkilosta tiedon. Oppilaan
huoltajaan otetaan heti yhteytta ja kutsutaan hanet paikalle. Yhdessa huoltajan kanssa
tehdaan jatkosuunnitelma (esim. huoltajalle kerrotaan yhteydenotosta
lastensuojeluun/poliisiin). Koulu tekee paihteiden kdytosta lastensuojeluilmoituksen ja
huumausaineen kaytosta koulu ilmoittaa aina myds poliisille.

Runsas pdihteiden kaytto voi olla oire muista ongelmista. Taman vuoksi tilannetta
kartoitetaan terveydenhoitajan ja/ tai koulukuraattorin avulla. Kyseessa on oppilaan omaa
hyvinvointia vaarantava ongelma, jossa on tarkeéata tehda yhteistyota huoltajien kanssa
jatkosuunnitelmien varmistamiseksi.

LIITE 1 Paihdesuunnitelma

2.6 OPPILAIDEN JA KOULUYHTEISON HYVINVOINTI, TERVEYS
JA TURVALLISUUS

Oppilaalla on perusopetuslain mukaan oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon. Hyvat tyo-
ja opiskeluolosuhteet luovat edellytykset koko kouluyhteisén hyvinvoinnille, tyo- ja
opiskelukyvyn sailyttamiselle seka tulokselliselle oppimiselle. Kouluyhteisdjen sisatilat ovat
terveydensuojelulain tarkoittamia muita sisatiloja, joihin sovelletaan samoja terveydellisia
vaatimuksia kuin asuntoihin.

Oppilaan terveyden edistamiseksi kouluyhteison ja opiskeluympariston terveellisyys ja
turvallisuus tarkastetaan saannollisesti. Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
seka kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastukset ovat osa opiskeluhuoltoryhman toimintaa.

Tarkastuksen sisallot koskettavat yhteison hyvinvointia (psykososiaalinen hyvinvointi,
opiskelun ja koulunkdynnin jarjestaminen hyvinvointia tukevasti, ehkadiseva paihdetyo,
liilkunnallisuuden ja ergonomian edistaminen, terveellisten ruokailutottumisten
edistdaminen); terveellisyytta ja turvallisuutta kiinteistdssa (rakennus ja sisatilat, piha ja
liikenne, esteettomyys) seka turvallisuuden edistamista (turvallisuuden edistaminen
yhteis6ssa ja ympadristoissa, tapaturmien ehkaisy seka paloturvallisuus).

Opiskeluhuoltoryhman tulee seurata vuosittain koulun ryhmien hyvinvointia. Lisaksi
oppilaiden hyvinvointia seurataan ja mitataan kaupunkitasoisilla kyselyilla, jotka ovat
suunnattu oppilaille ja huoltajille. Laajempi oppilaiden hyvinvointia mittaava kysely on
valtakunnallinen kouluterveyskysely, joka tehddan THL:n aikataulun mukaan. MOVE! -
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mittauksilla puolestaan mitataan 5. ja 8. - luokkalaisten fyysista toimintakykya OPH:n
ohjeistuksen mukaan. Tydoloja seurataan kaupunkikohtaisilla mittareilla, ja mittausten
tulokset otetaan osaksi tydolojen arviointia.

Opiskeluhuoltoryhman rooli on toimia koulun terveellisyyden, turvallisuuden ja
hyvinvoinnin tukena. Tutkimusten keskeiset tulokset kaydaan lapi opiskeluhuoltoryhmassa
ja koko henkilékunnan kanssa. Tulosten perusteella opiskeluhuoltoryhma ja koulun
henkilékunta suunnittelee omaa toimintansa niin, etta se voisi entisestdan lisata oppilaiden,
ryhmien ja koko kouluyhteisén hyvinvointia.

2.7 YHTEISTYO JA KAYTANNOT KOULUYMPARISTON
TARKASTUKSISSA

Opiskeluterveydenhuollon tehtdavana on kouluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden
seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnin edistaminen ja seuranta. Tehtavaa toteutetaan
tarkastamalla koulut kolmen vuoden valein. Muilla viranomaisilla on velvollisuus osallistua
tarkastuksen yhteistyohon. Tarkastus on tehtdva yhteistyossa koulun ja sen oppilaiden,
kouluterveydenhuollon, terveystarkastajan, henkiloston tyoterveyshuollon,
tyosuojeluhenkiloston ja tarvittaessa muiden asiantuntijoiden kanssa. Tarkastuksesta vastaa
terveydenhoitaja. Tarkastuksessa todettujen mahdollisten puutteiden korjaamista on
seurattava vuosittain. Kouluihin otetaan yhteytta tarkastuksen toteuttamiseksi tydsuojelun
tai muun tahon toimesta. Sina vuonna, kun eri mittauksia tehdaan, ne kirjataan
lukuvuosisuunnitelmaan.

3. YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO

- Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja,
opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittaista oppilasta koskevaa
monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa
asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa seurataan ja edistetdaan oppilaan
kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia, osallisuutta ja oppimista, ehkaistaan ongelmia ja
tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan
suostumukseen. Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja
ratkaisuissa hanen ikdnsa ja kehitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa tyossa
noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia saannoksia.



3.1 OPPILAAN OHJAAMINEN OPISKELUHUOLTOPALVELUIHIN

1. Opiskeluhuoltoryhma tiedottaa henkilokunnalle, oppilaille ja huoltajille
opiskeluhuoltopalveluista. Tavoitteena on, etta kaikki tietavat jo lukuvuoden alussa,
mita palveluja on tarjolla ja miten niihin voi hakeutua.

2. Seka opettajat etta huoltajat voivat konsultoida opiskeluhuoltopalvelun
tyontekijoita.

3. Koulun henkilokunnalla on ymmarrys, miten ja milloin perustetaan monialainen
asiantuntijaryhma.

Kun huoli heraa asiasta keskustellaan ensin oppilaan kanssa ja sitten ollaan tarvittaessa
yhteydessa oppilaan huoltajaan ja ilmaistaan huoli huoltajalle. Kun opettajalla on huoli
oppilaan hyvinvoinnista, oppimisesta, kasvusta tai kayttaytymisesta, opettaja voi
konsultoida oppilashuollon henkilostda oppilaan nimea kertomatta (oppilas ei saa olla
tunnistettavissa). Nimeton konsultaatio sopii esim. sellaisiin tilanteisiin, joissa opettaja
haluaa tukea huolen puheeksiottoon kotiin pain. Konsultaation voi tehda oppilaan nimella,
jos konsultaatiosta on sovittu yhdessa oppilaan ja/tai huoltajan kanssa. Konsultaation
jalkeen oppilaan asian kasittely jatkuu tarvittaessa monialaisessa asiantuntijaryhmassa tai
yksilokohtaisessa opiskeluhuoltoty6ssa kuraattorin/terveydenhoitajan/koulupsykologin
kanssa.

Mikali koulun tyontekija arvioi, ettd oppilaan opiskeluvaikeuksien tai sosiaalisten tai
psyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi taikka poistamiseksi tarvitaan opiskeluhuollon
terveydenhoitaja-, psykologi- tai kuraattoripalveluja, hdnelld on velvoite ottaa viipymatta
yhteytta terveydenhoitajaan, koulupsykologiin tai kuraattoriin oppilaan kanssa ja annettava
tiedossaan olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot. Jos yhteydenottoa ei ole
mahdollista tehda yhdessa, oppilaalle on annettava tieto yhteydenotosta ja mahdollisuus
keskustella yhteydenoton syista. Myos huoltajalle on valitettava tieto asiasta, koska
huoltajan tiedonsaantioikeutta ei voi kieltdaa ilman painavaa perustetta. Oppilaalla on
painavasta syysta oikeus kieltda huoltajan tiedonsaantioikeus seka kieltdaa huoltajaansa tai
muuta laillista edustanjaansa osallistumasta itsedan koskevan opiskeluhuoltoasian
kasittelyyn ja antamasta itseadn koskevia salassa pidettavia opiskeluhuollon tietoja, jollei se
ole selvasti hdnen etunsa vastaista. Asiassa on huomioitava oppilaan kehitystaso ja muut
henkil6kohtaiset ominaisuutensa seka asian laatu.

Mikali oppilas tai huoltajat kieltdvat opettajaa kertomasta terveydenhoitajalle,
koulupsykologille tai kuraattorille huolesta, mutta opettaja arvioi huolen vaativan ohjausta,
on hanen valitettdva huolensa oppilaan nimelld. Ohjauksesta ja sen syista on jalkikateen
tiedotettava oppilasta tai huoltajaa, mikali se ei ole lapsen edun vastaista. Lapsen edun
arvioinnissa opettajan tulee konsultoida opiskeluhuollon henkilditd. Tapauskohtaisesti
harkitaan, milloin terveydenhoitaja, koulupsykologi tai kuraattori on itse suoraan
yhteydessa oppilaaseen tai huoltajaan. Jos oppilas ei halua keskustella opiskeluhuollon
tyontekijan kanssa, mutta hanestd nousee lastensuojelullinen huoli, lapsesta on oltava
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yhteydessa lastensuojeluun. Lastensuojeluilmoituksen tekemisesta on informoitava
huoltajia. Oppilaalla on oikeus kdyda terveydenhoitajan, psykologin ja kuraattorin
tapaamisissa, vaikka hanen huoltajansa kieltdisivat sen.

3.2 MONIALAISEN ASIANTUNTIJARYHMA

Monialaisessa asiantuntijaryhmassa on opetushenkiloston edustajan lisaksi vahintaan yksi
opiskeluhuollon tyontekija. Opiskeluhuollon tyontekijat voivat perustelluista syista
muodostaa ryhman myds ilman opetushenkildstoa.

Monialaisen asiantuntijaryhman kokoaa lahtékohtaisesti se opetushenkildston tai
opiskeluhuollon palveluiden edustaja, jolla huoli on herdannyt oppilaan hyvinvoinnista.
Monialaisen asiantuntijaryhman perustamisesta sovitaan aina yhdessa oppilaan ja
huoltajien kanssa. Monialaiseen asiantuntijaryhmaan tulee kutsua oppilaan asian kannalta
tarkoituksenmukaiset henkilot. Opiskelijan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hanen
asiansa kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteisty6tahoja taikka
opiskelijan [aheisid. Vantaalla lupa kirjataan opiskeluhuollon kertomuksen kansilehteen.
Mikali kasiteltava asia tai ryhman kokoonpano muuttuvat, pyydetaan uutta kokoontumista
varten uusi kirjallinen lupa.

Asiantuntijaryhman jasenilla on oikeus pyytda neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi
katsomiltaan asiantuntijoilta. Monialaiseen asiantuntijaryhmaan on usein perusteltua
kutsua mukaan myds tyontekijoita esim. hoito- ja kuntoutustahoilta sosiaali- ja
terveystoimesta. Naista ulkopuolisista osallistujista ei kuitenkaan tule asiantuntijaryhman
varsinaisia jasenia.

Oppilaalla on oikeus kieltda huoltajansa osallistuminen ja tiedonsaanti omiin
opiskeluhuollollisiin asioihinsa ikdansa, kehitystasonsa ja asian laatu huomioiden. Sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattihenkild (kdytannossa
koulupsykologi/kuraattori/kouluterveydenhoitaja /koululdakari) arvioi tapauskohtaisesti,
onko oppilaan edun vastaista kieltdaa huoltajan osallistuminen ja tiedonsaanti.

3.3 OPISKELUHUOLTOKERTOMUKSEN LAATIMISESSA
HUOMIOITAVAT ASIAT

Monialainen asiantuntijaryhma nimeé&a keskuudestaan vastuuhenkilon. Vastuuhenkilona voi
toimia kuka tahansa koulun opetushenkilosto6n kuuluva tai opiskeluhuollon
ammattihenkild, joka on oppilaan monialaisen asiantuntijaryhman jasen.

Monialaisen asiantuntijaryhman vastuuhenkilon tehtavat

e Koordinoi opiskeluhuollon palaverien koollekutsumista.

e Huolehtii ja varmistaa, ettd monialainen asiantuntijaryhma kootaan yhteistydssa oppilaan
ja huoltajien kanssa. Mahdolliset koulun ulkopuoliset toimijat otetaan mukaan yhdessa
oppilaan ja huoltajien kanssa sovittavalla tavalla.
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e Kirjaa yksittdisen oppilaan asian kasittelyn opiskeluhuoltokertomukseen, kirjauksia voivat
tehda myds muut monialaisen asiantuntijaryhman jasenet.

e Huolehtii siita, etta rehtori on tietoinen opetuksen jarjestamisen kannalta
valttamattomista opiskeluhuollollisista tiedoista.

3.4 OPISKELUHUOLTOKERTOMUS

Monialainen asiantuntijaryhma kirjaa oppilas- ja opiskelijahuoltolain vaatimat asiat
opiskeluhuoltokertomukseen.

Naita asioita ovat lain mukaan:

e yksittdisen oppilaan nimi, henkildtunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikdisen
oppilaan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot

e kirjauksen pdivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa

e kokoukseen osallistuneet henkil6t ja heidan asemansa

e asian aihe ja vireillepanija

e oppilaan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet kuten arviot, tutkimukset
ja selvitykset

e toteutetut toimenpiteet kuten yhteistyo eri tahojen kanssa sekd aiemmat ja nykyiset
tukitoimet

e tiedot asian kasittelysta ryhman kokouksessa, tehdyt paatokset ja niiden
toteuttamissuunnitelma seka

e toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot.

Ryhmaan kuuluvat ammattilaiset voivat ryhmassa kdaydyn keskustelun lisaksi tarvittaessa
kayda keskindisia konsultaatioita ja vaihtaa kyseisen opiskeluhuollollisen asian hoitamiseen
valttamattomia tietoja salassapitovelvoitteiden estamatta. Naista keskinaisista
konsultaatioista ja keskusteluista tehddaan asianmukaiset kirjaukset
opiskeluhuoltokertomukseen ja tarvittavin osin myos niihin osallistuneiden sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattilaisten omiin potilas- ja asiakaskertomuksiin.

LIITE 2 Opiskeluhuollon kansisivu
LIITE 3 Opiskeluhuollon kertomus

Opiskeluhuollon kertomus sisaltda kansisivun seka tapaamiskohtaisen lomakkeen. Kansisivu
laaditaan uudelleen (ja vanha arkistoidaan), mikali oppilaan asiassa tapahtuu muutoksia
esim. monialaisen asiantuntijaryhman jasenissa tai asiasisalto, jonka takia monialainen
asiantuntijaryhma on perustettu, muuttuu keskeisesti. Opiskeluhuollon kertomuksen
arkistointiin on erillinen ohje. Opiskeluhuollon kertomusten tiedot ovat salassa pidettavia.
Opiskeluhuollon kertomukset sadilytetaan lukitussa arkistokaapissa erilladn pedagogisista
asiakirjoista.

12



3.5 OPISKELUHUOLLON JARJESTAMINEN KURINPITOTOIMEN
TAI OPETUKSEN EPAAMISEN YHTEYDESSA

Kurinpitotoimella tarkoitetaan kirjallista varoitusta tai maaraaikaista erottamista.
Opiskeluhuollon palveluita tulee aina tarjota kurinpitotoimen tai opetuksen epaamisen
vhteydessa. Lisaksi tarvittaessa perustetaan monialainen asiantuntijaryhma oppilaan
suostumuksella. Epdamisen yhteydessa oppilaalla tulee olla aina mahdollisuus keskustella
henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa. Oppilaan on myos
saatava hanen tarvitsema tuki epdadmisen aikana ja kouluun palatessa. Kouluun palaaminen
tapahtuu suunnitellusti.

Maaraaikaisesti erotetulle oppilaalle on jarjestettava opetus, joka pitaa huolen, ettei oppilas
jaa jalkeen vuosiluokkansa tai opetusryhmansa edistymisesta. Erotetulle oppilaalle laaditaan
opetussuunnitelmaan perustuva henkilokohtainen suunnitelma, jonka mukaan opetus
toteutetaan ja oppimista seurataan. Oppilaalle ja oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle on varattava tilaisuus osallistua opetussuunnitelmaan perustuvan
henkilokohtaisen suunnitelman laatimiseen.

3.6 OPETTAJAN ARVIO OPPILAAN SELVIYTYMISESTA JA
HYVINVOINNISTA

Luokkien 1, 5, 8 oppilaille tehddan lukuvuoden aikana laaja terveystarkastus. Opettaja voi
arvioida erikseen oppilaan selviytymista ja hyvinvointia koulussa tai sitten han voi
keskustella pedagogisissa palavereissa tai arviointikeskustelussa teemoista oppilaan ja
huoltajan kanssa. Keskustelussa kdaydaan lapi ne tiedot, jotka ovat tarpeellisia terveyden-
sairaanhoidon tai tuen tarpeen arvioimiseksi seka niiden jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi.
Opettaja voi kirjata huomionsa yl6s. Huoltajan kirjallisella suostumuksella opettajan
havainnoimat tiedot voidaan sisallyttdaa laajaan terveystarkastukseen. Opettaja valittaa
tiedot terveydenhoitajalle. Laajoista terveystarkastuksista tehtya yhteenvetoa on kaytettava
arvioitaessa opiskeluhuollon yhteistyona luokka- ja kouluyhteison tilaa ja mahdollisten
lisatoimenpiteiden tarvetta.

3.7 OPPILAAN ERITYISRUOKAVALIO JA LAAKEHOITO

Huoltajat tayttavat erityisruokavaliolomakkeen, joka toimitetaan kouluun. Liitteeksi tulee
liittaa tarvittaessa ladkarintodistus. Ladkarintodistus sekd erityisruokavaliolomake
toimitetaan kouluterveydenhoitajalle ja kopio erityisruokavaliolomakkeesta koulun
keittioon.

Lasten ja nuorten ladkehoito on huoltajien vastuulla. Ensisijaisesti tavoitteena on, etta
oppilaan ladkehoito toteutetaan kotona. Akuutisti sairastunut lapsi hoidetaan aina kotona.
Mikali ladkehoito koulupdivan aikana on valttamatonta, huoltajat vastaavat siitd, etta
koululla on riittava tieto oppilaan lddkehoidon toteuttamiseksi koulupdivan aikana.
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Oppilaan sairauden hoitoon liittyvan ladkehoidon toteuttaminen kouluissa perustuu
oppilaalle koulussa tehtavaan ladkehoitosuunnitelmaan, josta ilmenevat ladkehoidon
kannalta oleelliset tekijat ja vastuut sen toteuttamisessa. Kouluterveydenhoitaja on
tarvittaessa mukana suunnitelman laadinnassa ja vastaa kaytettavissaan olevan tiedon
puitteissa siitd, etta yksittdisen oppilaan ladkehoitosuunnitelman laatimisen tarve tulee
koulun tietoon.

LIITE 4 Ladkehoidon suunnitelma
LIITE 5 Erityisruokavalioprosessi

4. YHTEISTYON JARJESTAMINEN

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiléston ja
opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijoiden seka yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon
toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa
keskeistda. Tama edellyttda yhteisia toimintatapoja ja erityisesti opetuksen jarjestdjan ja
hyvinvointialueen yhteistyota.

4.1 OSALLISTAMINEN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN
LAATIMISEEN JA YHTEISOLLISEEN OPISKELUHUOLTOON

Opiskeluhuollon suunnitelma tarkistetaan joka neljas vuosi. Ennen uuden suunnitelman
valmistumista, suunnitelman laatimiseen osallistetaan oppilaat, huoltajat, opetustoimen
henkil6sto ja opiskeluhuoltopalvelut.

Yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen on koko henkilokunnan vastuulla. On tarkeaa,
ettd oppilaat ja huoltajat ovat mukana yhteisen hyvinvoinnin edistamistydssa ja heille
tarjotaan mahdollisuuksia osallistua siihen lukuvuoden aikana.

Koulu kirjaa vuosittain lukuvuosisuunnitelmaan tarvittavat opiskeluhuoltosuunnitelman
tasmennykset. Lukuvuosisuunnitelma kdaydaan lapi oppilaiden, huoltajien, opetustoimen
henkilston ja opiskeluhuoltopalveluja antavien henkildiden kanssa.

Vuosittaisissa tavoitteissaan opiskeluhuoltoryhma kuvaa, miten oppilaat ja huoltajat
osallistuvat ryhméan toimintaan.

4.2 PEREHDYTYS YHTEISOLLISEEN TYOHON
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Rehtori yhdessa opiskeluhuoltoryhman kanssa vastaa henkiléston perehdyttamisesta ja
osaamisesta yhteisollisessa tydssa. Tarkeda on myds huomioida lukuvuoden aikana toihin
tulevien uusien opettajien perehdytys.

4.3 MONIAMMATILLINEN YHTEISTYO

Perusopetuslain mukaan kolmiportainen tuki on kasiteltava moniammatillisesti
opiskeluhuollon kanssa. Moniammatillisuus kolmiportaisen tuen kasittelyssa toteutetaan
konsultatiivisena yhteistyona. Oppilaan tarpeista riippuen konsultoidaan psykologia,
kuraattoria tai terveydenhoitajaa, tarvittaessa kaikkia edella mainittuja.

4.4 YHTEISTYO OPPILAIDEN HYVINVOINTIA TUKEVIEN
TAHOJEN KANSSA

Yhteisollisessa hyvinvointitydssa tehdaan ja kehitetdan yhteisty6ta myds alueen nuorten
kanssa toimivien tahojen, kuten nuorisotoimen, seurakunnan, jarjestdjen, sosiaalihuollon,
lastensuojelun, erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa. Valmistavan opetuksen aikana
yhteisty6ta tehddaan myds perheen kotoutumissuunnitelmasta vastaavan tahon kanssa.

4.5 OPISKELUHUOLLOSTA TIEDOTTAMINEN

Opiskeluhuollon toiminnasta ja periaatteista tiedotetaan oppilaita, huoltajia, henkilostoa ja
yhteistydtahoja heti lukuvuoden alussa lukuvuositiedotteella seka lukuvuosisuunnitelmassa.
Lisaksi toiminnasta kerrotaan oppilaille koulussa ja huoltajille vanhempainilloissa.
Lukuvuoden aikana toiminnasta voidaan lahettaa lisatietoa sahkoisina tiedotteina.
Vieraskielisten perheiden osallisuuden varmistamiseksi kdaytetdan tarvittaessa
tulkkipalveluja. Huoltajille annetaan tietoa kohdennetusti ja tarkoituksenmukaisesti
suomalaisen koulutusjarjestelman seka sosiaali- ja terveydenhuollon toimintatavoista ja
saatavuudesta.

5. SUUNNITELMAT OPPILAIDEN
SUOJAAMISEKSI VAKIVALLALTA,
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KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA SEKA
KRISISUUNNITELMA

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen,
sosiaalinen ja pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttda opetuksen
jarjestajalta suunnitelmallista toimintakulttuurin kehittamistd, yhteista valmistelua ja
yhteisten toimintatapojen luomista koulujen kanssa. Opetuksen jarjestdja perehdyttaa
henkilostonsa ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa
ongelmatilanteissa seka huolehtii tiedottamisesta ja suunnitelmien paivityksesta.

5.1 SUUNNITELMAT OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI
VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet
vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkaisemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja
ongelmatilanteisiin puuttumiseksi seka jalkiseurannan edellyttamat kaytanteet.
Suunnitelmassa kuvataan opettajan tai rehtorin velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta
oppimisymparistossa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta,
syrjinnasta tai vakivallasta niista epaillyn ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai
muulle lailliselle edustajalle. Lisaksi kuvataan toimintatavat tukea tarvitsevan oppilaan (teon
kohde ja tekija) ohjaamiseksi opiskeluhuoltopalveluihin. Kuvaus yhteistydsta huoltajien
kanssa sekd viranomaisyhteistyd ml. toimintatavat koskien ilmoitusvelvollisuutta
sosiaalitoimeen ja/tai poliisille ovat osa suunnitelmia.

LIITE 6 Kiusaamisen ehkaisyn ja puuttumisen toimenpideohjelma

LIITE 7 Suunnitelma oppilaan suojaamiseksi

5.2 KRIISISUUNNITELMA (SUUNNITELMA KRIISI-, UHKA- JA
VAARATILANTEIDEN VARALLE)

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyy kriisisuunnitelma, jossa
kuvataan toiminta akillisissa kriiseissd, uhka- ja vaaratilanteissa. Suunnitelmassa kuvataan
kriisitilanteiden ehkaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa seka
toimintavalmiuksien harjoittelu. Lisdksi suunnitelmassa kuvataan taman kokonaisuuden
johtamisen periaatteet, yhteistyo seka tyon- ja vastuunjako. Suunnitelmassa kuvataan
sisdisen ja ulkoisen viestinnan sekd opetuksen jarjestdjan ja koulun vélisen tiedottamisen
periaatteet. Suunnitelma valmistellaan yhteistydssa hyvinvointialueen ja muiden
tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon muut uhka-, vaara ja kriisitilanteita
koskevat ohjeistukset sekd psykososiaalisen tuen jarjestamisen periaatteet.
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LIITE 8 Suunnitelma dkillisessa kriisitilanteessa

LIMTEET
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LIITE 1 PAIHDESUUNNITELMA

Pdihdesuunnitelma Vantaa 2023

Koulu vahvistaa terveitad elamantapoja

Koulun tehtdavana on vahvistaa lasten ja nuorten terveita elamantapoja. Perusopetukseen
sisdllytetaan ennaltaehkaiseva tydote mm. integroimalla eri oppiaineisiin terveytta edistavia
sisaltoja ja rohkaistaan lapsia ja nuoria keskustelemaan ja hankkimaan tietoa. Koulussa
voidaan jarjestaa aihepiiriin liittyvia tilaisuuksia ja tempauksia (esim. Hyvan olon paiva/
viikko). Koulun aikuisten on hyva tiedostaa my0s se, etta he toimivat esimerkkeina lapsille ja
nuorille siind, millaisiksi asenteet esim. tupakkaan ja paihteisiin muodostuvat.

Koulun kasvatustydn tukena voidaan kayttdaa Vantaan kaupungin Ennaltaehkdisevan
paihdetyon yksikon materiaaleja ja koulutuksia. Yksikko organisoi yhteistydssa koulujen
kanssa mm. Valintojen stoori — tilaisuuksia kouluissa toteutettavaksi.

Vantaan kaupunki on julistautunut savuttomaksi vuodesta 2011. Tupakkalain nojalla
koulujen alueilla tupakointi on kielletty niin lapsilta kuin aikuisiltakin. Tupakointiin
puuttumisen tulisi olla johdonmukaista, samoin siitd aiheutuvien seuraamusten.
Tupakoinnista aiheutuvat kurinpidolliset toimenpiteet eivat Valviran antamien ohjeiden
mukaan saa ulottua koulumatkoille eivatka vapaa-ajalle tai lisata oppilaiden koulutehtavien
maaraa. Koulussa on hyva sopia yhtenaiset kdaytanndt, miten tupakointiin puututaan ja mita
tupakoinnista koulun alueella seuraa.

Mikali oppilas tulee paihtyneena kouluun, asiasta ollaan valittémasti yhteydessa huoltajiin ja
huoltajat hakevat lapsen koulusta. Paihteiden kaytosta tehdaan lastensuojeluilmoitus.
Oppilaan ja hdnen huoltajansa voi ohjata esim. Nuortenkeskus Nuppiin saamaan apua.
Nuppi tekee yhteistydta muiden toimijatahojen kanssa.

Seuraavat kaaviot ohjeistavat, miten toimitaan, jos

1) epailldan oppilaan olevan pdihtyneena koulussa
2) oppilas on pdihtyneena koulussa
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1. Oppilaan epaillddn kdyttavdn pdihteita (Ei siis akuutisti pdihtyneend)

Epailysta ilmoitetaaln rehtorille

lapsen kanssa

Rehtori valitsee keskuudestaan tai koulun
piirista henkildn, joka ottaa asian puheeksi

|

|

Keskustelu paihdeasiasta lapsen kanssa

'

Epaily lapsen paihteiden
kéytosta vahvistuu

!

Lapsen vanhempiin
otetaan yhteytia ja
keskustellaan tilanteesta

|

Monialainen tapaaminen
(+lapsi ja huoltajat).
Kartoitetaan
kokonaistilannetla ja
sovitaan
jatko-suunnitelmista.
Pohditaan ja sovilaan,
miten koti ja koulu voivat
tukea lasts ‘

Tarvittaessa konsultoidaan
koulun ulkopuolisia
yhteisty6tahoja ja ohjaa
Iasla ja perhettd
hakeutumaan
paihdearvioon/nhoitoon.
Lastensuojeluun ollaan
yhteydessa, mikali
paihteiden kaytto on
saanndllisté jaftai
huolastuttavaa.
Huumeiden kokeilusta tai

lastensuojeluun,

Epaily lapsen paihteiden
kéytdstd ei saa vahvistusta

|

Lapsen vanhempiin
otetaan yhteytté ja
kerrotaan, etta epailya on
selvitelty koulussa lapsen
kanssa ja osoittautunut

—rheetHorkst

Sovitaan kuka vastaa tilanteen
seurannasta - tllannetta seurataan
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2. Oppilas pdihtyneend kouwlussa

Paihtymyksesta havainnoin tehnyt kutsuu toisen aikuisen lydpariks J
']

/

—

'

Parustallusti
todataan, attd
lapsi on jossain
maErin

Paihtymystilaa
epdilldan, &l olla
varmoja asiasta

Lapsi on sekava tai
paihtymys
voimislumassa

AN

I /

Lapsen pyydetdan pysyvan
koululla valvotusti. Joku
havainnoin tehnyt Tmoittasa
asiasla lapsen huoltajalle ja
_hénet pyydetidn paikalle.

“u
! Vanhempia &i

- favoiteta lai he
Laps! polstuu eival tule
:ﬂlu;:rm kohtuullisessa
vanhempiens 313553_- tai lapsi
a kanssa. karkaa:
Sovitaan, ety | | 1@stensuojelu-i
mythammin moitus ja
pidetadn konsultoidaan
asiassa lastensuojelua
tapaarminen. miten _
Tehd&dn heti menetelldsan.
|lastensuajelu-
imoitus

Arvicidaan onko
lapsi paihtyneend
koulussa -
koulu-terveydenhoit
ajan arvio.
Epaselvissa
{apauksissa

paikalle arvioimaan.

Ei ole péihtynyt

N\

/

|

f

Kutsutaan heli
Kiireallinan
ambulanssi
arvioimaan lapsan tila

Lapsen vanhempiin
ollaan yhteydessa ja
kerrolaan tilanne
sakd sovitaan
menattelyiavasta.
Tehddan het
lastensuojelullmoitus,

| Lapsen vanhemgiin otetaan

yhieytld ja kerrotaan, etté
epdilyd on

selvitelty koulussa lapsen
kanssa

|

KMydhemmin tapaaminen, monialainen asiantuntjaryhma (+ lapsi ja vanhemmat).
Karioltetaan kokonaistilannetta ja sovitaan jatkosuunnitelmista, Pohditaan ja
sovitaan, miten koti ja koulu voivat lukea lasta.

Tarvitaessa konsultsidaan koulun ulkopualisiz yhiteistyétahoja ja
ohjaa lasta ja perheita hakeutumaan paindearvioon fhoitoon.
Lastensuojeluun ollaan yhieydessa, mikéli painteiden kiyitd on
sadnndllistd jaftal huclestuttavaa, Huumeiden kokellusta tal
kéytistd imoitetaan aina lastensuajeluun,

l

Sovitaan kuka vastaa tilantean
saurannasta
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LIITE 2 OPISKELUHUOLLON KANSILEHTI

OPPILASHUOLLON KERTOMUS - KANSISIVU

(P
~+ Vantaa (Salainen, oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 22 §
= opiskeluhuoltorekisteriin siséityvien tietojen
Vantaan kaupunki | salassapito)
OPPILAAN TIEDOT
Nirmi Herfldtunnus
Kotikunta Osolte Postinumero Ja -tompaikia
Puhelin Sahkbposti
Luckka Opetta)an/luckarvalojan nim
HUOLTAIAT
Nime Nimi
Oscite Osoite
Postinumend ja -limipaikka Pubein Postinumerc Ja -toimipaikka Puhelin
Sahkdpost Sahkbpost|

Muun lailisen edustajan nimi ja yhteystiedot

Monialaisen asiantuntijaryhmin jisenet
nimi asema | tehtivi

HE

Jos asian kiisittelyyn osallistuu ulkopuolisia tarvittavia tahoja, heidin nimensa ja asemansa (esim. kertaluontetsest csallistuneet ahot)
nimi asema { tehtava
EE

PAIVAYS JA ALLEXIRJOITUKSET
Suostun sishen, etta edella mainitut henkilot osallistuvat asian kasittelyyn.

Pavays Hucltajen allekrjotis
Patvays Huoltajan alleknokus
Faiviys Oppitasn dlekirjoitus
531203 kanslehti.pdf (10/17)
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LIITE 3 OPISKELUHUOLLON KERTOMUS

[ ] OPPILASHUOLLON KERTOMUS
= Vantaa (Salainen, oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 22 §
opiskeluhuoltorekisteriin sisdltyvien tetojen

Vantaan kaupunki | salassapita)

| Tyhienns lomake |
OPPILAAN TIEDOT
Nirri HeridBturnus
LASHAOLLIAT
Nimi Asema | tehbi

B

Aine

Rsian Kasiltelyn phivambsrs

Virellleparia

Aiheeseen littyvat alkasemmak toimenpibest ja andio nilden toteutumisesta

Asian kisittely ja sovitut teimenpiteet ja ikt vastaavar henkilit

Millcin asizan palataan seuraavan kemman

Kirjawksen paivamasra Kirjauksen tekija ja ammatiaena
Mita tietogas, kenele sivulliselle ja mils p lla tietoja on huowbetin
LucwutLspaivamasra
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LIITE 4 LAAKEHOITO VANTAAN KOULUISSA

Ladkehoidon suunnitelma

1. Yleista

Lasten ja nuorten ladkehoito on huoltajien vastuulla. Ensisijaisesti tavoitteena on, etta
oppilaan ladgkehoito toteutetaan kotona. Akuutisti sairastunut lapsi hoidetaan aina kotona.
Mikali Iaakehoito koulupdivan aikana on valttamatonta, huoltajat vastaavat siita, etta koululla
on riittava tieto oppilaan ladkehoidon toteuttamiseksi koulupdivan aikana.

Oppilaan sairauden hoitoon liittyvan ladkehoidon toteuttaminen kouluissa perustuu
oppilaalle koulussa tehtdvaan ladkehoitosuunnitelmaan, josta ilmenevat ladkehoidon
kannalta oleelliset tekijat ja vastuut sen toteuttamisessa.

Vantaan kaupungin suomenkielisen ja ruotsinkielisen perusopetuksen
ladkehoitosuunnitelman perustana ovat Opetusministerion, Sosiaali- ja terveysministerion ja
Suomen Kuntaliiton julkaisema opas Toimintamalli diabetesta sairastavan lapsen koulupaivan
aikaisesta hoidosta ja Sosiaali- ja terveysministerion vuonna 2006 julkaisema opas Turvallinen
ladkehoito.

Oppilashuollosta saddetdaan perusopetuslain 31 a §:ssa. Oppilaalla on oikeus saada maksutta
opetukseen osallistumisen edellyttama tarvittava oppilashuolto. Oppilashuoltoon sisaltyvat
opetuksen jarjestdjan hyvaksyman opetussuunnitelman mukainen oppilashuolto seka
oppilashuollon  palvelut, jotka ovat kansanterveyslaissa (66/1972) tarkoitettu
kouluterveydenhuolto ja lastensuojelulaissa (417/2007) tarkoitettu koulunkdynnin
tukeminen.

Tama ladkehoito-ohje ja suunnitelmalomakkeet on tehty yhteistydssa perusopetuksen ja
kouluterveydenhuollon kanssa. Ohjetta ja suunnitelmalomakkeita kdytetdadn suomen- ja
ruotsinkielisessa perusopetuksessa, vammaisten lasten pdiva- ja lomatoiminnassa ja
soveltuvin osin perusopetuksen aamu- ja iltapdivatoiminnassa. Suunnitelmaan kirjataan
yksittdisen oppilaan ladkehoidon kannalta tarpeelliset toimenpiteet yhdessa huoltajien seka
tarvittaessa muiden koulun toimijoiden kuten kouluterveydenhuollon kanssa.

Toimintaymparistoja, joissa ladkehoitoa toteuttavat muut kuin terveydenhuolloin
koulutuksen saaneet henkilot, kutsutaan Turvallinen ldadkehoito -oppaassa ladkehoidon
epatyypillisiksi alueiksi. Ladkehoitoon kouluttamaton henkil6 voi osallistua luonnollista tieta
(suu, nend, silmat, korvat, perdaukko) annettavan ja ihon alle pistettdvan ldadkehoidon
toteuttamiseen  yksittdistapauksissa  yksilokohtaisen suunnitelman ja tarvittavan
lisdkoulutuksen jalkeen.
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2 Opetuksen aikainen laakehoito

Koulun opetushenkilékunta voi osallistua oppilaan ladkehoidon toteuttamiseen oman
suostumuksensa mukaisesti, velvoitetta siihen ei kuitenkaan ole. Ladkehoitosuunnitelma
pdivitetadan tarpeen mukaan ja koulun henkildkunnan osaaminen tulee varmistaa
saannollisesti. Opetuksen aikainen ladkehoito voidaan jakaa koulussa toteutettavaan
ladkehoitoon ja koulun ulkopuolella annettavaan opetuksen aikaiseen ldadkehoitoon.

2.1 Koulussa toteutettava ladkehoito
Koulussa annettava ladkehoito jaetaan hoidon tarpeen ja kiireellisyyden mukaan seuraavasti:
I. Valitonta hoitoa vaativien kohtausten ladakehoito seka ensiapu

a. anafylaksian (akillinen, allerginen, shokkityyppinen reaktio) hoito
b. insuliinishokin hoito

c. kouristuksen (kuumekouritukset, epilepsia) hoito

d. astmakohtauksen hoito, avaava laakitys.

Il. Satunnaisia oireita lievittava l|adkehoito, esim. kuuriluontoinen l|aakarin maaraama
lddkehoito;

ll. Pitkaaikaissairauden ylldpitohoito, esim.

a. insuliinihoito diabeteksessa ja
b. muut pitkaaikaissairaudet;

Koulussa annetaan laakkeitda joko yksiléllisen suunnitelman mukaan (lll) tai vain
erityistilanteissa (Il ja ). Kaikissa tilanteissa asiasta on sovittava huoltajien kanssa tehtavalla
ladkehoitosuunnitelmalla. Ladkehoitosuunnitelmaa varten vanhempien tulee antaa koululle
tarkat kirjalliset ohjeet lddkkeiden antamisesta. Suunnitelma laaditaan oppilaan ikd ja
kehitystaso huomioon ottaen. Koululainen osaa usein itse ottaa ldadkkeensd ja talloin
henkilokunnan tehtdavana on antaa huoltajan toimittama ladkeannos tai valvoa, etta ladke
tulee otetuksi ja seurata lapsen tilannetta.

2.2 Koulun ulkopuolella annettavan opetuksen aikainen lddkehoito
Koulun ulkopuolisessa opetuksessa, esim. leirikouluissa, voidaan lisdksi antaa lapsen
pitkdaikaissairauden vaatimaa vyllapitoladkitysta tai kuuriluonteista ldakitysta (esim.

antibioottihoito) ennalta tehdyn ladkehoitosuunnitelman mukaisesti. Mikali oppilas sairastuu
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akillisesti, otetaan yhteyttd huoltajaan. Akillisesti sairastuneen oppilaan kuume- ja
sarkylaakityksesta sovitaan huoltajan kanssa.

Leirikoulujen ja retkien osalta on syyta tarkentaa oppilaalle tehtya laakehoitosuunnitelmaa
yhdessa huoltajien kanssa.

3. Ladkehoitoon liittyvat toimijat, tehtavat ja vastuut

Kaikki oppilaan ladkehoitoon osallistuvat toimivat yhteistydssa huoltajien kanssa.
3.1. Huoltajien tehtavit ja vastuut

Oppilaan huoltajat vastaavat siita, ettd oppilaan lddkehoidon tarve ja lddkehoidon kannalta
kaikki tarvittava tieto on oppilaan opetuksesta ja kasvatuksesta sadannollisesti vastaavien
tyontekijoiden tiedossa

Huoltajia on hyva muistuttaa, ettd he pyytavat ladkaria maaraamaan sairaalle lapselle
pitkdvaikutteisia ladkkeita, jotka voidaan antaa kotona. Ensisijaisesti pyritaan siihen, etta
koulupaivan aikana oppilaan ei tarvitse ottaa ladkkeita. Akuutisti sairastunut lapsi hoidetaan
kotona.

Huoltajat vastaavat oppilaan yksilollisen ldadkkeen ja kirjallisen annosteluohjeen seka
mahdollisesti annostelussa tarvittavien valineiden toimittamisesta kouluun.

Huoltajat vastaavat hoidossa tapahtuvien muutosten tiedottamisesta koululle.

3.2. Hoitavan tahon vastuu

Lapsikohtaisen ladkehoidon tarpeen suunnittelee ja arvioi lasta hoitava taho, jota voidaan
tarvittaessa kayttdaa asiantuntijana. Hoitava taho vastaa ladkehoidon toteuttamisen
vaatimasta osaamisen varmistamisesta ja ladkehoitoluvan myéntamisesta. Mahdollisesti
tarvittavan pistosluvan myontaa Vantaalla vastaanottotoiminnan johtava ylilaakari.

3.3. Opetuksen jarjestdjan ja koulun tehtavat ja vastuut

Oppilaiden ladkitsemiseen liittyvat vastuut maaraytyvat samoin periaattein kuin kouluty6ssa
yleensdkin. Koulun oppilashuoltoryhma vastaa lddakehoitosuunnitelman toteutumisesta seka
siitd, ettd koulussa ladkehoitoa toteuttavilla henkil6illd on riittava tieto ja asiantuntemus
oppilaan ladkehoidon toteuttamiseksi koulupdivan aikana.
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Rehtori pdattaa eri henkildstéryhmien tydnjaosta ja yhteistyOsta siten, etta jokaisen
ammattiryhman osaaminen hyddynnetdan parhaalla mahdollisella tavalla.

Jokainen lddkehoitoa toteuttava tai siihen osallistuva kantaa vastuun omasta toiminnastaan
ja siita, etta toimii suunnitelmaan kirjattujen ohjeiden ja menettelytapojen mukaisesti.

Poissaolotilanteissa koululla on vastuu riittavan tiedon siirtymisesta sijaisille.

Koulun kaikki tyontekijat ovat vastuussa ensiaputoimenpiteista hatatilanteessa.

Sivistystoimi vastaa henkiléston tarvittavan taydennyskoulutuksen jarjestamisesta.

3.4 Kouluterveydenhuollon tehtavat ja vastuut

Kouluterveydenhoitaja on tarvittaessa mukana suunnitelman laadinnassa ja vastaa
kdytettavissddan  olevan tiedon  puitteissa  siitd, ettd yksittdisen oppilaan
ladkehoitosuunnitelman laatimisen tarve tulee koulun tietoon.

3.5. Aamu- ja iltapdivatoiminta

1. ja 2. vuosiluokan oppilaan tai tdta vanhemman erityisen tuen tarpeessa olevan oppilaan
kohdallailtapdivakerhon vastuuhenkil® osallistuu yhteisneuvotteluun huoltajan luvalla silloin,
kun ladkehoitoa tarvitseva lapsi osallistuu iltapdivatoimintaan.

3.6. Vammaisten lasten paiva- ja lomatoiminta

Vammaisten lasten paiva- ja/tai lomatoimintaan osallistuvan lapsen kohdalla paivatoiminnan
vastuuhenkilé tai muu oppilashoitaja osallistuu yhteisneuvotteluun huoltajan luvalla silloin,

kun ladkehoitoa tarvitseva lapsi osallistuu paivatoimintaan.

4.0ppilaskohtaisen ladkehoitosuunnitelman laatiminen

Koulussa toteutettava lddkehoidon suunnitelma tehdaan yhteistyéssa oppilaan huoltajan,
oppilaan kasvatukseen ja opetukseen osallistuvan henkiloston sekd kouluterveydenhuollon
kanssa.

Suunnitelmaa laadittaessa pohditaan oppilaan lddkehoidon ja terveydentilan seurannan
tarpeet ja milla laajuudella ja toimenpiteilld naihin tarpeisiin pystytaan koulussa vastaamaan.

Laakehoidon suunnitelmaan kirjataan:

1. Misté sairaudesta tai oireesta on kyse
2. Milloin ladkehoitoa tarvitaan
3. Keiden on tarpeen tietda tdsta suunnitelmasta
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Missa ladke sdilytetdaan

Miten ladke annetaan

Kuka ladakkeen antaa

Mitd muita toimenpiteita kuin ladkkeen antamista tilanne edellyttda (esim. ruuan
hiilihydraattien laskeminen, lilkkunnan vaikutuksen arviointi)

Sairasauton kutsuminen

IImoittaminen huoltajille

10. Muita ladkkeen antamiseen liittyvia toimenpiteita (esim. verensokerin mittaaminen)
11. Millaista osaamista tarvitaan, kuka kouluttaa, keta koulutetaan

12. Miten varmistetaan ladkkeen antajien riittava osaaminen

13. Laakkeen tai kdytetyn valineen havittaminen

Nouks

o 00

| Vélitén hoito ja ensiapu

Huoltajan tulee tiedottaa koulun henkilostoa siita, ettd oppilaalla on sairaus joka saattaa
vaatia valitonta ladkehoitoa tietyissa tilanteissa. (esim. allerginen reaktio, astmakohtaus,
kouristukset)

Ensiapulaadkitysta annetaan huoltajan ohjeistuksen mukaisesti. Huoltajan tulee antaa
tasmallinen ohjeistus ladkehoidon toteuttamisesta kirjallisesti. Ohjeistuksesta tulee ilmeta
oppilasta hoitavan laakarin nimi, ladkkeen nimi, ldadkkeen sailytys- ja annosteluohje,
ladkkeenantotapa. Ladkkeen antamisen jalkeen oppilaan huoltajiin otetaan valittomasti
yhteytta. Tarvittaessa paikalle kutsutaan sairasauto.

Il Lyhytaikainen laakitys:

Lyhytaikaista l3akitystda annetaan vain lddkarin maardyksestd. Huoltajan tulee antaa
tasmallinen ohjeistus lyhytaikaisen ldadkehoidon toteuttamisesta kirjallisesti. Ohjeistuksesta
tulee ilmetd oppilasta hoitavan l3adkarin nimi, ldadkkeen nimi, ladkkeen sailytys- ja
annosteluohje, ladkkeenantotapa, ladkkeen antoaika.

Il Pitk3aikaissairaudet:
Oppilaan ladkehoidon suunnitelma laaditaan seuraavissa tilanteissa:

a) lapsella on pitkdaikaissairaus, johon héan tarvitsee ulkopuolisen antamaa
ldakehoitoa koulupaivan aikana ja/tai aamu- ja iltapdivatoiminnassa;
b) lapsella on sairaus, jonka ldadkehoidon vaikutuksia on seurattava paivan aikana.

5. Suunnitelman sdilyttaminen, salassapito

Koulun henkilokuntaa ja terveydenhoitajaa koskee salapitosdannosten (perusopetuslaki 40 §,
laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta, laki potilaan asemasta ja oikeuksista) mukainen
vaitiolovelvollisuus. Tama tarkoittaa sitd, ettd muille kuin lddkehoitosuunnitelman mukaan
oppilaan ladkehoidon toteuttamiseen osallistuville henkil6ille ei saa ilmaista oppilaan
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ladkehoitoa koskevia asioita. Lapsen sairautta ja hoitoa koskevia tietoja on kasiteltdva ja
sailytettava henkilotietojen ja potilastietojen kasittelyd koskevien sdanndsten velvoittamalla
tavalla. Tiedot tulee sailyttaa siten, etta sivulliset eivat paase tietoja nakemaan.
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LIITE 5 ERITYISRUOKAVALIOPROSESSI

REHTORIKIRJE 11
10/2021
1.11.2021

ERITYISRUOKAVALIOPROSESSI

Tama prosessikuvaus on paivitetty yhteistydssa kasvatuksen — ja oppimisen toimialan, ennalta ehkaisevan
terveydenhuoltopalveluiden seka ravitsemusterapian kanssa kesalla 2020. Tassa kuvauksessa madritelldan
perusopetuksessa olevan oppilaan erityisruokavalloprosessi |a vastuutahot. Prosessissa kuvatut tahot
varmistavat kukin omalta osaltaan, etta erityisruokavaliota noudattava oppilas saa otkean
ateriakokonalsuuden.

1. Koulusta I3hetdan vuosittain kevaadn/kesdn aikana huoltajille Wilma-tiedote, jossa pyydetain
huoltajia tayttdmdan eritylsruokavaliolomake, mikali oppilas tarvitsee erityisruokavalion mukalsia
ateriolta. Huoltajia pyydetaan toimittamaan lomake aina koulun ja vuosiluokan vaihtuessa. Lomake
tulee toimittaa kouluun kolme vilkkoa ennen koulun aloitusta.

2. Huoltaja tayttaa eritylsruokavaliolomakkeen aina koulun ja vuosiluokan vathtuessa. Huoltaja
hankkil tarvittaessa llitteeksi 13akarintodistuksen.

3. Huoltaja toimittaa eritylsruokavaliolomakkeen seka laakarintodistuksen oppilaan omaan kouluun
viimeistadn kolme viikkkoa ennen koulun alkamista.

4. Rehtori vastaa, etta ladkarinlausunto ja erityisruokavaliolomake toimitetaan
kouluterveydenhoitajalle sekd koplo erityisruokavaliolomakkeesta toimitetaan koulun keittiodn.
HUOM! Ldskarintodistusta el tarvitse uusia, jos 1aakan on maaritellyt lausunnolle pidemman
madraajan.

5. Terveydenhoitaja palvittad tarvittaessa allergiatiedot potilastietojarjestelmaan ja palauttaa
I33karintodistuksen oppilaalle. Jos lakarintodistus [a erv-lomakkeessa on ristiriitalsuuksia,
terveydenhoitaja on yhteydessa huoitajaan/rehtoriin/keitticon.

6. Koulu sailyttaa oppilaan alkuperaisen erityisruokavaliolomakkeen.

7. Aterlapalveluntuottaja vastaa oppilazalle vaimistettavista erityisruokavalion mukaisista aterloista ja
merkinnoista.

8. Aterlapalveluntuottaja vastaa erityisruokavaliolomakkeiden sallyttamisesta lukituissa tilassa seka
palvitettyjen erityisvaliclomakkeiden ajantasalsuudesta.

9. Opettajat varmistavat/valvovat, ettd oppllas saa olkean eritylsruokavalioannoksen.

10. Koulu toimittaa koulun keittidlle peruskoulun opplilasilmoituksessa Hmoitetut vakaumukseen,
eettisyyteen ja vegaaniseen ruokavalioon perustuvat ruokavallot.

Lisatietoja (Hankinta/Osto): Sirpa Viinikari-Kaurla = 0000000 1 Janne Helkkild
., Anne Karppanen -
Vantaalla 28.10.2021
Iikka Kalo
perusopetuksen johtaja
Vantaan kaupunki Osoite Puhelin 09 1234 1234
Opetus ja kasvatus Postinumero Matkapubelin 040 123 1234

Etunimi.sukunimi@vantaa.fi
www.vantaa.li
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LIITE 6 KIUSAAMISEN EHKAISYN JA PUUTTUMISEN
TOIMENPIDEOHJELMA

kaupungin hallitus 13.12.2021

Kiusaamisen ehkaisyn ja puuttumisen toimenpideohjelma

Kiusaamisesta on kyse silloin, kun lapsi, nuori tai aikuisopiskelija joutuu toistuvasti ja
systemaattisesti vertaisen tai ryhman tahallisen ikavan toiminnan kohteeksi.
Kiusaaminen voi olla henkista, fyysista tai sosiaalista (esimerkiksi ryhmasta
poissulkeminen). Siihen liittyy yleensa voimasuhteiden epatasapaino: kiusattu lapsi,
nuori tai aikuisopiskelija on jollakin tavalla puolustuskyvyton kiusaajaan tai kiusaajiin
ndahden. Riidat ja erimielisyydet eroavat kiusaamisesta siing, ettd ne ovat usein
hetkellisia, eikd niiden kohteeksi joudu jatkuvasti sama henkild eika niissa usein ole
voimasuhteiden epasuhtaa. Jokaisen oma kokemus kiusattuna olemisesta on keskeista.
Tama toimenpideohjelma koskee kaikkia kasvatuksen ja oppimisen toimialan palvelualueita eli
jokaista paivakotia, koulua ja toisen asteen oppilaitosta. Palvelualueet tarkentavat sisaltoja
omaan toimintaymparistoonsa soveltuviksi. Toimintayksikot sopivat yksikossa kaytossa olevista
konkreettisista toimintatavoista. Toimenpideohjelmaa jalkautetaan toimintayksikdihin kevaalla
2022 ja otetaan kdyttoon 1.8.2022. Ensimmadinen arviointi tehddan vuoden 2022 lopussa ja sen
jalkeen toimenpideohjelma arvioidaan vahintaan valtuustokausittain.

Kiusaamista ehkaisevit toimenpiteet

1. Yhteisollisen hyvinvoinnin vahvistaminen

On tarkeaa, etta jokainen lapsi, nuori ja aikuisopiskelija kokee kuuluvansa omaan
yhteis06nsa sen taysiarvoisena jasenena. Lapset, nuoret ja aikuisopiskelijat
osallistuvat aktiivisesti yhteiséllisen hyvinvointitydn suunnitteluun, toteuttamiseen,
kehittamiseen ja arviointiin. Yhteiséllista hyvinvointia luodaan yhteistydssa myos
huoltajien kanssa. Kiusaamisen ehkaisyn ja puuttumisen toimintamalleista
tiedotetaan huoltajille. Erityista huomiota kiinnitetdaan haavoittuvassa asemassa
oleviin lapsiin, nuoriin ja aikuisopiskelijoihin.

Kiinnitetadn huomiota jatkuvaan ryhmayttamiseen

Ryhmayttaminen on jatkuva, lapi toiminta-/lukuvuoden toteutuva prosessi. Erityista
huomiota kiinnitetaan siirtymavaiheisiin. Opiskeluhuollon tyontekijat tapaavat 7.
luokkien ja toisen asteen aloittavat oppilaat/opiskelijat ryhmissa,
keskusteluteemoina muun muassa hyvinvointi, mielenterveys ja kiusaamisen
vaikutukset hyvinvointiin. Ryhmayttamista tehdaan yhteistyossa nuorisopalvelujen
ja/tai muiden kumppaneiden kanssa.

Kaikilla toimipisteilld on kdyt6ssa hyvinvoinnin vuosikello ja suunnitelma tunne- ja
vuorovaikutustaitojen vahvistamiseen ja opettamiseen. Nama sisallytetdan jo
olemassa oleviin suunnitelmiin, esimerkiksi lukuvuosisuunnitelmaan. Henkilostolle
jarjestetaan koulutusta hyvinvoinnin edistamisesta, tunne- ja vuorovaikutustaidoista
seka kiusaamisen ehkdisemisesta ja puuttumisesta.
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kaupungin hallitus 13.12.2021

2. Yhteis64, luokkia ja ryhmia koskevien saantojen sopiminen

Arvot ja asenteet nakyvat arjen kaytanteissa, niitd konkretisoidaan yhdessa lasten,
nuorten ja aikuisopiskelijoiden kanssa. Koulun ja oppilaitoksen jarjestyssdannot
kdaydaan lapi lukuvuoden aluksi. Luokkien ja ryhmien saannét laaditaan
yhdessa. Vahvistetaan positiivisella tavalla yhteisten saantdjen ja ohjeiden
noudattamista.

3. Osallisuuden ja yhteistoiminnan kehittdminen

Lasten, nuorten ja aikuisopiskelijoiden osallisuutta ja yhteistoimintaa kehitetaan.
Tukioppilas-, kummi- ja tutortoimintaa vahvistetaan hyvinvoinnin edistamisessa,
kiusaamisen ehkaisyssa ja lievien ristiriitatilanteiden selvittelyssa. Paivakodeissa ja
oppilaitoksissa voi olla kdaytdssa myos jokin vertaissovittelumalli.

4. Hyvinvoinnin mittaaminen

Hyvinvointitietoa seurataan ja hyddynnetdaan saannollisesti kyselyjen avulla. Saatua
tietoa analysoidaan ja sita kaytetaan kiusaamisen ehkaisemiseen seka siihen
puuttumiseen. Esimerkkeja kyselyista: Kouluterveyskysely, School Day -
hyvinvointisovellus, Kiva-koulu -kysely ja toimipisteiden omat kyselyt.

Kiusaamiseen puuttumisen toimenpiteet
5. Jokainen aikuinen puuttuu kiusaamiseen

Paivakodeissa, kouluissa ja oppilaitoksissa jokainen aikuinen puuttuu

havaitsemaansa epakunnioittavaan, asiattomaan ja pahaa mieltd aiheuttavaan

kaytokseen systemaattisesti. Henkil6ston osaamista kiusaamisen havaitsemisessa

vahvistetaan. Tarkemmat puuttumisen prosessikuvaukset ovat kuvattuna

yksikkokohtaisissa kiusaamisen ehkaisyn- ja puuttumisen suunnitelmissa. Huoltajat

ja vanhemmat informoidaan niista tavoista, milla kiusaamista yksikdssa selvitetaan.
6. Kiusaamisesta ilmoittamisen kanavat

Kiusaaminen tulee saada nakyvaksi. Jokaisen lapsen, nuoren, huoltajan seka
aikuisopiskelijan tulee tietda, mita erilaisia tapoja on tuoda kiusaaminen esiin.
Kiusaamisen aktiivinen esilla pitaminen ja puheeksi otto tulee tapahtua seka
yhteisolliselld etta yksilollisella tasolla.
Toimipisteissa on kaytossa esimerkiksi postilaatikoita, johon oppilas/opiskelija voi
jattaa ilmoituksen kiusaamisesta. Perusopetuksessa on kdytdssa sahkoinen
Someturva-palvelu sosiaalisessa mediassa tapahtuvan kiusaamisen ilmoittamiseen ja
avun pyytamiseen. Someturvan kaytto laajennetaan perusopetuksesta toisen asteen
koulutukseen. Toisella asteella Variassa on kdytdssa Annie-sovellus.

7. Jokaisessa yksikdssa toimii kiusaamisen selvittelyn ja puuttumisen ryhma

Ryhma huolehtii kiusaamiseen puuttumisesta seka seurannasta koko yhteisossa.
Ryhma&an nimetaan lasten/nuoren/aikuisopiskelijoiden edustaja. Huoltajia ja
vanhempia kuullaan sdanndllisesti. Ryhma hyodyntaa toiminnassaan
yksikkokohtaisia suunnitelmia seka tarvittaessa kriisikortteja.
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Kiusaamistilanteiden selvittaminen, kirjaaminen ja seuranta on kuvattu
yksikkokohtaisissa kiusaamisen ehkaisyn- ja puuttumisen suunnitelmissa. Niissa
huomioidaan vanhempien aktiivinen osallistuminen, jotta kiusaaminen saadaan
loppumaan.

Kiusatulle nimetaan tukiaikuinen. Kiusatun kanssa sovitaan, ettd hanelle nimetaan
yhteisOsta luottoaikuinen, jolta han saa erityista tukea ja apua. Lapsi, nuori tai
aikuisopiskelija voi vaikuttaa siihen, kuka hanen tukiaikuisenaan toimii. Myos
kiusaaja voi saada tukiaikuisen.

Sovittelu- ja Ankkuritoimintaa vahvistetaan kouluissa ja oppilaitoksissa

Sovittelutoimistosta voi pyytada apua, kun koulun/oppilaitoksen omat keinot eivat
riitd tai tilanteen kasittelyyn toivotaan ulkopuolista apua. Rikoksen tunnusmerkiston
tayttavat tapaukset voivat ohjautua sovitteluun poliisin kautta. Kun asian
soveltuvuus sovitteluun askarruttaa, voi sovittelutoimistoon soittaa
konsultaatiopuhelun ja pohtia tilannetta sovittelun ammattilaisen kanssa.
Ankkuritoiminta kohdistuu varhaisessa vaiheessa rikoksilla oireilevien nuorten
hyvinvoinnin edistamiseen ja rikosten ehkdisemiseen. Ankkuritiimissa on mukana
poliisi, sosiaalityontekija, terveydenhoitaja ja nuorisotyontekija. Lisdksi toimintaan
nimetdaan opetustoimen tyontekija.

Pitkittyneeseen ja haastavaan kiusaamiseen puuttuminen
Tarjotaan yksikoille ulkopuolista osaamista ja apua pitkittyneisiin ja haastaviin
kiusaamis- ja vakivaltatapauksiin. Selvitetadan mahdollisuuksia hankkia ulkopuolista

osaamista ja apua, jolla ratkaistaan pitkittyneet ja haastavat kiusaamis- ja
vakivaltatapaukset. Tama edellyttaa erillista rahoitusta.
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LIITE 7 SUUNNITELMA OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI

- Vantaa

Vantaan kaupunki | Sivistystoimi

SUUNNITELMA OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI
VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA
HAIRINNALTA

(suunnitelmassa otetaan huomioon seka oppilaiden
keskindiset etta oppilaiden ja aikuisten valiset
vuorovaikutussuhteet koulussa)

Tyhjennd lomake
Koulun nimi
SUUNNITELMAN TEKEMISEEN / PAIVITTAMISEEN OSALLISTUNEET HENKILOT
Nimi Ammattiasema

F

Suunnitelman laatimispdivamaara Suunnitelma on paivatty
1. Miten meidén k hkaistaan vakival ja hairintaa
2. Miten meidan k p hdolliseen vikivaltaan, kiusaamiseen ja hdirintdan
3. Miten meidén kouls ki istil ita kasitellddn ja toteutetaan seurantaa

4. Miten suunnitelmasta ilaid j iseksi vaki
ilaita, huoltajia ja yhteistytahoja

llalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta ti

ja perehdytetiddn henkilostoa,
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LIITE 8 SUUNNITELMA TOIMINNASTA AKILLISESSA
KRIISITILANTEESSA

= SUUNNITELMA TOIMINNASTA AKILLISISSA
‘f\“’*?" ] Vantaa KRIISEISSA JA UHKA- JA VAARATILANTEISSA

Vantaan kaupunki | Sivistystoimi

Tyhjenna lomake

Koulun nimi

SUUNNITELMAN TEKEMISEEN / PAIVITTAMISEEN OSALLISTUNEET HENKILOT
Nimi Ammattiasema

Suunnitelman laatimispaivamaara Suunnitelma on paivatty

1. Miten meidén koulussa ennaltaehk&istdan kriiseja ja uhka- ja vaaratilanteita

2. Miten suunni t i akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa tiedotetaan ja perehdytetaan henkilostoa,
oppilaita, huoltajia ja yhteistyétahoja

531232.pdf (8/14) Laheta
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