VANTAAN KAUPUNKI RAKENNUSVALVONTA

Rakentamistapaohje

Ymparistdmelua ja sen aiheuttamia haittoja voidaan torjua vahentamalla me-
lulahteen paastoja, estdmalla melun leviamista, sijoittamalla melua aiheutta-
vat ja melulle herkéat toiminnot mahdollisimman etddlle toisistaan tai suojaa-
malla hairiintyvaa kohdetta melulta parantamalla rakennuksen ulkovaipan aa-
neneristavyyttd. Rakentamistapaohjeen tarkoitus on selventad olemassa ole-
vien vaatimuksien ja maarayksien soveltamista, ohjeella ei kiristeta lainséaa-
dantoa.

RAKENNUKSEN ULKOVAIPAN AANENERISTYSVAATIMUKSET

Tama rakentamistapaohje on hyvaksytty
kaupunkiymparistélautakunnan rakennus-
lupajaoksessa 05.03.2024. Hyvaksynta pe-
rustuu Vantaan kaupungin rakennusjarjes-
tyksen 2 §:88n. Tassa ohjeessa esitetaan
julkisivun  &@anitasoerovaatimukset tie-,
raide- ja lentomeluvydhykkeittain. Tata oh-
jetta voidaan kayttaa hyvaksi rakennuksen
ulkovaipan aaneneristyksen maaritta-
miseksi. Tama ohje kumoaa 30.10.2007
hyvaksytyn ohjeen.

Ymparistomelu

Ympdristdmelu on urbaanin yhteiskunnan ylei-
simpid ja tarkeimpid elinympdristdn laatua hei-
kentévia tekijoita.

Melua voidaan osittain torjua tonttien ja rakennus-
ten suunnittelulla.  Tiiviilla  kaupunkimaisilla
asuinalueilla tarkeintd on suojata oleskelupihat
melulta rakennusten sijoittelulla ja varmistaa
asuinhuoneiden rakenteellinen melunsuojaus.

Liikenne - ja lentomelu

Lento-, tie- ja raideliikennemelun levidmiskartat
l0ytyvét Vantaan karttapalveluista,
http://kartta.vantaa.fi vasemman sivun valikosta
Aineistot > Luonto ja ympéristd > Melualueet.
Ennusteista kdytetddn suurimman melurasituksen
aiheuttamaa ennustetta. Tie- ja raideliikenteen
osalta kartoissa on esitetty péivéaajan keskidénitaso
L Aeq(07-22).

Yleiskaava ohjaa asemakaavoitusta ja lupakéy-
tantod. Yleiskaavassa osoitetaan lentomelu,

-vy(')'hykkeet L1 (LDEN > 60 dB), L2 (LDEN 55...60
dB) ja L3 (Loen 50...55 dB) seka laskeutumis-

vyOhyke.

Lainvoimaisessa maankuntakaavassa (Uusimaa-
kaava 2050) on esitetty lentomelun Lpen Yyli 60
dB:n ja 55-60 dB:n meluvythykkeet eli nk. ver-
hokayrat, jotka Finavia on laatinut ohjaamaan
maankaytén suunnittelua. Vantaan yleiskaavassa
2020 on lisdksi osoitettu 50-55 dB verhokayré.

Kéyrat ottavat huomioon ennustetut muutokset
lentoliikenteessd. Meluvydhykkeet (Lpen ) kuvaa-
vat vuoden ja vuorokauden keskimé&aréista tilan-
netta painottaen ilta- ja ydajan lentotapahtumia.
Vantaan kaupungin yleiskaavassa on koko Van-
taata koskeva meluntorjuntatarve lentomelua ja
muuta liikennemelua vastaan. Asuin-, potilas- ja
majoitushuoneissa sekéd opetus- ja kokoontumisti-
loissa ulkovaipan ja sen rakenneosien tulee &éne-
neristavyydeltadn olla sellaisia, ettd ulko- ja sisé-
melutason erotus (4&nitasoero) AL on Vantaan ra-
kennusjarjestyksen mukaisesti aina vahintddn 28
dB.

Vaikutus rakennuksen suunnitte-

luun ja toteutukseen

Asemakaava asettaa vaatimuksia uusien rakennus-
ten &aneneristdvyydelle. Kaavamadrayksissa on
annettu esim. vaatimus: ’Asuinhuoneiden ulko-
kuoren &aneneristyskyvyn lento- ja tieliikenneme-
lua vastaan tulee olla vahintdan 35 dB.” Kaava-
méardyksen ja -merkinndn &aneneristavyydelld
tarkoitetaan koko tarkasteltavalta julkisivu- tai
vaipparakenteelta kaikkine siind olevine rakenne-
osineen vaadittavaa ulko- ja sisdmelutason erotus-
ta eli 4&nitasoeroa (AL), ei pelkastddn yksittaiselta
osalta vaadittua eristavyytta.

Asemakaavamaarayksen puuttuessa (vanhempien
asemakaavojen kohdalla) tai ollessa vanhentunei-
ta, noudatetaan lentomeluvythykerajoja (lento-
meluvydhykkeet L1, L2 ja L3) ja liikenneméariin
perustuvia mallinnettuja tie- ja raideliikenteen me-
lualueita seka tatd ohjetta, jossa maérataén danen-
eristavyydesta liikennemelua vastaan.

Vahimmaisvaatimuksena on pidettdva Valtioneu-
voston paatosta melutason ohjearvoista N:o 993/
1992 [5]. P&atdksessd on esitetty asuinhuoneita
koskien, ettd ulkoa kantautuvasta melusta aiheu-
tuvan melutason tulee alittaa melun A-painotetun
ekvivalenttitason (LAeq) pdivaohjearvo (klo 7-
22) 35 dB ja yoohjearvo (klo 22-7) 30 dB. Sovel-
lettaessa ohjearvoja lentomeluun Vantaalla, me-
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luindikaattorina kaytetd&n Lpen -tunnuslukua, jota
verrataan pdivaohjearvoon [1]. Tavoitteena on pi-
tad lentomelusta aiheutuvat sisémelutasot valtio-
neuvoston asettamia sisdmelun ohjearvoja pie-
nempiné ottaen huomioon myds ennustetut lento-
liilkennemdarat. Keskiddnitasoihin perustuvat tun-
nusluvut kuvaavat sitd aluetta, missa lentokone-
melu voidaan arvioida olevan hairitsevinta. Melu-
alueen madrittely ottaa huomioon melutapahtu-
mien mé&arén ja yksittaisten tapahtumien meluta-
son. Huolimatta reittien sijainnin ja k&ytén suun-
nittelusta, lentokoneita tullaan havaitsemaan sa-
tunnaisesti joka puolella Vantaan aluetta koneiden
ldhestyessé ja lahtiessa kaupungin keskeiselld pai-
kalla sijaitsevalta lentokentalta. Erityisesti lento-
reittien kohdalla yksittdiset melutapahtumat voi-
daan kokea héiritsevind myd6s lentomelualueiden
ulkopuolella niiden aiheuttaman hetkellisen melu-
tason nousun vuoksi. Lentomelun &aneneristavyy-
den mitoittamisessa kaytetddn painotetun kes-
kiadnitason Lpen tunnusluvun lisdksi useamman
kerran toistuvien meluhuippujen keskimaaraista
enimmaisaanitasoa, jota kuvataan LA max
-tunnusluvulla.

Osassa vanhoissa asemakaavamerkinndissa asuin-
tiloille esitettdvat  &&neneristavyysvaatimukset
ovat yleensd 25, 30, 35, 38 tai 40 dB. Niiden ajan-
tasaisuus on tarkistettava aina rakennusluvan yh-
teydessd ja tarvittaessa lupakdytanndssa sovelle-
taan tat4 ohjetta nykyisen liikenne- ja lentomelu-
vyOhykkeen mukaisesti.

Vantaalla tie-, raide- ja lentomeluvyhykkeen ul-
kovaipan &anitasoerovaatimus saadaan Taulukosta
1 meluvyohykkeittain. Meluvydhyke voi vaikuttaa
ko. rakennuspaikalla mahdollisesti mm. talotyyp-
piin, materiaaleihin, suuntaukseen ja ikkunoihin.
Melusta voi aiheutua tarve rakentaa esim. tuuli-
kaappi, sill& ulko-ovien &aneneristavyydet ovat ra-
jallisia. llmanvaihtolaitteiden kautta tapahtuva
mahdollinen melun levidminen asuintiloihin on
otettava huomioon. Hyva &aneneristavyys paran-
taa asumisviihtyvyytta.

Taulukossa 1 esitetty Lpen On lentomelun ilta- ja
ybaikoja painottava keskidanitaso. Kaksi viimeista
saraketta (AL) osoittavat rakennuksen ulkopuolel-
la vallitsevan ulkomelun keskidanitason ja sisalla
sallittavan sisdmeluntason erotuksen tilojen kayt-
totarkoituksen mukaan. Rakennuskohteen vaadittu
adnitasoero (AL) tulee tarkistaa viimeistddn en-
nakkoneuvotteluvaiheessa.  Adneneristysselvitys
on péésaantoisesti liitettdva rakennuslupa-asia-
kirjoihin. Selvityksestd saadaan yksittdisten osien
adneneristdvyysvaatimus, kaytettdvien rakentei-
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den ja rakennusosien on kokonaisuutena taytetta-
va tdma vaatimus. Tavoitteena on ympériston lii-
kennemelun paasyn estdminen huoneisiin.

Erillinen &&neneristysselvitys voidaan tehda op-
paan Rakennuksen julkisivun &aneneristéavyyden
mitoittaminen, Ympéristoopas 108 [2], mukaan
tai muulla yleisesti hyvéksytylld menetelmalla
(esim. [6]), joka tarkastelee julkisivun kokonais-
adneneristavyytta ja ottaa huomioon julkisivun ra-
kennusosien, kuten ikkunoiden, parvekeovien ja
ulkoseinérakenteiden daneneristyskyvyn, koon se-
k& tarkasteltavan huoneen pinta-alan. Kattoikku-
noiden vaikutusta kokonaisé@neneristavyyteen on
vaikea laskea Ympédristdoppaan [2] menetelmalla,
Halme-Seppésen menetelma [6] on talldin kaytto-
kelpoinen.

Mitoitusmenetelmadstd ja meluldhteesta riippumat-
ta rakennuksen vaipan &aneneristyslaskelmissa
kéytetddn julkisivun ja siihen liittyvien rakennus-
osien &&neneristyslukuina liikennemelun ilmada-
neneristyslukua Rayx (Rw + Cyr). Rakenteiden ja
korvausilmaventtiilien yms. &aneneristysluvut on
oltava mééritetty joko laboratoriomittauksin tai
luotettavin selvityksin.

Taulukkoa 1 laadittaessa lentomelun osalta on
lahdetty siité, ettd asuin- tai vastaavien tilojen si-
sdmelun ohjeellinen hetkellinen enimmaiséaanitaso
on 45 dB ja ulkomelun &initaso on useamman
kerran ydaikana toistuvien meluhuippujen keski-
mé&aréinen enimmaisdanitaso La max. Tie- ja raide-
liikenteen osalta vaadittu eristystaso on saatu vé-
hentamall& 30 dB ulkomelun keski&anitasosta.

Asuinrakennuksissa &éanitasoerovaatimus koskee
asuinhuoneita. Muissa tiloissa &&nitasoerovaati-
mus on 5 dB pienempi, asunnon muita tiloja ovat
mm.  kylpyhuone, sauna, vaatehuone ja
(apu)keitti6. Jos téllainen tila muodostaa yhteisti-
lan asuinhuoneen kanssa, vaatimus on asuinhuo-
neen arvo. Hoito- ja sosiaalihuollon laitosten ma-
joitushuoneissa ja oleskeluun tarkoitetutuissa
huoneissa sek& yleisesti kokoontumis- ja opetus-
huoneissa noudatetaan asuinhuoneita koskevaa
adnitasoerovaatimusta [4].

Liike- ja toimistohuoneissa A-painotetun ekviva-
lenttitason (Laeq) pdivaohjearvo on 45 dB. Vaadit-
tu danitasoero AL on ulkopuolen ja sisépuolen
ekvivalenttitasojen erotus.

Yleiskaavan mukaisesti lentomelualueilla, missa
Loen On 55-60 dB, voidaan hyvédksyd asuntojen
korjaus- ja tdydennysrakentamista, jos alue muu-
ten sopii asumiseen erityisen hyvin tai jos korjaus-
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ja tdydennysrakentaminen on muutoin erityisen
perusteltua. Yleiskaavan mukaisesti lentomelu-
vyOhykkeelle (Loen > 60 dB) ei saa rakentaa uusia
asuntoja eiké sijoittaa melulle herkki& toimintoja.
Toimisto- ja liiketilojen vaadittu d&nitasoero on
esitetty taulukossa. Liike-, toimisto- ja vastaavien
tilojen vaaditusta &anitasoerosta voidaan tehd&
kohdekohtaisia erillisselvityksia.

Rakenteiden ja liitosten &anitekninen toiminta
vaatii hyvaa suunnittelua ja toteutusta, jotta &ane-
neristyvyys toteutuu myds valmiissa rakennukses-
sa.

Melualueella on tarpeen kiinnittdd huomiota myaos
parvekkeiden ja terassien kéytettdvyyteen ja viih-
tyisyyteen. Parvekkeiden ja terassien melutasoa
voidaan alentaa lasituksella. On suositeltavaa la-
sittaa sellaiset oleskeluparvekkeet ja -terassit, joil-
la avoimen parvekkeen melutaso ylittdd paivélla
55 dB tai rakennus sijaitsee yli 55 dB Lpen -
lentomeluvythykkeelld.[7]

Oleskelupihojen melutaso

Rakennusten sijoittelulla tulee pyrkid estdmain
melun levidminen piha-alueelle sek& heijastumi-
nen rakennuksesta toiseen. Ulkotiloissa tarkein
vahdmeluinen vyb6hyke on asuinrakennuksen
oleskelupiha. Melun péé&sy pihalle voidaan est&a
esimerkiksi umpikortteliratkaisuin, meluaidoin tai
melulta suojaavin talousrakennuksin.

Oleskelupihan melutason ohjearvo on péivisin
Laeq(7.00-22.00) 55 dB ja ybaikaan Laeqp2.00-700) 45 -
50 dB, josta arvoa 45 dB sovelletaan uusilla
asuinalueilla.
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Meluvydhykkeiden &&nitasoerovaatimukset ovat
astuneet voimaan yleiskaavan lainvoiman myota.
Lentomelualueen asuinrakentamisen &&nitasoero-
vaatimukset ovat astuneet voimaan yleiskaavan
hyvéksymisen myota.
Kéytannon esimerkki ulkovaipan d&neneristavyy-
desta [6]:
Tavallisesti ikkuna ja korvausilmaventtiili ovat
rakennuksen ulkovaipan heikoimmin &anté erista-
vat osat. Ikkunan &&neneristdvyyden suuri paran-
taminen on hankalaa ja lisdd huomattavasti kus-
tannuksia. Raskasrakenteisen rakennuksen ulko-
vaipan eristdvyyden optimointi tehd&ankin usein
siten, ettd muiden rakennusosien eristavyys mitoi-
tetaan niin paljon paremmaksi, ettei ikkunoiden
eristavyytta tarvitse oleellisesti lisata:
e Ikkunan eristdvyys on véhintdan 3 dB vaati-
musta parempi (+3 dB avattavuuden vaikutus)
e Ulkoseinan eristdvyys on noin 15 dB vaati-
musta parempi
e Yl&pohjan eristavyys on 20...25 dB vaatimus-
ta parempi
e Korvausilmaventtiilin eristavyys on 7...10 dB
vaatimusta parempi

Y11& mainittu ohje johtaa erittdin hyvin daneneris-
tdvaan ulkoseindan ja ylapohjaan, esim. AL olles-
sa 35 dB ulkoseinén liikkennemelun &&nenerista-
vyys pitéd olla 35 + 15 dB = 50 dB, tdhéan paas-
t4an esim. 130 mm tiiliverhoilulla raskaalla tuu-
lensuojalla varustetulla puuseinallg, lisékoolatulla
raskaalla harkkoseinélld tai raskaalla betoniseinal-
I4. Ylapohjan osalta tarvitaan daneneristavyytta
55...60 dB, vaatimus edellytta4 raskasta kiviraken-
teista yl&dpohjaa.
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Taulukko 1. Melualueiden dénitasoerovaatimukset [5,8,9,10].
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LENTOMELU
Yleiskaavan mu-| Lentomelu- Aénitasoero Aénitasoero
kainen lentome- vyOhyke Asuin-, potilas- ja | Toimisto- ja liike-
luvydhyke tai - majoitushuoneissa | tiloissa yleensa
merkintd sekd opetus- ja
kokoontumistilois-
sa
Loen ALa ALa
(dB) (dB) (dB)
L1 yli 60* 38* 35
L2 55...60 35 32
L3 50...55 32 28
Laskeutumis- 35 Lentomelu-
vyoOhyke vyOhykkeen mu-
kaisesti
Muut alueet 28 25
TIE- JARAIDELIIKENNEMELU
LAeq ALA ALA
(dB) (dB) (dB)
Liikennemelu- 65 ... 100 Aina erillinen selvitys
vyohyke 60 ... 64,9 35 30
55...59,9 30 25
Muut alueet 28 25

4 (6)

* Lentomeluvydhyke 1 (Lpen Yli 60 dB) Alueelle ei saa rakentaa uusia asuntoja eika sijoittaa muita melulle
herkki& toimintoja. Korjausrakentaminen ja tuhoutuneen asuinrakennuksen korvaaminen on sallittu. Korvaa-
van asuinrakennuksen daneneristdvyyden AL lento- ja tieliikenteen melua vastaan tulee olla v&hintaan 38 dB.
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Maaritelmia:

LA, max lentomelun useamman kerran ydaikana toistuvien meluhuippujen keskiméaarainen enim-
maisaanitaso

Lpen lentomelun ilta- ja yoaikoja painottava keskiddnitaso

LA eg keskidanitaso, ekvivalentti A-8énitaso, sen jatkuvan tasaisen ddnen A-painotetun &&nenpaine-
tason arvo, jolla on médritellylld aikavalillad sama &&nenpaineen tehollisarvo kuin tarkastelta-
valla &énelld, jonka taso vaihtelee

AL aanitasoero, ulkomelutason ja sallittavan sisamelutason erotus

Ruw+Cir litkennemelun ilma&d&neneristysluku, se saadaan laboratoriomittauksen perusteella ISO 717-
1:n mukaisesti lisddmalla ilmaddneneristyslukuun Ry taajuusalueella 100-3150 Hz méaritetty
luku Cy-termi
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