
Vanda stads verksamhetsmodell 2025

FRÅN KUNSKAP TILL 
HANDLING – Utnyttjande av 
resultaten i enkäten Hälsa i 
skolan 



Mångsidig och pålitlig uppföljningsinformation om 

barns och ungas erfarenheter i frågor som gäller 

deras välbefinnande och hälsa. 

Institutet för hälsa och välfärd (THL) ansvarar för 

genomförandet av enkäten.

Enkäten genomförs i hela landet vartannat år, 

under udda år på våren.

Enkäten besvaras under vägledning vid 

läroanstalterna. Det är frivilligt och anonymt att 

svara på enkäten.

Resultaten på stadsnivå är offentliga och 

tillgängliga i THL:s elektroniska resultatjänst.

Enkäten Hälsa i 
skolan 

https://thl.fi/sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/enkaten-halsa-i-skolan
https://thl.fi/sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/enkaten-halsa-i-skolan/resultat-av-enkaten-halsa-i-skolan


Enkäten besvaras av

▪ elever i årskurserna 4 och 5 inom den 

grundläggande utbildningen (fr.o.m.2017)

▪ elever i årskurserna 8 och 9 inom den 

grundläggande utbildningen (fr.o.m.1996)

▪ första och andra årets studerande i 

gymnasierna (fr.o.m.1999) 

▪ första och andra årets studerande vid 

yrkesläroanstalterna (fr.o.m. 2008).

I gymnasierna riktas enkäten till studerande som 

inleder den allmänbildande gymnasieutbildningen 

eller en utländsk examen och i 

yrkesläroanstalterna till studerande som går på 

en utbildning som leder till en läroplansbaserad 

yrkesinriktad grundexamen och på en utbildning 

som handleder för examensutbildning (HUX). 
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Resultaten i enkäten Hälsa i skolan beaktas i 
kunskapsledningen vid planering, utveckling, 
utvärdering och beslutsfattande av verksamheten 

• Strategiarbete (sammanställning och uppföljning).
• Beslutsfattande och ledning (t.ex. barnkonsekvensbedömning).
• Främjande av välbefinnande, hälsa och säkerhet (HYTE-arbete) bl.a. välfärdsöversikter, -berättelser och -planer.
• Program, planer, projekt och utvecklingsarbete t.ex. elevhälsoplan, modellen Barnvänlig kommun, minskning av segregationen och 

säkerhetsarbete.

Stadsnivå

• Strategiarbete (sammanställning och uppföljning).
• Beslutsfattande och ledning, t.ex. resursfördelning enligt behov.
• Program, planer, projekt, utbildning och utvecklingsarbete.

Verksamhetsområden och serviceområden

• Planering, utveckling, uppföljning och utvärdering av det gemensamma arbetet.
• Program, planer, projekt och utvecklingsarbete.

Multiprofessionella arbetsgrupper och nätverk

• Beaktande av läroanstaltsspecifika resultat i planeringen, utvecklingen och utvärderingen av verksamheten.
• Elev- och studerandevårdsarbete.
• Samarbete mellan hem och skola.

Skolor och läroanstalter

• Samarbete med välfärdsområdet, organisationer, religiösa samfund och kommuninvånarna, särskilt barn, unga och vårdnadshavare.

Samarbetspartner



Samordning av enkäten
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Samordnare

Resultaten i enkäten Hälsa i skolan på 

stadsnivå

Välfärdsgrupp för barn, unga och 

barnfamiljer 

Genomförande av enkäten Hälsa i skolan 

och läroanstaltsspecifika resultat

Arbetsgrupp för enkäten Hälsa i 

skolan inom fostran och lärande

Praktikant



Uppgifter som hör till välfärdsgruppen 
för barn, unga och barnfamiljer 

• stöder samordnaren och praktikanten i kunskapshanteringen och kunskapsledningen av 

resultaten på stadsnivå. 

• kommenterar analysen av resultaten på stadsnivå, sammanställningen av huvudresultaten, 

de prioriteringar som ska göras och informationen om dessa (nyheter, webb- och 

intranätsidor osv.) 

• samordnar rapporteringen av resultaten till ledningsgrupper, arbetsgrupper, nätverk och 

partner.

• deltar i att utveckla hur informationen från enkäten Hälsa i skolan utnyttjas. 

• föreslår att eventuella tilläggsanalyser beställs av THL.

• samlar in information om hur de läroanstaltsspecifika resultaten har införlivats och 

utnyttjats.

• sköter samarbetet med THL och de sex största städerna.
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Uppgifter som hör till arbetsgruppen för 
enkäten Hälsa i skolan inom 
verksamhetsområdet för fostran och lärande 

• stöder och uppmuntrar serviceområdena och enheterna i det skede då 

informationen samlas in. 

• stöder utnyttjandet av de läroanstaltsspecifika resultaten inom serviceområdena 

och vid läroanstalterna.

• deltar i att utveckla hur den läroanstaltsspecifika informationen från enkäten Hälsa 

i skolan utnyttjas. 

• samlar in information om hur de läroanstaltsspecifika resultaten har införlivats och 

utnyttjats.

• samordnar sammanställningen och utnyttjandet av informationen på områdesnivå i 

enkäten Hälsa i skolan.

• föreslår att eventuella tilläggsanalyser beställs av THL.

• deltar i samarbetet med THL och de sex största städerna. 
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januari

februari

mars

april

maj

junijuli

augusti

september

oktober

november

december

Enkäten 

genomförs 

mars-april,

I samarbete med 

THL och stadenPublicering av de 

läroanstalts-

specifika 

resultaten (THL) 

Förberedelser 

inför 

genomförandet 

av enkäten

Årsklocka 

Evenemanget 

Hyvinvointiareena -

Välfärdsarenan (THL)

Publicering av 

enkätens 

kommunspecifika 

resultat (THL)

Sammanfattning 

och en nyhet om 

Vandas resultat

Presentation av 

Vandas resultat i 

arbetsgrupper 

och nätverk

Udda 

år

Beställning av 

eventuella 

tilläggsanalyser 

av THL



P

januari

februari

mars

april

maj

junijuli

augusti

september

oktober

november

december

Förberedelser 

inför nästa 

enkät (THL).

Genomgång av 

läroanstalternas 

resultat och val 

av åtgärder 

Presentationen 

av resultaten 

fortsätter
.

Årsklocka Utnyttjande av 

resultaten i en 

omvärldsanalys

Fortsatt analys av 

materialet och 

presentation av 

resultaten

Utnyttjande av 

resultaten

Presentation av 

fortsatta 

analyser
.

Jämna 

år
Fortsatt analys av 

resultaten och 

resultatrapporter 

(THL).

Utnyttjandet av 

resultaten 

fortsätter

Åtgärder vidtas 

vid 

läroanstalterna 

enligt resultaten

Utnyttjandet av 

läroanstalternas 

resultat 

fortsätter



Enkäten Hälsa i skolan samlar in värdefull 
information om välbefinnandet hos barn och unga i 
Vanda – Det är bra att stanna upp och lyssna på vad 

barnen och ungdomarna berättar för oss genom 
denna information.



Tack!
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